
ख्रीष्टमा बप्तिस्मा 
 

बाइबलीय रूपमा बप्तिस्मा ललिंदा व्यप्तिले कस्ता आलिष्हरू पाउँछन्? 
 

पाठ १ 

धममिास्त्रीय रूपमा बप्तिस्मा ललँदा एक व्यप्तिले मुप्ति पाउँछ। नयाँ लनयममा मुप्तिको यस वरदानलाई व्यि गने थुपै्र पक्ष वा 

तररकाहरू छन्: 
 

1. मुप्ति - मर्कू स १६:१५-१६ 

"अनि उह ाँले नििीहरूल ई भनु्नभयो, "स र  संस रम  ज िुहोस् र सबै सृनिल ई सुसम च र प्रच र गिूुहोस्। जसले निश्व स गरेर्ो छ र 

बप्तिस्म  नलएर्ो छ उसले उद्ध र प उिेछ। िर अनिश्व स गिेल ई दोषी ठहर इिेछ।” 

2. पापहरूको क्षमा -पे्रररि 2:38 

"अनि पतु्रसले नििीहरूल ई भिे, “पश्च त्त प गर, र निमीहरू प्रते्यर्ले आफ्ि  प पहरूर्ो क्षम र्ो ल नग येशक ख्रीिर्ो ि उाँम  बप्तिस्म  

गरोस्। र निमीले पनित्र आत्म र्ो िरद ि प उिेछौ।" 

3. पलवत्र आत्माको वरदान प्राि गनुमहोस् -पे्रररि २:३८ म नि 

4. पापहरू धोएर -पे्रररि 22:16 

"अनि अब नर्ि निलो ? उठ र बप्तिस्म  नलिुहोस्, र उह ाँर्ो ि उाँ  पुर् दै आफ्ि  प पहरू धुिुहोस्।” 

5. सफ ई - Eph। ५:२५-२७ 

"... ख्रीिले पनि मण्डलील ई पे्रम गिूुभयो र उह ाँर्ो ल नग आफक ल ई अपूण गिूुभयो, ि नर् उह ाँले उह ाँल ई पनित्र बि उिु भयो, 

उह ाँल ई िचिर्ो प िीले िुह इनदिुभयो, ि नर् उह ाँले मण्डलील ई उह ाँर्ो सम्पकणू मनहम म  प्रसु्ति गिू सर्क ि्, रु्िै ठ उाँ  ि  च उरी 

ि  त्यस्तो रु्िै चीज; िर त्यो पनित्र र निदोष हुिुपछू।” 

6. पनित्रीर्रण - एनफ। 5:26 म नि 

७. एराम्रो लववेक -१ पतु्रस ३:२१ 

"र त्यसर्ो अिुरूप, बप्तिस्म ले अब िप ईल ई बच उाँछ - शरीरब ट फोहोर हट उिे होइि, िर असल नििेर्र्ो ल नग परमेश्वरल ई 

अपील - येशक ख्रीिर्ो पुिरुत्थ ि म फूि।" 

8. पापको िरीरलाई हटाउनुहुन्छ -र्ल. २:११, १२ 

“उह ाँम  निमीहरूल ई ह िनिि र्ो खिि  पनि गररएर्ो नियो, ख्रीिर्ो खिि द्व र  शरीरर्ो शरीर हट उिम ; बप्तिस्म म  उह ाँसाँगै 

ग निएर्ो हो, जसम  उह ाँल ई मृतु्यब ट जीनिि प िूुहुिे परमेश्‍िरर्ो र् मम  निश्‍ि सद्व र  निमीहरू पनि उह ाँसाँगै बौरी उठेर्  छौ ाँ।” 

९. ख्रीष्टसँग हुलकम एको —Col. 2:12 म नि 

१०. पुि: जन्म — यकहन्न  ३:३-५ 

"येशकले जि फ नदिुभयो र उसल ई भनु्नभयो, 'स ाँचो, स ाँचो, म निमील ई भन्छु, जबसम्म र्ोही िय ाँ जप्तन्मएि भिे, उसले परमेश्वरर्ो 

र ज्य देख्न सकै्दि।' निर्ोदेमसले उह ाँल ई भिे, 'बुिो हुाँद  म निस र्सरी जप्तन्मि सक्छ? उसले आम र्ो गभूम  दोस्रो पटर् प्रिेश 

गरेर जन्म नलि सकै्दि, रे् ऊ?' येशकले जि फ नदिुभयो, 'स ाँचो, स ाँचो, म निमीहरूल ई भन्दछु, जबसम्म र्ोही प िी र आत्म ब ट 

जप्तन्मएर्ो छैि, ऊ परमेश्वरर्ो र ज्यम  प्रिेश गिू सकै्दि।' 

11. ख्रीष्टको मृतु्यमा बप्तिस्मा— रोमी ६:३-६ 

“अिि  ख्रीि येशकम  बप्तिस्म  नलिे ह मी सबैले उह ाँर्ो मृतु्यम  बप्तिस्म  नलएर्  छौ ंभिी रे् िप ईंल ई ि ह  छैि? त्यसर् रण, ह मी 

मृतु्यम  बप्तिस्म द्व र  उह ाँसाँगै ग निएर्  छौ,ं ि नर् जसरी ख्रीि नपि र्ो मनहम द्व र  मृतु्यब ट जीनिि हुिुभयो, त्यसरी िै ह मी पनि 

जीििर्ो िय ाँपिम  नहाँि्ि सर्ौ।ं नर्िनर् यनद ह मी उह ाँसाँग उह ाँर्ो मृतु्यर्ो प्रनिरूपम  एर्ि बद्ध भएर्  छौ ंभिे, उह ाँर्ो 

पुिरुत्थ िर्ो प्रनिरूपम  ह मी पकै्क पनि हुिेछौ,ं यो ज न्‍द , नर् ह म्रो पुर िो आत्म उह ाँसाँग क्रक सम  ट ाँनगएर्ो नियो, ि नर् ह म्रो 

शरीरर्ो प प िि होस्। , नर् ह मी अब प पर्ो द स िबिौ।ं" 

12. परमेश्वरर्ो बच्च  बनु्नहोस् - गल । ३:२६, २७ 

"नर्िनर् ख्रीि येशकम  निश्व सद्व र  निमीहरू सबै परमेश्वरर्  छोर हरू हौ। नर्िनर् ख्रीष्‍टम  बप्त‍‍िस्‍म  नलिे निमीहरू सबैले ख्रीष्‍टर्ो 

पनहरि ध रण गरेर्  छौ।” 

13. ख्रीष्टको लुगा लगाउनुहोस् -Gal 3:27 म नि 

14. ख्रीष्टमा प्रवेि गनुमहोस् -Gal ३:२७ र रोमी ६:३ म नि 
 



नोट १- ि क् ंश "ख्रीिम " ि  "ख्रीिम " धेरै महत्त्वपकणू छ! जब ह मी ख्रीिम  प्रिेश गछौं, िब ह मी "ख्रीिम " प इन्छौ ंर यो "ख्रीिम " हो 

नर् ह मील ई सबै आप्तत्मर् आनशषहरू नदइन्छ (Eph। 1:3, "धन्य होस् ह म्र  प्रभु येशक ख्रीिर्  परमेश्वर र नपि , जसले ह मील ई ख्रीिम  

स्वगीय स्थ िहरूम  हरेर् आप्तत्मर् आनशष् नदिुभएर्ो छ")। 
 

रोम। 3:24 - "ख्रीि येशकम  भएर्ो छुटर् र द्व र  उह ाँर्ो अिुग्रहद्व र  उपह रर्ो रूपम  धमी ठहररिु।" 
 

रोम। 6:11- "त्यसैले आफैल ई प पर्ो ल नग मरेर्ो सम्झिुहोस्, िर ख्रीि येशकम  परमेश्वरर्ो ल नग जीनिि हुिुहुन्छ।" 
 

रोम। 6:23 - "नर्िनर् प पर्ो ज्य ल  मृतु्य हो, िर परमेश्वरर्ो नसतै्तर्ो िरद ि ख्रीि येशक ह म्र  प्रभुम  अिन्त जीिि हो।" 
 

रोम। 8:1 - "यसर् रण अब ख्रीि येशकम  भएर् हरूर्  ल नग रु्िै दण्ड छैि।" 
 

रोम। 12:5 - "त्यसैले ह मी, जो धेरै छौ,ं ख्रीिम  एउटै शरीर हौ,ं र व्यप्तिगि रूपम  एर् अर् ूर्  अङ्गहरू हौ।ं" 
 

२ र्ोररन्थी। ५:१७ — “...यसैर् रण यनद र्ोही म निस ख्रीिम  छ भिे, ऊ िय ाँ सृनि हो; पुर ि  रु्र हरू नबिे; हेर, िय ाँ रु्र हरू आएर्  

छि्।” 
 

२ र्ोररन्थी। ५:२१ — "उह ाँले उह ाँम  परमेश्वरर्ो ध नमूर्ि  बन्न सर्ौ ंभिेर प प िज ने्नल ई ह म्रो िफूब ट प प बि उिुभयो।" 

Gal 3:28 — “त्यह ाँ ि यहूदी छ ि ग्रीर्, त्यह ाँ ि द स छ ि स्विन्त्र म निस, त्यह ाँ ि पुरुष छ ि स्त्री; नर्िनर् ख्रीि येशकम  निमीहरू सबै 

एर् हौ।” 
 

Eph। 1:7 - "उह ाँम  ह मीले उह ाँर्ो रगिद्व र  छुटर् र  प एर्  छौ,ं ह म्र  अपर धहरूर्ो क्षम , उह ाँर्ो अिुग्रहर्ो धिअिुस र।" 
 

Eph। 1:11 - "उह ाँम  ह मीले पनि उत्तर नधर् र प एर्  छौ।ं" 
 

Eph। २:६ - "र ह मील ई उह ाँसाँगै उठ उिुभयो, र ख्रीि येशकम  स्वगीय स्थ िहरूम  उह ाँसाँगै बस उिुभयो।" 
 

Eph। 2:7 - "आउाँदो युगहरूम  उह ाँले ख्रीि येशकम  ह मीप्रनिर्ो दय म  उह ाँर्ो अिुग्रहर्ो अिुलिीय धि देख उि सर्ोस्।" 
 

Eph। २:१३ - "िर अब ख्रीि येशकम  निमी जो पनहले ट ि  नियौ, ख्रीिर्ो रगिद्व र  िनजर् ल्य इएर्  छौ।" 
 

Eph। 3:6 - "अन्यज निहरू साँगी उत्तर नधर् रीहरू र शरीरर्  सह-अङ्गहरू हुि्, र सुसम च रद्व र  ख्रीि येशकम  प्रनिज्ञ र्  सह-

भ गीद रहरू हुि्।" 
 

Eph। 3:12 - "जसम  ह मीसाँग उह ाँम  निश्व सद्व र  स हस र निश्व सर्ो पहुाँच छ।" 

नफल। 3:9 - "र उह ाँम  भेट्ट उि सनर्न्छ, मेरो आफ्िै व्यिस्थ ब ट प्र ि भएर्ो ध नमूर्ि  होइि, िर त्यो ध नमूर्ि  जो ख्रीिम  

निश्व सद्व र  हुन्छ, निश्व सर्ो आध रम  परमेश्वरब ट आएर्ो ध नमूर्ि ।" 
 

Col. 2:10 - "र उह ाँम  निमीहरूल ई पकणू बि इएर्ो छ, र उह ाँ स र  श सि र अनधर् रर्ो नशर हुिुहुन्छ।" 

१ िेस्स। ४:१६ — “...नर्िभिे प्रभु स्वयम् स्वगूब ट स्वरम  र्र उिे, प्रध ि दक िर्ो आि ज र परमेश्वरर्ो िुरहीर्ो स ि ओलूिुहुिेछ; र 

ख्रीिम  मरेर् हरू पनहले बौरी उठ्िेछि्।” 
 

२ नटम। 1: 1 - "प ल, ख्रीि येशकम  जीििर्ो प्रनिज्ञ  अिुस र, परमेश्वरर्ो इच्छ द्व र  येशक ख्रीिर्ो पे्रररि।" 
 

2 निमोिी 1:9 - "जसले ह मील ई बच उिु भयो र पनित्र बोल िटर्ो स ि बोल उिुभयो, ह म्रो र् म अिुस र होइि, िर उह ाँर्ो आफ्िै 

उदे्दश्य र अिुग्रह अिुस र जुि ख्रीि येशकम  ह मील ई अिन्तर् लदेप्तख नदइएर्ो नियो।" 

2 निमोिी 2:10 - "यस र् रणले म चुनिएर् हरूर्ो ख निर सबै रु्र  सहन्छु, ि नर् नििीहरूले पनि ख्रीि येशकम  भएर्ो मुप्ति र अिन्त 

मनहम  प्र ि गिू सर्क ि्।" 
 

1 यकहन्न  3: 5 - "अनि िप ईल ई ि ह  छ नर् उह ाँ प पहरू हट उिर्ो ल नग देख  पिूुभयो। र उह ाँम  रु्िै प प छैि।" 



1 यकहन्न  5:11 - "र स क्षी यो हो, नर् परमेश्वरले ह मील ई अिन्त जीिि नदिुभएर्ो छ, र यो जीिि उह ाँर्ो पुत्रम  छ।" 

नोट २।यी प्रश्नहरू प्र यः  सोनधन्छि्: "रे् मैले मुप्ति प उिर्ो ल नग बप्तिस्म  नलिुपछू?" ह मीले सोध्िुभयो भिे जि फ नदि सनजलो हुि 

सक्छ: 

"रे् म उद्ध र प उिर्ो ल नग प िी र आत्म ब ट जन्मिु पछू?" 

"रे् मैले मुप्ति प उिर्ो ल नग मेर  प पहरू पख ल्िु पछू?" 

"रे् मुप्ति प उिर्ो ल नग म परमेश्वरर्ो सन्त ि हुिैपछू?" 

"रे् म मुप्ति प उिर्ो ल नग 'ख्रीिम ' हुिैपछू?" 

यी सबै प्रश्नहरूर्ो जि फ एउटै हो - ("हो!") - नर्िनर् यी सबै आनशषहरू ख्रीिम  छि् र ह मी "ख्रीिम  बप्तिस्म " छौ;ं त्यो हो, ह मी 

बप्तिस्म  नलिे र् यूम  ख्रीिम  आउाँछौ।ं एर् प पी मुप्ति प उिर्ो ल नग बप्तिस्म  स्पि रूपम  आिश्यर् छ! यो य द र ख्िु र म्रो छ नर् 

बप्तिस्म  गिे र् यू म निसले मुप्ति र्म उिे र् म होइि। बरु, यो हो, जसरी ह मी यस अध्ययिर्ो अर्ो खण्डम  देखे्नछौ,ं "येशक ख्रीिर्ो 

पुिरुत्थ ि म फूि असल नििेर्र्ो ल नग परमेश्वरल ई अपील।" 

प्रश्नहरू 

1. निन्द  हुिेहरू र्ो हुि्? 

a. _____ येशकले सबैल ई बच उिुभएझैं र्ोही पनि छैि 

b. _____अनिश्व स गिेहरू, सुसम च रल ई म नै्दिि् 
 

2. परमेश्वरर्ो र ज्य र्सले देख्दैि? 

a. ___ यहूदीहरू 

b. ___ अन्ध  

c. ___ जो फेरर जने्मर्  छैिि् 
 

3. ख्रीि येशकम  बप्तिस्म  नलिे पश्च त्त प गिे निश्व सीले उह ाँर्ो मृतु्यम  बप्तिस्म  नलएर्ो छ। 

स ाँचो _____ गलि _____ 
 

4. ख्रीिम  भएर्  सबैल ई सबै आप्तत्मर् आनशषहरू नमलेर्ो छ 

स ाँचो _____ गलि _____ 
 

5. बच्नर्ो ल नग रे् गिूु पछू 

a. _____ख्रीिर्ो मृतु्यम  बप्तिस्म  नलिुहोस् 

b. _____प िी र आत्म ब ट जप्तन्मयो 

c. _____नििीहरूर्  प पहरू धुिुहोस् 

d. _____भगि िर्ो बच्च  हुिुहोस् 

e. _____ ख्रीिम  हुिुहोस् 

f. _____म निर्  सबै 

g. _____b, c, d र e 
 
 

बप्तिस्मा ललँदा उसको पाप क्षमा हँुदैछ भनेर कुनै व्यप्तिले बुझ्नुपछम ? 

मलाई लवश्वास छ उत्तर हो हो, उसले गछम । यस्ता छन् कारणहरु: 

पाठ २ 

1. बप्तिस्मामा एक पापीले उहाँलाई बचाउनको लालग परमेश्वरलाई पुकाछम  

a. पे्रररत 22:16 - "अलन अब लकन लिलो गनुमहुन्छ? उठ र बप्तिस्मा ललनुहोस्, र उहाँको नाउँ पुकादै आफ्ना पापहरू 

धुनुहोस्।”यस खण्डले देख उाँछ नर् ह मीले ह म्र  प पहरू धुिर्  ल नग बप्तिस्म  नलएर्  छौ ंर बप्तिस्म  नलिे र् यूम  ह मी 

प्रभुर्ो ि म पुर् रररहेर्  छौ।ं प्रभुर्ो ि म पुर् िूुर्ो अिू उह ाँल ई र् यूम  आह्व ि गिूु हो। (परमेश्‍िरर्ो ि मम  पुर् िूुहोस् पृष्ठ 

१३ हेिूुहोस्।) 



प्रश्न: बप्तिस्म म , ह मीले प्रभुल ई रे् गिू आह्व ि गरररहेर्  छौ?ं 

जि फ: ह मील ई बच उिर्ो ल नग! ह म्र  प पहरू धुि! 

 

िर रे् हुन्छ यनद ह मीले मुप्तिर्ो आिश्यर्ि  महसुस गदैिौ,ं नर्िनर् ह मील ई येशकले बच उिुहुन्छ ि  ह मील ई ल गै्दि नर् 

ह मी हर एर्  छौ ंि  ह मील ई ि स्तिमै ि ह  छैि नर् ह मी रे् गदैछौ ंि  ह मील ई ल ग्छ नर् ह मी पनहले िै छौ।ं बच इयो? 
 

यस म मल  म ,बप्तिस्म म  ह मील ई बच उिर्ो ल नग ह मी र्सरी प्रभुल ई पुर् िू सक्छौ?ं यनद ह मीले मुप्तिर्ो आिश्यर्ि  

महसुस गरेिौ ंभिे, ह मीले ह मील ई बच उिर्ो ल नग प्रभुल ई पुर् िू सकै्दिौ!ंस ाँचो, धमूश स्त्रीय, बप्तिस्म  एउट  र् यू हो जसम  

ह मीले प्रभुल ई ह म्र  प पहरूब ट बच उिर्ो ल नग सोनधरहेर्  छौ!ं 
 

यसर्ो मिलब यो होइि नर् एर् व्यप्तिर्ो बप्तिस्म  म न्य हुिर्ो ल नग, उसले ठक लो स्वरम  शब्दहरू भनु्नपछू: "प्रभु मल ई मेर  

प पहरूब ट बच उिुहोस्"। बरु, यसर्ो मिलब ह मीले त्यस उदे्दश्यर्ो ल नग बप्तिस्म  नलइरहेर्  छौ।ं 
 

b. 1 पतु्रस 3: 21 - "त्यस अनुरूप (नूहको जहाजमा पानीबाट बचेका आठ आत्माहरू), बप्तिस्माले अब तपाईलाई बचाउँछ - 

िरीरबाट फोहोर हटाउने होइन, तर असल लववेकको लालग ईश्वरलाई अपील - येिूको पुनरुत्थान माफम त। ख्रीष्ट।"  
 

पतु्रसर्  अिुस र बप्तिस्म  भिेर्ो भौनिर् शरीरर्ो फोहोरर्ो ब नहरी सफ ई होइि। बरु, ह मील ई बच उिे बप्तिस्म  भिेर्ो 

“परमेश्वरल ई असल अन्तस्करणर्ो ल नग अपील” हो। यो ह म्रो दोषी आत्म ल ई प पर्ो दोषब ट शुद्ध प िूर्ो ल नग परमेश्वरल ई 

प्र िूि  (अपील, नििेदि, अिुरोध) हो। म निर्ो पे्रररि २२:१६ म  व्यि गररएर्ो यही निच र हो। 

1 पतु्रस 3:21 म  निनभन्न अिुि दर्हरूले यस ि क् ंशल ई र्सरी प्रसु्ति गरेर्  छि् ध्य ि नदिुहोस्: "बप्तिस्म  भिेर्ो... 

• र म्रो अन्तस्करणर्ो ल नग भगि िल ई अपील" - NASB 

• असल नििेर्र्ो ल नग भगि िल ई अपील" - RSV, NRSV 

• र म्रो अन्तस्करणर्ो ल नग भगि िल ई अपील" - ESV 

• तपाईलाई स्वतन्त्र बनाउँदैपरमेश्वरर्ो अग नि प पर्ो भ िि ब ट" - आध रभकि अंगे्रजी 

• प्राथमनापरमेश्वरर्ो अग नि सफ  नििेर्र्ो ल नग" - मोफट (1935) 

• [ि ] स्वच्छ अन्तस्करणब ट परमेश्वरल ई अपील" - िय ाँ जीनिि अिुि द 

• [द] असल अन्तस्करणर्ो ईश्वरर्ो अग नि जसै्त म ग" - ि बी 

• भगि ि पनछ र म्रो अन्तस्करण र्ो ल लस " - Weymouth 

• परमेश्वरम  असल अन्तस्करणर्ो म ग" - Wycliffe New Testament 

• परमेश्वरर्ो सम्बन्धम  र म्रो अन्तस्करणर्ो प्रश्न" - यंग्स नलटरल 

• ईश्वरप्रनि असल नििेर्र्ो सोधपुछ" - ASV 

• [िप ईल ई प्रद ि गदै] परमेश्वरर्ो अग नि र म्रो र स्पि नििेर् (आन्तररर् शुद्धि  र श प्तन्त) र्ो जि फ" - एम्लीफ इि 

ब इबल 

• सोध्दैशुद्ध हृदयर्ो ल नग भगि ि" - संस्करण पि्ि सनजलो 

• तपाईलाई मुि बनाउँदैपरमेश्वरर्ो अग नि प पर्ो भ िि " - आध रभकि अंगे्रजीम  ब इबल 

• असल नििेर्र्ो ल नग भगि िल ई अिुरोध"-रोदरहम (१८९७) 

• परमेश्वरप्रनि असल नििेर्र्ो ल नग प्र िूि "-मोन्टगोमेरी (१९२४) 

• को लालग लालसापरमेश्‍िरसाँग सही नििेर्"-गुिस्पीि (१९३५) 

रे्ही अन्य अिुि द ि  अिुचे्छदहरूले यस ि क् ंशल ई फरर् रूपम  प्रसु्ति गदूछ: 

• परमेश्वरप्रनि असल नििेर्र्ो जि फ। NKJV, KJV 

• परमेश्‍िरप्रनि असल नििेर्र्ो प्रनिज्ञ  (ि  प्रनिनक्रय )। NIV 

• यसर्ो अिू स्पि नििेर्र्ो स ि परमेश्वरम  फरू्िु हो। समर् लीि 

अंगे्रजी संस्करण 

• यसर्ो मिलब ह मी प पर्ो दण्डब ट मुप्ति प एर्  छौ ंर परमेश्वरम  ज न्छौ ं

ह मी सही छौ ंभिेर हृदयले प्र िूि  गिूुहोस्। िय ाँ जीिि संस्करण 
 

िय ाँ अन्तर ूनिि य संस्करणम , यो "परमेश्वरप्रनि असल अन्तस्करणर्ो प्रनिज्ञ " हो, म िौ ंनर् ह मीले पनहले िै मुप्ति प इसरे्र्  छौ ंर 

असल अन्तस्करण भएर्ो र् रणले गद ू प पहरूर्ो "निप्ति" ि  "मुप्ति" हुिुर्ो सट्ट । र म्रो नििेर् हो। 



िर धेरैजसो अन्य अिुि दहरूले यसल ई "प पहरूर्  ब रेम  िप चेिि  िहोस्" (नहब्रक १०:२), पे्रररि २:३८ अिुस र परमेश्वरल ई 

"शुद्ध" गिूर्ो ल नग अपीलर्ो रूपम  अिुि द गररएर्ो छ, जसले यसर्ो ब रेम  बोल्छ। "प पर्ो क्षम र्ो ल नग।" यसले 

बप्तिस्म ल ई क्षम र्ो ल नग एर् स्पि प्र िूि  बि उाँदछ, जस नबि  बप्तिस्म  आफैं म  रु्िै फ इद  हुिेछैि। 
 

यो अिुि द गिू सनजलो ि क् ंश होइि जस्तो देप्तखन्छ। Beasley-Murray ले यो नटप्पणी गछू: "...निि नदि ि क् ंश य  ि 'र म्रो 

नििेर्र्ो ल नग भगि िल ई प्र िूि ' ि  'असल नििेर् र् यम र ख्नर्ो ल नग भगि िल ई प्रनिज्ञ ' र्ो रूपम  प्रसु्ति गिू सनर्न्छ। 
 

पनहलो व्य ख्य म  बप्तिस्म ल ई बप्तिस्म  नलिे व्यप्तिर्ो िफूब ट परमेश्वरल ई अपीलर्ो रूपम  घोषण  गररएर्ो छ, जुि 

अपीलर्ो जि फ पुिरुत्थ ि ख्रीिर्ो बचि र् यू म फूि नदइन्छ। निश्व सी र उह ाँर्ो प्रभु बीचर्ो यो व्यप्तिगि व्यिह रले [बप्तिस्म ] 

रे् बि उाँछ।" 
 

िय ाँ नियमर्ो नियोलोनजर्ल निक्सिरी (जमूिीम  नर्टेलद्व र  सम्प नदि, १९३५; अमेररर् म  ब्रोनमलीद्व र  अिुि नदि, १९६४): 

"र म्रो नििेर्र्ो ल नग भगि िल ई प्र िूि " (भोलु्यम II, p.688), निम्न नटप्पणीर्ो स ि: 

"v.21 ल ई ध्य िम  र ख्दै ह मीले अल्ल ल ई आध्य प्तत्मर् अिूम  शुद्धीर्रणर्ो स ि पछ्य उिे आश  गिूुपछू। िसिू, असल 

नििेर्र्ो ल नग अिुरोधल ई प पर्ो क्षम र्ो ल नग प्र िूि र्ो रूपम  व्य ख्य  गररिु पछू। ... प पर्ो क्षम  सुरुदेप्तख िै 

बप्तिस्म साँग घनिष्ठ रूपम  सम्बप्तन्धि छ (Mk.1:4 र par.; पे्रररि 2:38।) यसले अन्य धेरै खण्डहरूल ई र म्रोसाँग स्थ िम  

र ख्छ। एउट  रु्र र्ो ल नग, "र म्रो नििेर्" (पे्रररि 23:1) "परमेश्‍िर र म निसहरूर्ो निरुद्धम  अपर ध िगिे अन्तस्करण 

हो" पे्रररि 24:16)। अर्ो रु्र र्ो ल नग, यसले ट सूसर्ो निश्व सी र पश्च त्त प गिे श ऊलल ई प्रभुले पठ एर्ो अिनिय सले 

उिल ई अझै गिू भिेर्  रु्र साँग मेल ख न्छ: "उठ, बप्तिस्म  नलिुहोस्, र प्रभुर्ो ि म पुर् दै आफ्ि  प पहरू धुिुहोस्"। 

(पे्रररि 22:16, नरं्ग जेम्स संस्करण; ि  "उिर्ो ि म पुर् दै," अमेररर्ि स्य न्डिू संस्करण)। 

यसो भनिएर्ो छ: “यहूदी र ग्रीर्म  रु्िै भेद छैि: नर्िनर् एउटै प्रभु सबैर्  प्रभु हुिुहुन्छ, र उह ाँल ई पुर् िे सबैर्  ल नग धिी 

हुिुहुन्छ: नर्िनर्, जसले प्रभुर्ो ि उाँ  पुर् छू उसले उद्ध र प उिेछ। (रोमी 10:12-13)। "प्रभुर्ो ि उाँ  पुर् िूु" ि  "उह ाँल ई पुर् िूु" 

ि  स्टीफिले िुङ्ग ले ह िेर्ो बेल म  जसै्त उह ाँल ई प्र िूि  गिूु भिेर्ो "प्रभु येशक, मेरो आत्म  ग्रहण गिूु" (पे्रररि ७:५९)। 

ट सूसर्  श ऊलले आफ्िो “प प धोएर” “परमेश्वरप्रनि असल अन्तस्करण” प उिर्ो ल नग “बप्तिस्म ” नलिुपरेर्ो नियो, “प्रभुर्ो 

ि उाँ  पुर् दै”। उह ाँर्ो बप्तिस्म  आफैं म , "प पर्ो ल नग" ि  "प पर्ो क्षम र्ो ल नग" हुिु भिेर्ो "असल अन्तस्करण" हुिर्ो ल नग 

क्षम र्ो ल नग खुल  अिुरोध नियो। 

1 पतु्रस 3:21 म  निच र धीि ग्रीर् शब्द संज्ञ  eperotema हो, जसर्ो नक्रय  रूप eerotao हो, जसर्ो अिू सोध्िु हो; स िै, 

ि यरर्  अिुस र, "ग्रीर्हरूर्ो ल नग निदेशी प्रयोगद्व र , अिुरोध ि  म गर्ो स ि एर्ल ई सम्बोधि गिू; मत्ती १६:१ उद्धृि गदै, 

र्सैर्ो म ग ि  म ग गिू। Arndt र Gingrich ले मत्ती 16: 1 र्ो एर् उद हरण र्ो ल गी र्सैल ई रे्नह म ग्न र्ो अिू र्ो रूप म  

उद्धृि गदूछ।" Kittel-Bromily ले शब्दर्ो अिूर्ो पररििूि टि ेस गदूछ (िय ाँ नियमर्ो समयर्ो र्ोइि ग्रीर्म ) अप्तन्तम उले्लख 

गररएर्ो अिू, जुि LXX (लगभग 250 ईस पकिू) र्ो समयम  भइरहेर्ो नियो, िदिुस र, Arndt र Gingrich ले eperotema ल ई निम्न 

रूपम  पररभ नषि गदूछ: "१। प्रश्न; 2. अिुरोध, अपील, र उद हरणर्ो रूपम  उद्धृि गिूुहोस् 'स्पि नििेर्र्ो ल नग परमेश्वरल ई 

अपील १ पतु्रस २:२१', म नि उले्लप्तखि संस्करणहरूर्ो र म्रो संख्य  र नर्टेलसाँग मेल ख न्छ। 

बप्तिस्म ल ई “र्  ल नग” ि  “प पर्ो क्षम र्ो ल नग” भिी स्वीर् र गिू िच हिे िुपै्र निद्व िहरूले पनि “उत्तर” ग्रीर् नक्रय ल ई 

नचत्तबुझ्दो अिुि द गदैि भिी स्वीर् छूि्। िर, यनद होइि भिे, म निर्ो यसर्ो सबैभन्द  सम्भ निि अिू हुिुपछू। यो मेरो ल नग 

हरेर् महत्त्वपकणू र्ोणब ट सबैभन्द  सन्तोषजिर् छ। 

NASB, RSV, र अरूहरू द्व र  प्रयोग गररएर्ो "अपील" शब्दले अझ अिूपकणू देप्तखन्छ, यसर्ो मिलब ह मी बप्तिस्म र्ो र् यूम  

परमेश्वरल ई असल नििेर्र्ो ल नग सोध्छौ।ं "बप्तिस्म ले अब ह मील ई बच उाँछ" पि्द  यो स्पि देप्तखन्छ। मुप्ति प उि अनघ 

प पीहरूर्ो ल नग असल नििेर् हुिे रु्िै उप य छैि। मुप्ति प उिुर्ो स ाँप्तच्चरै् अिू यही हो - ह म्र  प पहरूर्ो क्षम  प उिु। 

ह मीले “असल अन्तस्करण र् यम र ख्न परमेश्वरल ई प्रनिज्ञ ” गद ू ह मी मुप्ति प उि सकै्दिौ।ं यसले पश्च त्त पल ई अझ िनजर्ब ट 

पररभ नषि गिेछ। अर्ोिफू, जब ह मी, बप्तिस्म म , ह म्रो अन्तस्करण शुद्ध गिू परमेश्वरल ई अपील गछौं, उह ाँले त्यसो गिूुहुन्छ - 

उह ाँले ह मील ई बच उिु हुन्छ! 
 

"म फेरर र्नहलै्य प प िगिे प्रनिज्ञ  गछूु" भिेर्ो प पी होइि! जसले उसल ई बच उाँछ। बरु यो प पी नचच्य इरहेर्ो छबप्तिस्म र्ो 

र् यूम  "प्रभु, रृ्पय , मल ई बच उिुहोस्!" जसले उसल ई बच उाँछ। बप्तिस्म र्ो अिू यही हो। 



 

त्यो "अपील" र म्रो अिुि द हो र नहब्रक 9:13, 14 िुलि  गरेर पुि: ल गक हुन्छ; रोमी ६:३-६; पे्रररि 22:16 र 1 पतु्रस 3:21। 
 

नहब्रक ९:१३, १४ “नर्िनर् यनद ब ख्र  र स ाँिेर्ो रगि र ग ईर्ो खर िीले अशुद्ध भएर् हरूल ई छक्छू भिे, शरीरर्ो शुप्तद्धर्रणर्ो 

ल नग पनित्र बि उाँछ भिे, अिन्त आत्म द्व र  आफक ल ई परमेश्वरम  निदोष अपूण गिूुहुिे ख्रीिर्ो रगिले र्नत्त बिी हुिेछ? जीनिि 

परमेश्वरर्ो सेि  गिू मरेर्  र् महरूब ट आफ्िो अन्तस्करण शुद्ध प िूुहोस्?” 
 

रोमी ६:३“अिि  ख्रीि येशकम  बप्तिस्म  नलिे ह मी सबैले उह ाँर्ो मृतु्यम  बप्तिस्म  नलएर्  छौ ंभिी रे् िप ईल ई ि ह  छैि?” 
 

पे्रररि 22:16"उठ र बप्तिस्म  नलिुहोस्, र उह ाँर्ो ि उाँ  पुर् दै आफ्ि  प पहरू धुिुहोस्।" 
 

१ पतु्रस ३:२१"... बप्तिस्म ले अब िप ईल ई बच उाँछ - शरीरब ट फोहोर हट उिे होइि, िर असल नििेर्र्ो ल नग परमेश्वरल ई 

अपील -येशक ख्रीिर्ो पुिरुत्थ ि म फूि।" 
 

यीब ट ह मी देख्छौ ंनर् ह म्रो अन्तस्करण ख्रीिर्ो रगिले शुद्ध भएर्ो छ, बप्तिस्म म  ह मी उह ाँर्ो रगि (मृतु्य) ल ई सम्परू् गछौं र 

बप्तिस्म म  ह मी ह मील ई बच उिर्ो ल नग प्रभुल ई पुर् छौं। यी िीि र्ििहरू एर्स ि पकणू रूपम  नफट छि्। मुप्ति ह मील ई 

बप्तिस्म म  नदइएर्ो छ नर्िभिे यो बप्तिस्म म  हो नर् ह मीले ख्रीिर्ो रगिद्व र  ह म्रो अन्तस्करण शुद्ध गिूर्ो ल नग परमेश्वरल ई 

अपील (नबन्ती, अिुरोध) गदैछौ।ं 
 

यनद बप्तिस्म  नलिे व्यप्तिले आफ्िो बप्तिस्म म  परमेश्वरले आफ्ि  प पहरू क्षम  गरररहिुभएर्ो छ (उिर्  प पहरू धुाँदै, उसर्ो 

प पहरू क्षम  गदै, आफ्िो अन्तस्करण शुद्ध गदै हुिुहुन्छ) भने्न सत्यि र्ो ब रेम  अिनभज्ञ ि  निश्व स गदैि भिे, त्यसोभए उसले पकै्क 

पनि क्षम र्ो ल नग म ग्न ि  अपील गिू सकै्दि। उसर्ो प पहरू। यस्तो समझर्ो र्मीले उसर्ो बप्तिस्म ल ई १ पतु्रस ३:२१ म  

उले्लख गररएर्ो बप्तिस्म  होइि, जसले बप्तिस्म ले उसल ई "बच उाँछ"। 
  

निष्कषू यो हो: मुप्ति (प पर्ो क्षम ), जुि ख्रीिम  परमेश्वरसाँग एर्ि बद्ध भएर आउाँछ, जब ह म्रो निश्व स गिे हृदयहरूले र म्रो 

नििेर्र्ो ल नग परमेश्वरल ई अपील गदूछ। ह मीले बप्तिस्म  नलाँद  यो गछौं। बप्तिस्म  भिेर्ो कु्रसम  ख्रीिर्ो मृतु्यर्ो आध रम  

बच उिर्ो ल नग परमेश्वरल ई पुर् िे निश्व स हो। बप्तिस्म  भिेर्ो ब इबलीय "प पीर्ो प्र िूि " हो, जुि बोनलएर्ो होइि िर बुझेर 

व्यिह र गररएर्ो हो। 
 

ग कलस्सी 2:12 - "उहाँसँग बप्तिस्मामा गालियो, जसमा लतमीहरू पलन उहाँलाई मृतु्यबाट जीलवत पानुमहुने परमेश्‍वरको काममा 

लवश्‍वासद्वारा उहाँसँगै बौरी उठेका छौ।" 
 

िय ाँ जीििम  उठ्िे र् म (ग्रीर् dia) म फूि ि  परमेश्वरर्ो सञ्च लि ि  र् मम  ह म्रो निश्व सर्ो म ध्यमब ट हुन्छ। ह मी, ि स्तिम , 

बप्तिस्म र्ो त्यो र् यूम  ह मील ई बच उिर्ो ल नग परमेश्वरम  भरोस  गदैछौ।ं य द गिूुहोस् नर् बप्तिस्म म  यो परमेश्वरर्ो र् मम  

निश्व स हो। बप्तिस्म  परमेश्वरर्ो र् म हो, ह म्रो होइि। 
 

जब ह मी बप्तिस्म  नलन्छौ,ं ह मी निश्व स गछौं (निश्व स) नर् परमेश्वरले र् म गदै हुिुहुन्छ।उह ाँर्ो र् मम  ह म्रो निश्व सद्व र  उह ाँले 

र् म गिूुहुन्छ! ह म्रो बप्तिस्म  प्रभ िर् री हुिर्ो ल नग ह मीले निश्व स गिूुपदूछ नर् परमेश्वरले ह मील ई िय ाँम  उठ उिर्ो ल नग 

र् म गदै हुिुहुन्छ जीिि (ह मील ई बच उिुहोस्)। 

फेरर, बप्तिस्मा भनेको यही हो: हामीलाई बचाउनको लालग परमेश्वरलाई पुकानुम र ख्रीष्टको रगतको िुप्तिकरण िप्तिको 

आधारमा उहाँले गनुमहुन्छ भने्न लवश्वास गनुम। 
 

प्रभुको नाम पुकार 

शब्द अध्ययि 

को नाम मा कल गनम को लागीप्रभु भिेर्ो उह ाँल ई र्मूम  बोल उिु हो। प्रते्यर् पदर्ो आफ्िै सन्दभूम  पि्िुहोस् र िप ईंले य द 

गिूुहुिेछ नर् र्सरी प्रभुर्ो ि म पुर् िूु भिेर्ो बच उि, मद्दि गिू, आशीि ूद नदि, रक्ष  गिू, र् यू गिू, इत्य नदर्ो ल नग परमेश्वरल ई 

पुर् िूु हो। 
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१ र ज  १८:२४— “िब निमीहरूले आफ्ि  देिि हरूर्ो ि उाँ  पुर् र, र म परमप्रभुर्ो ि उाँ  पुर् िेछु। र आगोद्व र  जि फ नदिे 

परमेश्‍िर िै परमेश्‍िर हुिुहुन्छ।” अनि सबै म निसहरूले जि फ नदए र भिे, "यो र म्रो निच र हो।" 
 

२ र ज  ५:११िर ि म ि ररस एर गए र भिे, "मैले सोचें नर् ऊ पकै्क मर्ह ाँ आउिेछ र उनभएर परमप्रभु आफ्ि  परमेश्वरर्ो ि उाँ  

पुर् िेछ, ठ उाँम  आफ्िो ह ि हल्ल उिेछ र मल ई मेरो रु्ष्ठरोग निर्ो प िेछ। 
 

भजिसंग्रह 105:1— “परमप्रभुल ई धन्यि द नदिुहोस्! उह ाँर्ो ि म पुर् िूुहोस्; उह ाँर्  र् महरू म निसहरूर्  बीचम  प्रर्ट 

गर।” 
 

भजिसंग्रह 116:3-4—“मृतु्यर्ो िोरीले मल ई घेयो, नचह िर्ो पीि  मम नि आयो; म दुः ख र दु:खब ट ग्रनसि भएाँ ।िब मैले 

परमप्रभुर्ो ि उाँ  पुर् रें : 'हे परमप्रभु, म िप ईंल ई नबन्ती गछूु, मेरो जीिि बच उिुहोस्! 
 

भजिसंग्रह 116:13- (NKJV) "म मुप्तिर्ो र्चौर  उठ उिेछु, र परमप्रभुर्ो ि उाँ  पुर् िेछु।" 
 

भजिसंग्रह 116:17— (NKJV) "म निमील ई धन्यि दर्ो बनलद ि चि उिेछु, र परमप्रभुर्ो ि उाँ  पुर् िेछु।" 
 

यशैय  12:4— “अनि त्यस नदि निमीहरूले भने्नछौ, 'परमप्रभुल ई धन्यि द देओ, उह ाँर्ो ि उाँ  पुर् र। म निसहरूर्  बीचम  

उह ाँर्  र् महरू प्रर्ट गिूुहोस्; उह ाँर्ो ि उाँ  उच्‍च छ भिी नििीहरूल ई य द गर।” 
 

यशैय  ६४:७- "र िप ईंर्ो ि म पुर् िे र्ोही छैि, जसले िप ईंल ई सम त्न आफैल ई जग उाँछ; नर्िनर् िप ईंले आफ्िो अिुह र 

ह मीब ट लुर् उिुभएर्ो छ, र ह मील ई ह म्र  अधमूहरूर्ो शप्तिम  सुप्तम्पनदिुभएर्ो छ।” 
 

निल प ३:५५- "हे प्रभु, िल्लो ख िलब ट मैले िप ईंर्ो ि उाँ  पुर् रें ।" 
 

योएल २:३२— “अनि यस्तो हुिेछ नर् परमप्रभुर्ो ि उाँ  पुर् िेल ई छुटर् र  नदइिेछ। नर्िनर् नसयोि ि ाँि म  र यरूशलेमम  

भ गे्नहरू हुिेछि्।” 
 

सपन्य ह ३:९- "नर्िनर् िब म ज निहरूल ई शुद्ध ओठहरू नदिेछु, नर् नििीहरू सबैले र् ाँधम  र् ाँध नमल एर उह ाँर्ो सेि  

गिूल ई परमप्रभुर्ो ि उाँ  पुर् रूि्।" 
 

जर्ररय  १३:९— “अनि म िेस्रो भ गल ई आगोब ट ल्य इनदिेछु, च ाँदील ई पररषृ्कि गरेझैं नििीहरूल ई पररषृ्कि गिेछु, र सुिर्ो 

ज ाँच गरेझैं नििीहरूल ई ज ाँचे्नछु। नििीहरूले मेरो ि उाँ  पुर् िेछि्, र म नििीहरूल ई जि फ नदिेछु। म भने्नछु, 'नििीहरू मेर  

म निसहरू हुि्,' र नििीहरूले भने्नछि्, 'परमप्रभु मेर  परमेश्‍िर हुिुहुन्छ।' 
 

पे्रररि 2:21— “अनि यस्तो हुि आउिेछ नर् जसले परमप्रभुर्ो ि उाँ  पुर् छू उसले उद्ध र प उिेछ।” 
 

पे्रररि 9:14- "र यह ाँ उह ाँसाँग मुख्य पुज रीहरूब ट िप ईंर्ो ि म पुर् िे सबैल ई ब ाँधे्न अनधर् र छ।" 
 

पे्रररि 9:21— “...रे् यरूशलेमम  यो ि उाँ  पुर् िेहरूल ई ि श गिे र मुख्य पुज रीहरूर्  स मु बन्धिम  ल्य उिे उदे्दश्यले यह ाँ 

आएर्  नयिै होइिि्?” 
 

पे्रररि 22:16“अनि अब नर्ि निलो गिूुहुन्छ ? उठ, र बप्तिस्म  नलिुहोस्, र उह ाँर्ो ि उाँ  पुर् दै आफ्ि  प पहरू धुिुहोस्।” 

 

रोमी 10:13— “नर्िनर्, प्रभुर्ो ि उाँ  पुर् िे हरेर्ले उद्ध र प उिेछ।” 

 

१ र्ोररन्थी १:२-"परमेश्‍िरर्ो मण्‍िलील ई, जो र्ोररन्थम  छ, ख्रीष्‍ट येशकम  पनित्र बि इएर् हरूल ई, बोल एर सन्तहरू, हरेर् 

ठ उाँम  ह म्र  प्रभु येशक ख्रीष्‍टर्ो ि उाँ  पुर् िेहरू, नििीहरूर्  र ह म्र  प्रभु।" 

प्रश्नहरू 



1. बप्तिस्म र्ो र् यूर्ो म ध्यमब ट, एर् व्यप्तिले आफक  प पी म निस हो भिी महसुस गछू, येशकल ई प्रभु र मुप्तिद ि  हुिुहुन्छ 

भिेर बुझ्छ र ख्रीिर्ो रगिद्व र  आफ्िो प प धुि परमेश्वरल ई नबन्ती गदूछ। 

स ाँचो _____ गलि _____ 
 

2. बप्तिस्म ले शरीरर्ो फोहोर म त्र धुन्छ 

स ाँचो _____ गलि _____ 
 

3. बप्तिस्म  रे्िल एर् परम्पर  हो जसरी नििीहरूले येशक ख्रीि हुिुहुन्छ भिी निश्व स गद ू उद्ध र हुन्छ 

स ाँचो _____ गलि _____ 
 

4. जब परमेश्वरले बप्तिस्म र्ो र् यू म फूि क्षम र्ो ल नग नििीहरूर्ो अपीलर्ो जि फ नदिुहुन्छ िब व्यप्तिर्ो अन्तस्करण 

शुद्ध हुन्छ। 

स ाँचो _____ गलि _____ 
 

5. मुप्ति ख्रीिम  परमेश्वरसाँग एर्ि ब ट आउाँछ।  

स ाँचो _____ गलि _____ 
 

6. भगि िर्ो ि म पुर् िूुर्ो अिू उह ाँल ई रु्िै प्रर् रर्ो र्मूम  आह्व ि गिूु हो। 

स ाँचो _____ गलि _____ 
 

 

न्यायको लसिान्त 

प ठ ३ 

निश्व सद्व र  धमी ठहर उिे नसद्ध न्तले व्यप्तिले बप्तिस्म  नलाँद  उसर्ो प पहरू क्षम  भइरहेर्ो छ भिी बुझ्िुपछू र निश्व स गिूुपछू। 

त्यसर् रण, औनचत्य भिेर्ो रे् हो भिेर ज न्न महत्त्वपकणू छ। 
 

ह मील ई यो शब्द बुझ्न मद्दिर्ो ल नग, अनि-ध नमूर्, र म्रो र् म गिे, आत्म-धमी र्पटी, चचूर्ो स्तम्भ र उिर्ो छेउम  फोहोर, सिे, गैर-

असल, निश्व सघ िी, दुि, लुटेर , प पी ब रे सोचु्नहोस्। 

"अनि उह ाँले यो दृि न्त रे्ही म निसहरूल ई पनि भनु्नभयो जसले आफैं म  निश्व स गिे र अरूल ई िुच्छ ठ ने्थ: 'दुई जि  म निस प्र िूि  

गिू मप्तन्दरम  गए, एउट  फररसी र अर्ो र्र उठ उिे। फररसी उनभएर आफैल ई यसरी प्र िूि  गदै नियो, “हे भगि ि, म िप ईंल ई 

धन्यि द नदन्छु नर् म अरू म निसहरू जस्तो छैि। ठगहरू, अन्य यी, व्यनभच रीहरू, ि  यो र्र उठ उिेहरू जसै्त। म हि म  दुई पटर् 

उपि स गछूु; म जे प उाँछु त्यसर्ो दश ंश निछूु।” िर र्र उठ उिे, रे्ही ट ि  उनभएर, स्वगूनिर आाँख  उठ उि पनि च हाँदैिथ्यो, िर 

आफ्िो छ िी नपट्दै भनै्द नियो, "हे भगि ि, म प पील ई दय  गिूुहोस्!" 'म निमीहरूल ई भन्छु, यो म निस अर्ो भन्द  धमी ठहररएर 

आफ्िो घरम  गयो। नर्िनर् हरेर् जसले आफक ल ई उच ल्छ उसल ई होच्य इिेछ, िर जसले आफक ल ई होच्य उछ ऊ उच्च प ररिेछ।'' 

(लुर्  18:9-14) 

a न्यायोलचत हुनुको अथम के हो? औलचत्य के हो? 
 

औलचत्य एक कानूनी िब्द हो।यंगर्ो एि नलनटर्ल र्न्कोिून्सम  पररभ नषि गररएर्ो औनचत्यर्ो अिू "न्य नयर् सज य, 

अनधर् रर्ो घोषण , अनधर् र बि उि ि  घोषण  गिू।" Vine's Dictionary of New Testament Words ले भन्छ नर् न्य योनचि हुिु 

भिेर्ो "धमी, न्य योनचि, निदोष घोषण  गिे र् यूल ई जि उाँछ।" 
 

धमी ठहररने व्यप्तिलाई धमी घोलित वा घोलित गररन्छ।(िय ाँ नियमम  ३३ पटर् "रे्िल" अिुि द गररएर्ो उही ग्रीर् शब्दल ई 

४१ पटर् "धमी" अिुि द गररएर्ो छ)। एर् व्यप्तिल ई धमी घोषण  गिूु भिेर्ो म निसल ई धमी घोनषि गिूु जसै्त हो। 
 

सायद "न्यालयक" र "धमी" एउटै ग्रीक िब्दलाई अनुवाद गने दुई तररकाहरू हुन् भनी थाह पाउनुले हामीलाई न्यायोलचत हुन 

बुझ्न मद्दत गनेछ।"जसै्त-यनद-मैले" र्नहलै्य प प गरेर्ो निएि भने्न होइि। रु्िै प प िभएर्ोले ह मील ई परमेश्वरर्ो िजरम  

स्वीर् यू बि उाँदैि। ह मीले ह म्र  प पहरू "घट उ" र ख्रीिर्ो ध नमूर्ि  पनि "िप" गिूुपछू। औनचत्य भिेर्ो अपर धील ई 

अपर धब ट निदोष म त्र िभई धमी व्यप्ति भएर्ो घोषण  गिूु हो। 
 



"धमी हुनु" र "धमी घोलित हुनु" मा फरक छ।ह मीले मुप्ति प एर्ो क्षणम  ह मील ई धमी घोनषि गररन्छ। ह मी ख्रीिर्ो स्वरूपम  

आप्तत्मर् रूपम  बि्दै ज ाँद  धमी बन्न आफ्िो जीिि नबि उाँछौ।ं औनचत्य भिेर्ो रे्िल परमेश्वरर्ो र् म हो जसम  उह ाँले ह मील ई 

ख्रीिर्ो ध नमूर्ि र्ो प्रनिज्ञ  गिूुहुन्छ। 
 

धालममकता दुई प्रकारको हुन्छ: आरोनपि (शे्रय नदइएर्ो, अनभयुि ि  गणि  गररएर्ो) ध नमूर्ि  र र्म एर्ो ध नमूर्ि । नफनलप्पी 

३:३-९ ल ई निच र गिूुहोस्: "नर्िनर् ह मी स ाँचो खिि  हौ,ं जसले परमेश्वरर्ो आत्म म  आर धि  गछौं र ख्रीि येशकम  मनहम  गछौं र 

शरीरम  भरोस  र ख्दैिौ,ं यद्यनप म आफैं म  पनि शरीरम  भरोस  हुि सक्छ। यनद अरू र्सैर्ो शरीरम  भरोस  र खे्न मि छ भिे, म 

अझ धेरै: आठौ ंनदि खिि , इस्र एल र िि र्ो, बेन्ज नमिर्ो रु्लर्ो, नहब्रकहरूर्ो नहब्रक; व्यिस्थ  र्ो रूप म , एर् फररसी; जोश र्ो 

रूप म , चचू र्ो सि उिे; व्यिस्थ म  रहेर्ो ध नमूर्ि र्ो सम्बन्धम , निदोष प इन्छ। िर जे रु्र हरू मेरो ल नग ल भद यर् निए, िी 

चीजहरूल ई मैले ख्रीिर्ो ख निर ह नि ठ िेर्ो छु। त्यो भन्द  बनि, म ख्रीि येशक मेरो प्रभुल ई नचन्नर्ो उतृ्कि मकल्यल ई ध्य िम  र ख्दै 

सबै रु्र ल ई ह नि ठ न्छु, जसर्ो ल नग मैले सबै चीजहरू गुम एर्ो छु। 
 

b हामी जायज छौ िं(बच इयो, धमी म निएर्ो) निश्व सद्व र । 
 

"नर्िनर् व्यिस्थ र्  र् महरूब हेर् निश्व सद्व र  म निस धमी ठहररन्छ भिी ह मी निश्व स गछौं।" (रोमी ३:२८) 
 

“म निस व्यिस्थ र्  र् महरूद्व र  धमी ठहरराँ दैि िर ख्रीि येशकम  निश्व सद्व र  धमी ठहररन्छ भिी ि ह छ, ह मीले पनि ख्रीि येशकम  

निश्व स गरेर्  छौ,ं ि नर् ह मी व्यिस्थ र्  र् महरूद्व र  होइि, ख्रीिम  निश्व सद्व र  धमी ठहररि सर्ौ।ं नर्िनर् व्यिस्थ र्  

र् महरूद्व र  रु्िै पनि शरीर धमी ठहररिेछैि।” (गल िी २:१६) 
 

"अब र्ोही पनि व्यिस्थ द्व र  धमी ठहरराँ दैि, 'धमी म निस निश्व सद्व र  ब ाँचे्नछ'" (गल िी ३:११) 
 

“नर्िनर् ह मी पनि रु्िै समय आफैं  मकखू, अि ज्ञ र् री, धोर् म  परेर् , निनभन्न अनभल ष  र सुख-निल सर्  द स नियौ,ं दे्वष र 

ईर्ष् ूम , घृण पकणू, एर्अर् ूल ई घृण  गिे जीिि नबि एर्  नियौ।ं िर जब ह म्र  मुप्तिद ि  परमेश्वरर्ो दय  र म निसज निर्ो ल नग 

उह ाँर्ो पे्रम प्रर्ट भयो, उह ाँले ह मील ई बच उिु भयो, ह मीले ध नमूर्ि म  गरेर्  र् महरूर्ो आध रम  होइि, िर उह ाँर्ो रृ्प  

अिुस र, पुिजून्मर्ो धुल ई र पनित्र आत्म द्व र  ििीर्रणद्व र , जसल ई उह ाँले ह म्र  मुप्तिद ि  येशक ख्रीिद्व र  प्रशस्त म त्र म  

ह मीम नि खन्य उिुभयो, ि नर् उह ाँर्ो अिुग्रहद्व र  धमी ठहररएर ह मी अिन्त जीििर्ो आश अिुस र उत्तर नधर् री बन्न सर्ौ।ं” 

(िीिस ३:३-७) 

“िर परमेश्‍िर, रृ्प म  धिी हुिुभएर, उह ाँर्ो मह ि् पे्रमर्ो र् रणले जुि उह ाँले ह मील ई पे्रम गिूुभयो, जब ह मी ह म्र  

अपर धहरूम  मरेर्  नियौ,ं ह मील ई ख्रीिसाँगै जीनिि प िूुभयो (अिुग्रहले निमीहरूले मुप्ति प एर्  छौ) र ह मील ई उह ाँसाँगै 

उठ उिुभयो। , र ह मील ई उह ाँसाँग स्वगीय स्थ िहरूम , ख्रीि येशकम  बस उिुभयो, ि नर् आउिे युगहरूम  उह ाँले ख्रीि येशकम  

ह मीप्रनिर्ो दय म  उह ाँर्ो अिुग्रहर्ो उतृ्कि धि देख उि सर्ोस्। नर्िनर् अिुग्रहद्व र  निमीहरूले निश्व सद्व र  मुप्ति प एर्  छौ। 

र त्यो िप ईंहरूब ट होइि, यो परमेश्वरर्ो िरद ि हो। र् मर्ो फलस्वरूप होइि, नर् र्सैले घमण्ड गिूुपदैि। नर्िनर् ह मी उह ाँर्ो 

र् रीगरी हौ,ं ख्रीि येशकम  असल र् महरूर्  ल नग सृनि गररएर्ो हो, जसल ई परमेश्वरले पनहलै्य िय र गिूुभएर्ो नियो, ि नर् ह मी 

नििीहरूम  नहाँि्ि सर्ौ।ं” (एनफसी २:४-१०) 
 

ग यी खण्डहरूमा आधाररत केही लनष्किमहरू: 

• ह मील ई बच उिर्ो ल नग परमेश्वरर्ो उदे्दश्य उह ाँर्ो दय , दय , पे्रम र अिुग्रह हो 

• ह म्र  र् यूहरूले परमेश्वरर्ो अिुग्रहम  उते्प्रररि भएिि्। परमेश्वरर्ो अिुग्रहले ह मील ई उह ाँिफू एर् र्दम च ल्ि उते्प्रररि 

गयो। 

• परमेश्वरले प पीहरूल ई बच उिु हुन्छ जो मुप्ति प उि योग्य छैिि्। अिुग्रह अयोग्य र अपररनचि पक्ष हो। 

• ह मीले निश्व सद्व र  अिुग्रहद्व र  मुप्ति प एर्  छौ।ं 

• मुप्ति ख्रीिर्ो उतृ्कि र् मले हो, ह म्रो होइि। 

• क्रोध ऋणी नियो िर अिुग्रह प्रद ि गररएर्ो नियो। 

• ह मी ह म्र  प पहरूब ट आफक ल ई बच उाँदैिौ,ं बरु परमेश्वरले ह मील ई बच उिु हुन्छ। 

• मुप्ति परमेश्वरर्ो उपह र हो। 

• मुप्ति निश्व सद्व र  हुन्छ। 

• जीनिि (आज्ञ र् री) निश्व स भिेर्ो ह मीले ईश्वरर्ो अिुग्रह प्र ि गिे म ध्यम हो। 

• मुप्तिर्ो ल नग म ििीय प्रनिनक्रय  च नहन्छ। मुप्ति प उि ह मीले येशकम  ह म्रो प पर्ो बनलद िर्ो रूपम  निश्व स गिूुपछू। 



• ह म्र  सबै ध नमूर् र्मूहरू मुप्तिर्ो म ध्यमर्ो रूपम  बनहषृ्कि छि्। 

• ख्रीिर्ो नसद्ध आज्ञ र् ररि ले ह मील ई नदएर्ो मुप्तिर्ो योग्यि  नियो। 

• ह मी मुप्ति प एर्  छैिौ ंनर्िभिे ह मी पय ूि असल छौ ंिर ख्रीिर्ो र् मर्ो योग्यि म । 

• बच उिे निश्व सले ख्रीिम  परमेश्वरर्ो उद्ध र र् यूम  भरोस  र ख्छ र त्यसम  निभूर गदूछ। 
 

बप्तिस्मा, जसले अब हामीलाई बचाउँछ (1 पतु्रस 3:21), प्रभावकारी हुन, लवश्वासको रूपमा वगीकृत हुनुपछम । यो हाम्रो पापको 

रूपमा ख्रीष्टमा हाम्रो लवश्वासको अलभव्यप्ति हुनुपछम  - बललदान! अन्यथा, बप्तिस्माद्वारा मुप्ति पाउनुको अथम हामी व्यवस्थाका 

कामहरूद्वारा धमी ठहररन्छौ िं, लवश्वासद्वारा होइन। 
 

प्रश्नहरू 

1. अिन्त जीिििफू िोर्‍य उिे बप्तिस्म र्ो शुद्ध प िीब ट पुिरुत्थ ि भएपनछ परमेश्वरले एर् व्यप्तिल ई धमी घोषण  गिूुहुन्छ 

स ाँचो _____ गलि _____ 
 

2. म निसले अरूर्ो ल नग र म्रो र् म गरेर ध नमूर्ि  र्म उाँछ। 

स ाँचो _____ गलि _____ 
 

3. धमी हुिु र धमी घोनषि हुिु एउटै हो। 

स ाँचो _____ गलि _____ 
 

4. म निस ज यज छ 

a. _____ ह मीले ध नमूर्ि म  गरेर्  र्मूहरूर्ो आध रम , 

b. _____ परमेश्वरर्ो रृ्प  अिुस र, पुिजून्मर्ो धुल ई र पनित्र आत्म द्व र  ििीर्रण गरेर। 
 

5. नर्िनर् अिुग्रहद्व र  निमीहरूले निश्व सद्व र  मुप्ति प एर्  छौ। र त्यो िप ईंहरूब ट होइि, यो परमेश्वरर्ो िरद ि हो। 

र् मर्ो पररण मर्ो रूपम  होइि। 

स ाँचो _____ गलि _____ 
  

बप्तिस्मा र लवश्वासद्वारा औलचत्य 
 

प ठ ४ 

"ख्रीिम  बप्तिस्म " ल ई निश्व सर्ो रूपम  म नु्नपदूछ र उह ाँर्ो आज्ञ  प लि गिूर्ो ल नग ह म्रो इच्छ र्ो ज ाँच गिूर्ो ल नग परमेश्वरर्ो 

मिम िी आदेशर्ो रूपम  बुझ्िु हुाँदैि। जब बप्तिस्म ल ई निश्व स हो भिी बुनझन्छ भिे म त्र यो ख्रीिम  निश्व सद्व र  धमी ठहररन्छ भिेर 

प्रम नणि गिे प िलर्ो उदे्दश्यसाँग सहमि हुि सक्छ। निशेष रूपम , बप्तिस्म ल ई मुप्तिद ि र्ो रूपम  ख्रीिम  भरोस र्ो अिूर्ो 

रूपम  हेिू आिश्यर् छ। 
 

a पावलले गलालतयनहरू लेखेका लथए लक हामी ख्रीष्टमा लवश्वासद्वारा परमेश्वरका छोराहरू हौ िं र कानूनद्वारा होइन - कानूनको 

पालना गरेर न्यायको वकालत गने कानुनलवद्हरूको लवपरीत।ध्य ि नदिुहोस् नर् उिले यो सत्यल ई र्सरी जोि नदए। 

2:16 - यद्यनप म निस व्यिस्थ र्  र् महरूद्व र  धमी ठहरराँ दैि िर ख्रीि येशकम  निश्व सद्व र  धमी ठहररन्छ भिी ि ह प एर, ह मीले पनि 

ख्रीि येशकम  निश्व स गरेर्  छौ,ं ि नर् ह मी व्यिस्थ र्  र् महरूद्व र  होइि ख्रीिम  निश्व सद्व र  धमी ठहररि सर्ौ।ं ; नर्िनर् 

व्यिस्थ र्  र् महरूले रु्िै पनि शरीरल ई धमी ठहर उाँदैि। 
 

२:२१ — “म परमेश्वरर्ो अिुग्रहल ई बेर् र गनदूि, नर्िनर् यनद व्यिस्थ द्व र  ध नमूर्ि  आउाँछ भिे, ख्रीि अि िश्यर् रूपम  

मिूुभयो। 
 

३:६-९ — “यसरी िै अब्र ह मले परमेश्वरम  निश्व स गरे र यो उह ाँर्ो ल नग ध नमूर्ि र्ो रूपम  गनियो। त्यसर् रण, निश्व स गिेहरू िै 

अब्र ह मर्  सन्त ि हुि् भिी निनश्चि हुिुहोस्। धमूश स्त्रले, परमेश्वरले अन्यज निहरूल ई निश्व सद्व र  धमी ठहर उिुहुिेछ भिी 

भनिर्ष्ि णी गदै, अब्र ह मल ई यसो भनै्द सुसम च र प्रच र गर्‍यो, "सबै ज निहरूले िप ईंम  आनशष् प उिेछि्। त्यसोभए, िब निश्व स 

गिेहरूल ई अब्र ह म, निश्व सीले आशीि ूद नदन्छि्।" 
 

३:२६ — नर्िनर् ख्रीि येशकम  निश्व सद्व र  निमीहरू सबै परमेश्वरर्  छोर हरू हौ। 
  



३:२७-९ — नर्िनर् ख्रीष्‍टम  बप्त‍‍िस्‍म  नलिे निमीहरू सबैले ख्रीष्‍टर्ो पनहरि लग एर्  छौ। त्यह ाँ ि ि यहूदी छ ि ग्रीर्, त्यह ाँ ि द स 

छ ि स्विन्त्र म निस, त्यह ाँ ि पुरुष छ ि मनहल ; नर्िनर् ख्रीि येशकम  निमीहरू सबै एर् हौ। र यनद िप ईं ख्रीिर्  हुिुहुन्छ भिे, िब 

िप ईं अब्र ह मर्  सन्त ि हुिुहुन्छ, प्रनिज्ञ  अिुस र उत्तर नधर् री हुिुहुन्छ। 
 

b गलाती ३:२७ लाई बप्तिस्मा सम्बन्धी ग्रन्थको रूपमा लदइएको लथएन।उह ाँ निश्व सद्व र  धमी ठहररिे निषयम  छलफल गदै 

हुिुहुन्थ्यो। ह मीले पद २७ म  उह ाँर्ो अिू बुझ्न सके्न एर् म त्र िररर्  यो लेप्तखएर्ो सन्दभूम  हो। प िलले बप्तिस्म र्ो ब रेम  नर्ि 

उले्लख गरे? यो उह ाँर्ो मुख्य निषयिसु्तम  र्सरी नफट हुन्छ (गल िी २:१६)? यो ख्रीिम  निश्व सद्व र  धमी ठहररिे सन्दभूम  हो नर् 

पे्रररिले यस्तो लेखे: "नर्िनर् ख्रीिम  बप्तिस्म  नलिे निमीहरू सबैले ख्रीिल ई लुग  लग एर्  छौ" (३:२७)। िर यो र्िि "नर्िनर् ख्रीि 

येशकम  निश्व सद्व र  निमीहरू सबै परमेश्वरर्  सन्त ि हौ" (पद २६) र्ो अग नि छ। यनद बप्तिस्म र्ो अिूल ई ख्रीिम  निश्व सर्ो रूपम  

िगीरृ्ि गररएर्ो निएि भिे, यो प िलर्ो िरू्साँग अप्र संनगर् हुिेछ। यनद पद 27 ल ई पद 26 साँग िुलि  गिू सनर्ाँ दैि भिे बप्तिस्म र्ो 

सन्दभूम  प िलर्ो सन्दभू दुिै अप्र संनगर् र भ्र मर् छ नर्िभिे त्यसोभए उसले निश्व सर्ो नसद्ध न्तर्ो अनिररि औनचत्यर्ो अिस्थ  

प्रसु्ति गदैछ। िर, पद 27 म  पे्रररिले अझै पनि ख्रीिम  निश्व सद्व र  औनचत्य नसर् इरहिुभएर्ो छ र र् िकि प लि द्व र  मुप्तिर्ो निरोध 

गदै हुिुहुन्छ। 
 

त्यसोभए, बप्तिस्म र्ो अिू रे् हो? यसर्ो मिलब प िीम  िुब उिु भन्द  बिी हो। यसर्ो अिू ख्रीिम  निश्व स हो। येशक परमेश्वरर्ो पुत्र 

हुिुहुन्छ भने्न निश्व सले बप्तिस्म  नलिुपछू भने्न म त्र होइि। बप्तिस्म  भिेर्ो येशकम  निश्व स हो जसले आफैल ई ह म्र  प पहरूर्ो ल नग 

बनलद िर्ो रूपम  अपूण गिूुभयो। 
 

यनद बप्तिस्म  ह म्रो आज्ञ  प लि गिे इच्छ र्ो ज ाँच गिू चुनिएर्ो परमेश्वरर्ो आदेश म त्र हो, र मुप्तिर्ो रूपम  ख्रीिम  भरोस र्ो 

रूपम  िदेखीएर्ो भए; यनद यो रे्िल येशकले आज्ञ  नदिुभएर्ो र् रणम  बुझ इयो भिे, त्यो निनधि द हुिेछ (बप्तिस्म ल ई ह मीले 

ध नमूर्ि र्ो र् म बि उिे)। िर, जब ह मी बप्तिस्म ल ई ईश्वरले नियुि गरेर्ो निश्व सर्ो मकिू स्वरूप देख्छौ ंजसद्व र  ह मी ख्रीिसाँग 

एर्ि बद्ध हुन्छौ,ं िब यो गल िीहरूर्ो निश्व सद्व र  धमी ठहर उिे निषयसाँग मेल ख न्छ। 
 

यनद िि र्निि "मुप्तिर्ो योजि " भिेर्ो अप्तिय रि ल ले नदएर्ो मिम िी आदेशहरूर्ो सेट हो, र जसले यसल ई प लि गछू उसले 

मुप्तिर्ो स ि पुरसृ्कि हुन्छ, िब िी आज्ञ हरू शुद्ध िैध निर्ि  हुन्छि्। 
 

ग हामीलाई बचाउनको लालग बप्तिस्मा ख्रीष्टमा लवश्वासबाट अलग हुनु हँुदैन।ख्रीिर्ो अप्तिय रम  आध ररि आदेश ि  अध्य देश 

बि उिु भिेर्ो म निसर्ो उह ाँर्ो आज्ञ  प लि गिे इच्छ र्ो ज ाँच गिूर्ो ल नग िैध निर्ि म  फरू्िु हो। ह म्रो प पबनलर्ो रूपम  

ख्रीिम  निश्व सर्ो मकिू रूप म निएर्ो बप्तिस्म  र् िुिी र् यूर्ो गठि गदैि। बप्तिस्म ल ई मुप्तिर्ो पकिूशिूर्ो रूपम  उनचि रूपम  

रक्ष  गिे एर् म त्र िररर्  यसल ई निश्व सर्ो रूपम  बुझ्िु हो। अि ूि्, प पबनलर्ो रूपम  ख्रीिम  भर पिूु। 
 

बप्तिस्म  नलिे व्यप्तिले प िीम  िुबेर्ो र् यूम  म त्र होइि, क्रक सम  आफ्िो आाँख  हुिुपछू। निश्व सले पश्च त्त पम  िोर्‍य उाँछ र पश्च त्त पले 

बप्तिस्म म  िोर्‍य उाँछ र आज्ञ र् ररि र्ो र् यूर्ो रूपम  बप्तिस्म  निश्व सब ट अलग र अलग छ भने्न ध रण ल ई प्रस रण िगिू ह मी धेरै 

होनसय र हुिुपदूछ। त्यो सोच िैध निर्ि  हुिेछ। 
 

d बप्तिस्मामा हामी ख्रीष्टले लुगा लगाएका छौ िं। "ख्रीिम " र "ख्रीिम " ख्रीिसाँगर्ो एर्ि ल ई जि उाँछ। व्यिस्थ द्व र  (योग्यि द्व र  ि  

ध नमूर् र् यूहरू गरेर) धमी ठहररिे प्रय स गिूु भिेर्ो "ख्रीिब ट अलग हुिु" हो (गल िी ५:४), िर निश्व सद्व र  धमी ठहररिे (बप्तिस्म म  

मकिू रूप) भिेर्ो ख्रीिसाँगर्ो एर्ि  हो। यो गल िी ३:२६, २७ म  पे्रररिर्ो िरू् हो। बप्तिस्म ल ई प पबनलर्ो रूपम  ख्रीिम  निश्व स 

ब हेर् बुझ्न सनर्ाँ दैि। बप्तिस्म र्ो आिश्यर्ि  प्रम नणि गिू गल िी ३:२७ ल ई उद्धृि गिूु भिेर्ो यसर्ो उनचि सन्दभूम  निच र गिू 

असफल हुिु हो। गल िी ३:२६, २७ ले बप्तिस्म ल ई निश्व सल ई मकिू, अनभव्यि ि  नचनत्रि भएर्ो देख उाँछ। ह म्र  प पहरूर्ो 

बनलद िर्ो रूपम  ख्रीिम  ह म्रो निश्व सद्व र , बप्तिस्म ले ह मील ई ख्रीिम  आउि र ख्रीिर्ो लुग  लग एर्ो पररण म नदन्छ। ख्रीिर्ो 

लुग  लग एर, ख्रीिर्ो ध नमूर्ि ले ि रे्र्ो, ह म्रो आफ्िै होइि, ख्रीिम  प्रिेश गदै, 
 

e लनष्किम: 

क्षम  प्र ि गिे उदे्दश्यर्  ल नग होइि र कु्रसम  ख्रीिर्ो पुण्यपकणू मृतु्यद्व र  मुप्ति प्र ि गिे उदे्दश्यले परमेश्वरर्ो रे्ही आज्ञ  प लि गिूर्ो 

ल नग म त्र बप्तिस्म  नलिुले बप्तिस्म ल ई र् मम  पररणि गदूछ र यसैले र् िुिि दर्ो रूप हो। ह मी ह म्र  आफ्िै ध नमूर्ि र्  

र् महरूद्व र  होइि िर ख्रीिम  निश्व सद्व र  मुप्ति प एर्  छौ।ं 
 



परमप्रभुले धेरै आज्ञ  नदिुभयो। उद हरणर्ो ल नग, "जसले िप ईसाँग म ग्छ उसल ई नदिुहोस् र िप ईब ट ऋण नलिेल ई 

िदेख उिुहोस्"। यो आदेश हो। यो आज्ञ  प लि गद ू एर् जि ले अिज िम  मुप्ति प उि सक्छ भने्न सोचु्न, Eph ल ई अस्वीर् र गिेछ। 

2:8-9: “नर्िनर् अिुग्रहले निमीहरूल ई निश्व सद्व र  मुप्ति नदइएर्ो छ, र त्यो निमीहरूब ट होइि; यो परमेश्वरर्ो िरद ि हो, र् मर्ो 

पररण मर्ो रूपम  होइि, ि नर् र्सैले घमण्ड िगरोस्।" यसले िीिस 3:5 ल ई पनि अस्वीर् र गदूछ: "उह ाँले ह मील ई बच उिुभयो, 

ह मीले ध नमूर्ि म  गरेर्  र् महरूर्ो आध रम  होइि, िर। उह ाँर्ो रृ्प  अिुस र पुिजून्मर्ो धुल ई र पनित्र आत्म द्व र  ििीर्रण 

गरेर। यो आज्ञ र्ो प लि  हुिेछ िर बच उिर्ो ल नग ख्रीिम  निश्व ससाँग सीधै जोनिएर्ो छैि ि ि मृतु्यब ट येशकर्ो मृतु्य, ग ि्िु र 

पुिरुत्थ ि। पनछल्लो बप्तिस्म  िय ाँ नियमर्  लेखर्हरूले बच उि आिश्यर् नियो भिे। 
 

प्रश्नहरू 

1. बप्तिस्म  एउट  होउह ाँर्ो आज्ञ  प लि गिे ह म्रो इच्छ र्ो परीक्षण गिूर्ो ल नग परमेश्वरर्ो मिम िी आदेश 

स ाँचो _____ गलि _____  
 

2. म निस धमी ठहररन्छ यसरी परमेश्वरल ई खुशी प िे र् महरूद्व र  बच इन्छ 

स ाँचो _____ गलि _____  
 

3. बप्तिस्म  येशकम  निश्व सर्ो एर् र् यू हो जसले म निसब ट प पहरू सफ  गिे बनलद िर्ो रूपम  आफक ल ई अपूण गिूुभयो। 

स ाँचो _____ गलि _____  
 

4. बप्तिस्म  आज्ञ र् ररि र्ो र् यू हो र निश्व सब ट अलग र अलग छ। 

स ाँचो _____ गलि _____  
 

5. ह म्र  प पहरूर्  ल नग बनलद िर्ो रूपम  ख्रीिम  ह म्रो निश्व स र भरोस द्व र , बप्तिस्म र्ो पररण म हुन्छ 

a. _____ ख्रीिर्ो लुग  लग एर। 

b. _____हुिुख्रीिर्ो ध नमूर्ि ले ि नर्एर्ो छ र ह म्रो आफ्िै होइि 

c. _____ ख्रीिम  प्रिेश गदै 

d. _____ ख्रीिसाँग बच उिे सम्बन्धम  आउाँदै 

e. _____ म निर्  सबै। 
 
 
 

के त्यहाँ कुनै व्यप्तिले बप्तिस्मा ललनको लालग पूरा गनैपने आवश्यकताहरू छन्? 
 

प ठ ५ 

हो, बप्तिस्म र्ो ल नग आिश्यर् सिूहरू छि्। यो पे्रररि 8 म  नफनलप र इनियोनपयि र्ोष ध्यक्षर्ो नििरणब ट स्पि छ। यशैय  53 ब ट 

सुरु गरी येशकल ई नसर् इसरे्पनछ, िपंुसर्ले सोधे, "हेर, यह ाँ प िी छ, म नर्ि बप्तिस्म  नलि सप्तक्दि?" नफनलपर्ो जि फले एर् 

पकिूशिू देख यो: "यनद िप इाँ आफ्िो स र  हृदयले निश्व स गिूुहुन्छ भिे, िप इाँ सकु्नहुन्छ।" यो िरू्संगि छ नर् यनद उसले निश्व स गरेि 

भिे, उसले बप्तिस्म  नलि सकै्दि। 

मत्ती 28:19 म  रेर्िू गररएर्ो "मह ि-आयोग" ले बप्तिस्म र्ो ल नग आिश्यर् शिूहरू छि् भिेर पनि स्पि प छू: "ज ओ र सबै 

र िि हरूल ई चेल  बि ओ, नििीहरूल ई नपि , पुत्र र पनित्र आत्म र्ो ि उाँम  बप्तिस्म  नदिुहोस्"। बप्तिस्म  नदिे ह मी र्ो हौ?ं ह मीले 

रे्िल चेल हरूल ई बप्तिस्म  नदिे हो - िी म निसहरू जसले येशकल ई पछ्य उिे र उह ाँब ट नसके्न निणूय गछूि्। येशक (पश्च त्त प) ल ई 

पछ्य उिे निणूय िगिेहरूले बप्तिस्म  नलिु हुाँदैि। 

बप्तिस्म र्ो ल नग आिश्यर् शिूहरू व्यि गिे सबैभन्द  सरल र संनक्षि िररर्  भिेर्ो बप्तिस्म  नलिर्ो ल नग ह मीले निश्व स गिूुपछू 

र पश्च त्त प गिूुपछू; त्यो हो, यनद ह मीले यसर्ो अिू बुझ्ौ ंभिे। यद्यनप, त्यो सरलि म , घोि र्ो अग नि र् टू प्र ि गिू सनजलो हुि 

सक्छ र त्यसो गद ू ह मीले येशक ख्रीिर्ो सुसम च रर्ो रे्न्द्रीयि ल ई बेि स्त  (ि  जोि नदि असफल) हुि सक्छौ।ं 

ख्रीिर्ो कु्रस, निश्व स (निश्व स र निश्व सर्ो रूपम ), पश्च त्त प, चेल पि, येशकर्ो प्रभुत्व, बप्तिस्म  र छुटर् र  बीच एर् महत्त्वपकणू, 

आिश्यर् पनि, जि ि छ। निम्नल ई निच र गिूुहोस्: 



1. बप्तिस्मा ललनको लालग,ओउसलाई मुप्तिदाता चालहने पापी हो भनेर बुझ्नुपछम । 

1 निमोिी 1:15 "यो एर् निश्व सयोग्य र्िि हो, पकणू स्वीरृ्निर्ो योग्य छ, नर् ख्रीि येशक प पीहरूल ई बच उि संस रम  आउिुभयो, 

जसम  म सबै भन्द  अग नि छु।" 

धेरै म निसहरूले मुप्तिद ि र्ो आिश्यर्ि  महसुस गदैिि् नर्िभिे नििीहरू हर एर्ो महसुस गदैिि्। च हे यो चनलरहेर्ो उपदेश 

सुिेर आउाँछ; स यद एर् स िी जसले िप ईसाँग सत्य स झ  गदूछ; स यद पच ू पिेर; जुिसुरै् होस्, रु्िै ि रु्िै िररर् ले "सबैले प प 

गरेर्  छि् र परमेश्वरर्ो मनहम ब ट चुरे्र्  छि्" (रोमी ३:२३) भने्न बुझ्िुपछू। अगमिि  यशैय ले धेरै अनघ भिेर्  निए: ह म्र  

प पहरूले परमेश्वरर्ो अिुह र ह मीब ट लुर् एर्  छि् ि नर् उह ाँले सुनु्नहुन्न।" (यशैय  59:2) ह म्रो आफ्िै प पले ह मील ई 

परमेश्वरब ट अलग गदूछ! "प पर्ो ज्य ल  मृतु्य हो" ह मी। रोमी ६:२३ म  पि्िुहोस्। यो एर् आप्तत्मर् मृतु्य हो, जुि हर एर्ोहरूर्  

ल नग परमेश्वरब ट अलग हुन्छ। 

"िर मेरो र म्रो र् मर्ो ब रेम  रे्?" र्सैले भन्न सक्छ। जि फ फर् ूउाँछ: "नर्िभिे अिुग्रहद्व र  निश्व सद्व र  निमीहरूले मुप्ति 

प एर्  छौ, र त्यो निमीहरू आफैं ब ट होइि; यो परमेश्वरर्ो िरद ि हो, र् महरूर्ो होइि, ित्रि  र्सैले घमण्ड िगरोस्" (एनफसी 

२:८,९)। "िर मेर  प पहरू स ि  छि्" अरूहरू भन्छि्, िर "नर्िनर् जसले सम्पकणू व्यिस्थ  प लि गछू, िर एरै् नबन्दुम  ठेस ख न्छ, 

ऊ सबैर्ो दोषी छ" (य र्क ब २:१०)। 

म िि गिू र आत्मनिभूरि  मुप्ति निरुद्ध सबैभन्द  ठक लो ब ध  हो। क्षम र्ो ख ाँचोम  परेर्ो प पी हो भिी स्वीर् र गिू अस्वीर् र गिे 

व्यप्ति हर एर्ो छ र मुप्ति प उिर्ो ल नग बप्तिस्म  नलि सनर्ाँ दैि।प पीहरूल ई मुप्ति च नहन्छ। 

2. बप्तिस्मा ललनको लालग,एकयेिू नै मुप्तिको एक मात्र आिा हुनुहुन्छ भनी बुझ्नुपछम । 
 

अरु रु्िै उप य छैि । कु्रसम  आफ्िो मृतु्यद्व र , येशकले प पीहरूल ई बच उि, मुि गिू र छुटर् र  नदि सक्षम हुिुहुन्छ। यकहन्न  14:6 

म , येशकले घोषण  गिूुभयो: "ब टो, सत्य र जीिि म िै हुाँ: मद्व र  ब हेर् र्ोही पनि नपि र्ह ाँ आउाँदैि।" ह मीले परमेश्वरम  पुग्न सके्न 

एर् म त्र िररर्  ख्रीिद्व र  हो। ह मी पे्रररि 4:12 म  पनि पि्छौ,ं "ि ि अरू रु्िैम  मुप्ति छैि, नर्िनर् स्वगूमुनि म निसहरूम  

अर्ो रु्िै ि म नदइएर्ो छैि जसद्व र  ह मीले मुप्ति प उिुपदूछ।" मोहम्मद, बुद्ध, यहूदी, नहन्दक  देिि  ि  अन्य रु्िै धमूम  भर परेर 

ह मी बच उि सकै्दिौ।ं ि ि ह मी ह म्रो आफ्िै प्रण ली "ईस ई धमू" र्ो योजि  बि उि सक्छौ ंजुि आज भइरहेर्ो छ र यसले 

ह मील ई बच उिे आश  गिू सक्छ। रे्िल येशक ख्रीिले ह म्रो मुप्तिर्ो ल नग सिूहरू निनदूि गिू सकु्नहुन्छ नर्िभिे उह ाँले ह म्रो 

मकल्य चुर् उिु भयो र ह म्रो एर्म त्र मुप्तिद ि  हुिुहुन्छ। अरु रु्िै उप य छैि ।येशकले प पीहरूर्  ल नग रे् गिूुभयो, दोषी 

प पीहरूल ई ईश्वरीय रृ्प  ल्य उि आिश्यर् नियो। 

३.त्यसोभए, पापीहरूलाई बचाउन येिूले के गनुमभयो? 

a येिू मालनस हुनुभयो। येशक आउिु अनघ, उह ाँ परमेश्वर हुिुहुन्थ्यो (यकहन्न  १:१) र परमेश्वरसाँग सम िि म  हुिुहुन्थ्यो (नफनल. २:६)। 

िर म निसर्ो मुप्तिद ि  म िि र ईश्वरीय हुिुपछू; अन्यि , उसले म निसर्ो प प सहि सकै्दि। उसले आफैल ई ररत्तो गयो ... 

म निसहरूर्ो प्रनिरूपम  आउाँदैछ।" (नफनल. 2:7)। 

b ख्रीष्ट हाम्रो पाप बोके्न हुनुभयो। “िर उह ाँ ह म्र  अपर धहरूर्ो ल नग छेनियो, उह ाँ ह म्र  अधमूहरूर्ो ल नग रु्नचयो; ह मील ई 

श प्तन्त ल्य उिे दण्ड उह ाँम नि नियो, र उह ाँर्ो घ उले ह मी निर्ो हुन्छौ ं... र परमप्रभुले ह मी सबैर्ो अधमू उह ाँम नि र ख्िुभएर्ो 

छ” (यशैय  ५३:५, ६)। "उह ाँले प प िज ने्नल ई ह म्रो ल नग प प बि उिुभयो।" (II Cor. 5:21) "जसले आफैले रूखम  आफ्िै 

शरीरम  ह म्र  प पहरू बोकु्नभयो" (1 पतु्रस 2:24) अरू र्ोही हुि सकै्दि। म निसर्ो प प ि हर्। 

गख्रीि ह म्रो प पबनल हुिुभयो। "परमेश्वरले उह ाँल ई उह ाँर्ो रगिम  निश्व सद्व र  प्र यनश्चिर्ो बनलद िर्ो रूपम  प्रसु्ति गिूुभयो" 

(रोमी ३:२५)। "ख्रीि ह म्र  प पहरूर्  ल नग मिूुभयो" (१ र्ोररन्थी १५:३)। "जसले ह म्र  प पहरूर्ो निप्ति आफक ल ई अपूण 

गिूुभयो" (गल िी १:४)। 

dउह ाँ ह म्रो ल नग हुरू्िुभयो। “िर अब ख्रीि मृतु्यब ट बौरी उठ्िुभएर्ो छ, सुते्नहरूर्  पनहलो फल। नर्िनर् म निसद्व र  आएर्ो 

हुि ले म निसद्व र  मृतु्य (शरीरम  ख्रीि) मरेर् हरूर्ो पुिरुत्थ ि पनि आयो। नर्िनर् जसरी आदमम  सबै मछूि्, त्यसरी िै ख्रीिम  

पनि सबै जीनिि हुिेछि्।" (I Cor. 15. 20-22) "उिी "ह म्रो धमी ठहर उिर्ो ल नग उठ इएर्  निए।" (रोमी 4:25) 

e उहाँ हाम्रो लालग मध्यस्थता गदै परमेश्वरको दालहने हातमा हुनुहुन्छ।"यसैर् रण, उह ाँद्व र  परमेश्‍िरर्ह ाँ आउिेहरूल ई 

उह ाँले पकणूिय  बच उि सकु्नहुन्छ, नर्िनर् उह ाँ सधैं नििीहरूर्  ल नग मध्यस्थि  गिू जीनिि हुिुहुन्छ" (नहब्रक ७:२५)। धमी” (१ 



यकहन्न  २:१)। "ख्रीि येशक, जो मिूुभयो - त्यो भन्द  बनि, जो जीनिि हुिुभयो - परमेश्वरर्ो द नहिे ह िम  हुिुहुन्छ र ह म्रो ल नग 

मध्यस्थि  पनि गदै हुिुहुन्छ (रोमी 8:24)। 

f ख्रीष्टले मालनसको लहतको लालग अरू धेरै कुराहरू गनुमभयो, तर यो उहाँको मृतु्यको माध्यमबाट उहाँले हामीलाई उिार 

गनुमभयो।उद हरणर्  ल नग, उह ाँले ह मील ई ि ाँि र्ो अिुलिीय उपदेश छोि्िुभयो, िर यो नशक्ष  छुटर् र  प उि सनर्ाँ दैि। 

बच उिे सुसम च र ह म्र  प पहरूर्ो ल नग ख्रीिर्ो मृतु्यर्ो सुसम च र हो (१ र्ोररन्थी १५:३, ४)। ह म्रो मुप्तिर्ो स्रोि ख्रीिर्ो रगि 

हो। 

g येिूले हाम्रो लालग जे गनुमभयो त्यसलाई "सुसमाचार" भलनन्छ, जसको अथम "सुसमाचार" हो!" म रू् 16:15, 16 म  येशकले 

भनु्नभयो "ज ओ र हरेर् प्र णील ई सुसम च र प्रच र गर। जसले [यो सुसम च र] निश्व स गछू र बप्तिस्म  नलन्छ उसले मुप्ति प उिेछ 

िर [यस सुसम च र] निश्व स िगिे दोषी ठहररिेछ” ह मीले यो सुसम च रल ई निश्व स गिूुपछू र मुप्ति प उिर्ो ल नग बप्तिस्म  

नलिुपछू। यनद ह मीले [यो] सुसम च रम  निश्व स गदैिौ ंभिे ह मी बप्तिस्म  गिू च हाँदैिौ ंर ि ि बप्तिस्म  नलि सक्छौ।ं 

प्रश्नहरू 

1. र्सले प पर्ो क्षम  र अिन्त झकट नदन्छ? 

a. _____मोहम्मद र्ो भगि ि 

b. _____नहन्दुर्  देिि  

c. _____बुद्ध 

d. ___भगि िर्ो अिुग्रह -जीसस क्र इि 

e. _____मोश र्ो व्यिस्थ द्व र  यहूदीहरूर्  परमेश्वर 
 

2. प पम  िुबेर्ो व्यप्तिल ई मुप्तिर्ो िोरी सम त्न इचु्छर् िभएसम्म बच उि सनर्ाँ दैि। 

स ाँचो _____ गलि_____ 
 

3. सुसम च र रे् हो - येशकर्ो सुसम च र? 

a. _____ परमेश्वर म निस हुिुभयो - ि सरिर्  येशक 

b. _____ ख्रीि ह म्रो प प बोके्न हुिुभयो 

c. _____ ख्रीि उह ाँर्ो मृतु्यद्व र  ह म्रो प पबनल बनु्नभयो 

d. _____ परमेश्वरले ह म्रो ल नग ख्रीिल ई नचह िब ट उठ उिुभयो 

e. _____ ख्रीि ह म्रो ल नग मध्यस्थि  गिू स्वगूम  फरू्िुभयो 

f. _____म निर्  सबै 

g. _____म निर्ो रु्िै पनि छैि 
 

4. कु्रसम  ट ाँनगएर्  येशु ख्रीि िै नििीहरूर्ो प्रभु र मुप्तिद ि  हुिुहुन्छ भिी उह ाँप्रनिर्ो नििीहरूर्ो प्रनिबद्धि ले नििीहरूर्ो 

निश्‍ि स देख उाँछ 

सत्य_____ गलि _____ 
 

5. पश्च त्त प 

a. _____स ाँचै्च दुः खी महसुस गदै हुिुहुन्छ 

b. _____मोक्षिफू लैज न्छ 

c. _____ एर् र् रणले cस्व िी प पी जीििब ट परमेश्वरर्ो जीिि शैलीम  झुप्तण्डयो 

d. _____मुप्ति 

e. _____ a र b 

f. _____ ख र ग 
 

हराएको व्यप्तिले मुप्ति पाउन के गनुमपछम  भने्न कुरा येिूले उसलाई बचाउनको लालग के गनुमभयो त्यससँग सम्बप्तन्धत छ। 

प ठ ६ 



मुप्तिर्ो अिस्थ हरू रे्िल अनधर् रम  भएर्  व्यप्तिद्व र  आदेश गररएर्  र् यूहरू म त्र होइिि् जुि ह म्रो मुप्तिर्ो आध र 

बन्छि्। "क्रक सम  ट ाँनगएर्  ख्रीि" आफैं  मुप्तिद ि  हुिुहुन्छ। "उिले आफैल ई प्रस्त ि गरे।" (नहब्रक 7:27)। "उह ाँले आफैल ई 

नदिुभयो" (गल िी १:४)। सिूहरू से्वच्छ च री रूपम  चुनिएर्  छि् भने्न ध रण ले कु्रसल ई बेि स्त  गछू। मुप्तिद ि र्ो प्र यनश्चि 

र् यूसाँग सम्बप्तन्धि िगरी मुप्तिर्ो अिस्थ हरूल ई प्रच र गिूुभन्द  अरू रु्िै रु्र ले कु्रसल ई शकन्य बि उाँदैि। 

ह मील ई बच उिर्ो ल नग येशकले रे् गिूुभयो, त्यसले मुप्ति प उि ह मीले रे् गिूुपछू भिेर निध ूरण गछू। ख्रीिर्ो रगिसाँग सम्बप्तन्धि 

िभएसम्म प पीहरूल ई आिश्यर् पिे रु्िै पनि रु्र  प पर्ो क्षम र्ो ल नग हुि सकै्दि। उद हरणर्  ल नग, निश्व सम  रु्िै 

छुटर् र र्ो शप्ति हुाँदैि; िर ख्रीिर्ो रगि छुटर् र  हो। त्यसैले निश्व स मुप्तिर्ो अिस्थ  हो नर्िभिे यसर्ो अिू ख्रीिर्ो रगिम  

भरोस  ि  भरोस  हो। (हेिूुहोस् यकहन्न  ३:१६ र रोमी ३:२५।) 

यो आवश्यक छ लक एक व्यप्तिले परमेश्वरको कू्रसमा टाँलगएको पुत्रमा लवश्वास गनुम पछम ।  

यकहन्न  ३:१६ ले यो नसर् उाँछ। "परमेश्वरले संस रल ई यनि पे्रम गिूुभयो नर् उह ाँले आफ्िो एर्म त्र छोर  नदिुभयो नर् जसले उह ाँम नि 

निश्व स गछू उसले उद्ध र प उिेछ।" परमेश्वरले नदिुभएर्ो उह ाँर्ो पुत्र नियो। िर पुत्रल ई क्रक सम  उच ल्िु पछू। पुत्र ह म्र  प पहरूर्ो 

ल नग मिूुभयो। िसिू, येशक परमेश्वरर्ो पुत्र हुिुहुन्छ भिी निश्व स गिूु म त्र पय ूि छैि। प पीले पनि आफ्िो प पर्ो ल नग क्रक सम  

ट ाँनगएर्ो पुत्रम  निश्व स गिूुपछू। बच उिे निश्व स पुत्रम  हुिुपछू जो बच उि मिूुभयो। "जसल ई परमेश्वरले उह ाँर्ो रगिम  

निश्व सद्व र  प्र यनश्चत्त हुिर्ो ल नग र ख्िुभयो" (रोमी ३:२५)। ख्रीि ह म्रो प्र यनश्चि हुिुहुन्छ नर्िभिे उह ाँले ह म्रो ल नग आफ्िो रगि 

(उह ाँर्ो बनलद ि) बग उिुभयो र ह मीले उह ाँल ई निश्व सद्व र  प्रनिनक्रय  नदिुहुन्छ। ह मीले निश्व स गिूुपछू। उसर्ो रगिम  (उिर्ो 

रगिम  भरोस ) ि  आफ्िो रगि बग उिेम  निश्व स। 

िर कु्रसम  ट ाँनगएर्  ख्रीिम  निश्व स गिूु रे् हो? यो निश्व स हो नर् उह ाँ ह म्र  प पहरूर्ो ल नग मिूुभयो र स िै उह ाँम नि ह म्रो 

प पबनलर्ो रूपम  भरोस  ि  भरोस  र ख्िुहुन्छ। 

येशक म निसल ई छुटर् र  नदि मिूुभयो त्यसैले मुप्तिर्ो ल नग उह ाँर्ो मृतु्यम  भर पिूु ि  भरोस  गिूुपछू। कु्रसम  ट ाँनगएर्ो ख्रीिम  

यो निभूरि  निश्व स हो। यो निश्व स रे्ही सिूहरूम  बच उिे आफ्िो प्रनिज्ञ  पकर  गिूर्ो ल नग येशकर्ो निष्ठ म  निश्व स भन्द  बिी हो। 

पररप्तस्थनिहरू आफैं ले मुप्तिर्ो ल नग उह ाँर्ो मृतु्यम  भरोस  र ख्छ। निश्व सले कु्रसल ई, रगिल ई हेछू। येशकले र्सैल ई उह ाँल ई प्रभु 

ि  र ज , अि ूि् ह मीम नि श सि गिे अनधर् र भएर्ो व्यप्तिर्ो रूपम  नचन्न पे्रररि गिू म त्र मिूुभएि। उह ाँ प पीहरूल ई बच उि 

मिूुभयो। िसिू, बच उिे निश्व सर्ो अिू उसर्ो रगिम  निभूर हुिुपछू। निश्व सर्ो ित्वर्ो रूपम  रगिम  भरोस  िगरी ख्रीिल ई 

प पबनलर्ो रूपम  रु्िै सन्तोषजिर् प्रनिनक्रय  हुाँदैि। बच उिे निश्व सले येशक ख्रीि र उह ाँल ई क्रक सम  ट ाँगेर्ो हुिुपछू" यसर्ो 

िसु्तर्ो रूपम । यो निश्व स कु्रसम  देप्तखन्छ। निश्व सर्ो रु्िै पनि अन्य ध रण ले येशकल ई कु्रसब ट हट उछ र उह ाँल ई नशक्षर् ि  

र् िकि नदिे भन्द  बनि बि उाँदैि। येशक मुप्तिद ि  हुिुहुन्छ। त्यसर् रण, पररप्तस्थनिहरूम  भर पदैि, िर ख्रीिम । 

१. बप्तिस्मा ललन र यसरी मुप्ति पाउनको लालग आफ्नो पापको पश्चात्ताप गनुमपछम ।  

येशकले लकर्  १३:३ म  भनु्नहुन्छ, "...निमीहरूले पश्च त्त प िगरेसम्म, निमीहरू सबै त्यसरी िै ि श हुिेछौ।" यो य  ि पश्च त्त प ि  ि श हो; 

छिोट ह म्रो हो। पे्रररि 17:30 ले भन्छ, "ि स्तिम  अज्ञ िि र्  यी समयहरूल ई परमेश्वरले बेि स्त  गिूुभयो, िर अब सबै 

म निसहरूल ई पश्च त्त प गिू आदेश नदिुहुन्छ।" जि ििै सबै म निसहरूल ई पश्च त्त प गिू परमेश्वरर्ो आज्ञ  छ। रे् र्ो पश्च त्त प? 

ह म्र  प पहरूर्ो पश्च त्त प गिूुहोस्। पकणू रूपम  सेि  िगरेर्ो र परमेश्वरले भनु्नभएर्ो सबै रु्र  प लि िगरेर्ोम  पश्च त्त प गिूुहोस्। 

परमेश्वरले ह मील ई पश्च त्त प गिू आग्रह गदै हुिुहुन्छ। ह मी उह ाँर्ह ाँ फरे्र्ो उह ाँर्ो ठक लो इच्छ  छ। उह ाँले ह मील ई 2 पतु्रस 3:9 

म  बि उिु भएर्ो छ, "प्रभु आफ्िो प्रनिज्ञ म  निलो हुिुहुन्‍ि, जसरी र्ोही म निसहरूले निल इ गन्‍छि्; िर र्ोही पनि ि श िहोस् िर 

सबैले पश्‍च त्त पम  आओस् भिी ह मीप्रनि धीरजी हुिुहुन्छ।" परमेश्वरले ह मीले पश्च त्त प गरेर्ो च हिुहुन्छ ि नर् ह मी बच उि 

सर्ौ।ं 

पश्च ि प भिेर्ो पछुि उिु म त्र होइि। 2 र्ोररन्थी 7:10 ले भन्छ, "नर्िनर् ईश्वरीय शोर्ले पश्च त्त प उत्पन्न गदूछ जसले मुप्तिम  

पुर्‍य उाँछ, पछुि उिु हुाँदैि; िर संस रर्ो शोर्ले मृतु्य उत्पन्न गदूछ।" पश्च त्त प हृदय पररििूि र नदम ग पररििूि हो। ह मीले 

जीििल ई आफ्िो िररर् ले ब ाँच्न छोि्िे र परमेश्वरर्ो ब टोम  ब ाँच्न सुरु गिे ह म्रो मि बि उिुपछू। यो ह म्रो नदम गम  बनिरहेर्ो छ 

नर् ह मी आफ्िो सम्पकणू शप्ति संग भगि ि र्ो सेि  गिू ज ाँदैछौ ंर सबै रु्र  गिू ज ाँदैछौ।ं 

रोमी २:४ ले भन्छ, "परमेश्वरर्ो भल इले िप ईंल ई पश्च त्त पम  िोय ूउाँछ।" परमेश्‍िर ह मीप्रनि धेरै असल हुिुहुन्‍छ, र यसले ह मील ई 

हरेर् िररर् ले उह ाँल ई खुसी प िे च हि  गर उिुपछू। परमेश्वरले ह म्रो ल नग उह ाँर्ो पे्रमर्ो र् रणले ह म्रो ल नग यनि धेरै गिूुभएर्ो 

छ, र यसर्ो र् रणले गद ू ह मी १ यकहन्न  ४:१९ म  पि्छौ,ं "ह मी उह ाँल ई पे्रम गछौं, नर्िभिे उह ाँले ह मील ई पनहले पे्रम गिूुभयो।" 

यसले ह मील ई पश्च त्त प गिू र उह ाँले ह मील ई गिू भनु्नभएर्ो सबै रु्र हरू गिू च हिु पछू, अन्यि  ह मी परमेश्वरल ई पे्रम गदैिौ।ं 

येशकले यकहन्न  14:24 म  भनु्नभयो, "जसले मल ई पे्रम गदैि उसले मेर  िचिहरू प लि गदैि।" 



2. पश्चात्ताप गनुम भनेको चेला बनु्न र येिू ख्रीष्टलाई प्रभुको रूपमा स्वीकार गनुमको समानाथी हो। 

पतु्रसले मत्ती १६:१८ म  गरेझैं ह मी येशक ख्रीि, जीनिि परमेश्वरर्  पुत्र हुिुहुन्छ भिी स्वीर् र म त्र गदैिौ;ं ह मी पनि उह ाँल ई ह म्रो 

प्रभुर्ो रूपम  स्वीर् र गछौं।"... यनद िप ईंले आफ्िो मुखले प्रभु येशकल ई स्वीर् र गिूुभयो र परमेश्वरले उह ाँल ई मरेर् हरूब ट 

जीनिि प िूुभएर्ो छ भिी आफ्िो हृदयम  निश्व स गिूुहुन्छ भिे, िप ईंले मुप्ति प उिुहुिेछ..."रोमी 10:9. ह मी उह ाँल ई ह म्रो िेि , 

म नलर्, श सर्, प्रमुख, म नलर्, ह म्रो जीििम  पकणू अनधर् र र खे्न व्यप्तिर्ो रूपम  ि म नदन्छौ।ं रु्िै नदि सबैले यो स्वीर् र 

गिेछि् (" ... नर् येशकर्ो ि मम  प्रते्यर् घुाँि  टेकु्न पछू, स्वगूम  हुिेहरू, पृथ्वीम  हुिेहरू र पृथ्वी मुनिर्  सबैले, र प्रते्यर् नजब्रोले येशक 

ख्रीि प्रभु हुिुहुन्छ भिेर स्वीर् र गिूुपछू, परमेश्वर नपि र्ो मनहम र्ो ल नग।" नफनलप्पी 2:10-11) िर र्सैर्ो ल नग यो धेरै निलो 

हुिेछ। 

बप्तिस्म  निश्व सर्ो मकिू रूप र प पीले क्षम र्ो ल नग परमेश्वरल ई अपील गरेर्ो हुि ले, यो स्पि छ नर् ख्रीिम  निश्व स नबि  िै आफ्िो 

बनलद िर्ो रूपम  र येशकल ई प्रभुर्ो रूपम  घेिूु नबि । त्यह ाँ रु्िै बप्तिस्म  हुि सकै्दि, र यसरी रु्िै मुप्ति छैि। 
 

३. त्यसोभए मुप्ति पाउन के गनुमपछम? 

जब एर् व्यप्तिले येशकल ई मुप्तिद ि र्ो रूपम  अस्वीर् र गरेर्ोम  पश्च त्त प गदूछ उसले उह ाँल ई मुप्तिद ि र्ो रूपम  स्वीर् र 

गदूछ। निश्व स, त्यसर् रण, पश्च त्त पर्ो स िम  हुिुपछू, र पश्च त्त प निश्व ससाँग सम्बप्तन्धि हुिुपछू। 

४. पश्‍चात्ताप गने लवश्‍वासीहरूले येिू ख्रीष्टको नाउँमा बप्तिस्मा ललनुपछम ” (पे्रररत २:३८)।  

धमूश स्त्रम  निश्व सर्ो बप्तिस्म र्ो सम्बन्धल ई निश्व सर्ो अनभव्यप्ति ि  अिि रर्ो रूपम  सनजलै प्रर्ट गररएर्ो छ। कु्रसम  

ट ाँनगएर्ो ख्रीिम  निश्व सद्व र  रे् संरे्ि गररएर्ो छ त्यो ब नहरी रूपम  बप्तिस्म द्व र  अनभव्यि ि  मकिू रूप हो जुि प िीब ट "येशक 

ख्रीिर्ो ि मम " ग निएर्ो र पुिरुत्थ ि हो। िसिू, बप्तिस्म ले ख्रीिम  भरोस ल ई जि उाँछ। यो निश्व स र पश्च त्त पम  िनपएर्ो 

निश्व स भन्द  फरर् रु्र  होइि, िर दुबैर्ो अनभव्यप्ति हो। िसिू, पतु्रसले आफ्ि  श्रोि हरूल ई पश्च त्त प गिू र प पर्ो क्षम र्ो ल नग 

येशक ख्रीिर्ो ि उाँम  बप्तिस्म  नलि आज्ञ  नदए" (पे्रररि २:३८)। बप्तिस्म , निश्व सले जसै्त, र्लिरील ई, ख्रीिल ई प पबनलर्ो रूपम  

हेछू। त्यसर् रण, निश्व सर्ो अिू। परमेश्वरले बप्तिस्म ल ई निश्व स र पश्च त्त पम  स मेल गिूुभएर्ो छ, र उह ाँले ह मी प्रते्यर्ले 

"परमप्रभुर्ो ि मम  बप्तिस्म  नलिे" अपेक्ष  गिूुहुन्छ (पे्रररि १०:४८)। 

लनष्किम: 

मुप्तिको अवस्थाहरू ख्रीष्टलाई पापबललको रूपमा प्रलतलक्रयाहरू हुन्। लतनीहरू अथमहीन छन्, त्यसैले, कु्रस बाहेक। पलहले 

येिूलाई पापबललको रूपमा नपुगेको अवस्थाहरूमा पुगु्न मूखमतापूणम र व्यथम हो।सिूहरू म निसर्ो आज्ञ प लि गिू इचु्छर्ि र्ो 

परीक्षण गिू अप्तिय रम  भएर्ो व्यप्तिद्व र  मिम िी रूपम  नदइएर्  रे्ही आदेशहरू होइिि्, िर म निसर्ो प पबनलर्ो ल नग 

प्र रृ्निर् प्रनिनक्रय हरू हुि्। उसले ख्रीिल ई कु्रसम  ट ाँगेर परमेश्वरर्ो अग नि आफ्िो नबन्ती गिूुपछू र म निसर्ो िफूब ट येशकर्ो 

मृतु्यर्ो र् रणले मुप्तिर्ो आश  गिूुपछू। प पील ई बोल इन्छ, येशकल ई आफ्िो प्रभुर्ो रूपम  स्वीर् र गिू म त्र होइि िर मुप्तिद ि र्ो 

रूपम । 

प्रश्नहरू 

1. जो र्ोही एर्म त्र जने्मर्ो छोर र्ो ल नग प्रनिबद्ध छ उसले मुप्ति प उिेछ नर्िभिे उसले उह ाँर्ो इच्छ  पकर  गरेर परमेश्वरल ई 

खुशी प िू च हन्छ। 

स ाँचो _____ गलि _____ 
 

2. क्रक सम  ट ाँनगएर्  ख्रीिम  निश्व स गिूु भिेर्ो हो  

a. _____ निश्व स गिूुहोस् ख्रीि ह म्रो प पर्ो बनलद िर्ो रूपम  मिूुभयो 

b. _____ प पबनलर्ो रूपम  उह ाँम नि भरोस  र भरोस  र ख्िुहोस् 

c. _____ a र b 
 

3. नर्ि म निसल ई पश्च त्त प गिू आिश्यर् छ 

a. ___ यो आिश्यर् छैि 

b. ____ आज्ञ  प लि गिू 

c. _____ पश्च त्त प भिेर्ो मिोिृनत्त र जीििम  पररििूि गिे र् यू हो र यस्तो र् यूर्ो मौप्तखर् र्िि सम िेश हुि सक्छ। 
 

4. येशक प्रभु र मुप्तिद ि  हुिुहुन्छ भने्न निश्व स व्यि गिूु पकणूिय  अि िश्यर् छ। 



स ाँचो _____ गलि_____ 
 

5. रे् परमेश्वरल ई क्षम र्ो ल नग अपील गिूुर्ो रु्िै फ इद  छ यनद िप ईं उह ाँम  भरोस  र ख्न सकु्नहुन्छ ि  उह ाँम  भरोस  र ख्न 

इचु्छर् हुिुहुन्छ भने्न निश्व स छैि भिे? 

हो होइि ____ 

के बच्चाहरूलाई बप्तिस्मा लदनुपछम? 

प ठ ७ 

म निश्व स गछूु नर् बच्च हरूले बप्तिस्म  गिूु हुाँदैि र हुि सकै्दि र नर्ि िगिूुर्ो र् रणहरू यह ाँ छि्। 
 

1. लििु बप्तिस्मा गैरबाइबलीय छ 

a बप्तिस्मा लवश्वासको मूतम रूप हो र पापीले क्षमाको लालग परमेश्वरलाई अपील गरेको हुनाले, यो स्पष्ट छ लक ख्रीष्टमा आफ्नो 

पाप बललदानको रूपमा लवश्वास नगरी बप्तिस्मा हुन सकै्दन। 
 

पे्रररि 22:16 - एर् नशशु प्रभुर्ो ि म पुर् िू असक्षम छ। 
 

1 पतु्रस 3:21 - एर् नशशु असल अन्तस्करणर्ो ल नग परमेश्वरल ई अपील गिू असक्षम छ। 

र्लस्सी 2:12 - एर् नशशु परमेश्वरर्ो र् मम  निश्व स गिू असक्षम छ। 

b िास्त्रहरूले बप्तिस्मा ललनेहरूलाई वणमन गदमछ र वणमनले लििुहरूलाई समावेि गदैन। 

मत्ती 28:19 - "सबै र िि हरूल ई चेल  बि ओ, नििीहरूल ई बप्तिस्म  नदिुहोस् (चेल हरू)।" 
 

मर्कू स 16:16 - "जसले निश्व स गरेर्ो छ र बप्तिस्म  नलएर्ो छ उसले उद्ध र प उिेछ।" 
 

पे्रररि 2:41 - "त्यसपनछ उह ाँर्ो िचि ग्रहण गिेहरूले बप्तिस्म  नलए।" 
 

पे्रररि 8:12 - "...जब नििीहरूले निश्व स गरे ... नििीहरूले बप्तिस्म  नलए, पुरुष र मनहल  सम ि।" 
 

पे्रररि 8:36-37 - "मल ई बप्तिस्म  गिूब ट रे् रोक्छ?" "...यनद िप ईं आफ्िो स र  हृदयले निश्व स गिूुहुन्छ भिे, िप ईं सकु्नहुन्छ।" 
 

गसरल भािामा भनु्नपदाम, यो नयाँ लनयममा अभ्यास गररएको लथएन।नशशु बप्तिस्म र्ो प्र रप्तम्भर् ऐनिह नसर् सन्दभूहरू पेने्टर्ोस्ट 

पनछ 150 िषू (ओररजेि) देप्तख 200 िषू (Irenaeus) आयो। यो ल मो मौिि ले यो स्पि बि उाँछ नर् नशशु बप्तिस्म  अपोस्टोनलर् चचूले 

अभ्य स गरेर्ो एर् ििीिि  नियो। नशशु बप्तिस्म र्ो प्रि र्ो रक्ष  गिेहरूले पनि यो रु्र  स्वीर् र गिूुपछू। उद हरणर्  ल नग, एल. 

बखोफले आफ्िो प्रण लीगि धमूश स्त्रम  “नशशु बप्तिस्म र्ो ल नग धमूश स्त्रीय आध र” शीषूर्म  निच र गिूुहोस्। नििी यस्तो लेख्छि्: 

“ब लब नलर् हरूल ई बप्तिस्म  नदिु भिेर ब इबलम  रु्िै स्पि आज्ञ  छैि भिी सुरुम  भन्न सनर्न्छ, र ब लब नलर् हरूले बप्तिस्म  

नलएर्ो स्पि रूपम  भनिएर्ो एउट  पनि उद हरण छैि। िर यसले नशशुर्ो बप्तिस्म ल ई ब इबलनिहीि बि उाँदैि” (पृ. ६३२)। 
 

2. लििु बप्तिस्मामा लवश्वास गनेहरूले लदएका केही तकम हरू 
 

a मालटमन लुथरउिर्ो "ठक लो क् टेनर्ज्म भ ग चौिो: 

i "नशशुर्ो बप्तिस्म  ख्रीिल ई मिपिे छ भने्न रु्र  उह ाँर्ो आफ्िै र् मब ट पय ूि रूपम  प्रम नणि हुन्छ, अि ूि्, यसरी बप्तिस्म  नलिे 

धेरैल ई परमेश्वरले पनित्र गिूुहुन्छ र नििीहरूल ई पनित्र आत्म  नदिुभएर्ो छ; र आज पनि त्यह ाँ धेरै छि् जसम  ह मी नििीहरूर्ो 

नसद्ध न्त र जीििर्ो र् रण पनित्र आत्म  छ भिी बुझ्छौ ं... यो स ाँचै्च सरल नदम ग र अनशनक्षिहरूर्ो ल नग सबैभन्द  र म्रो र बनलयो 

प्रम ण हो।" 

ii “अझै, ह मी बप्तिस्म  नलिे व्यप्तिले निश्व स गछू नर् गदैि भिेर ज न्नर्ो ल नग ह मी धेरै नचप्तन्ति छैिौ ंभिी भन्छौ;ं यस र् रणले गद ू 

बप्तिस्म  अम न्य हुाँदैि। िर सबै रु्र  परमेश्वरर्ो िचि र आज्ञ म  भर पछू। जब िचि प िीम  िनपन्छ, बप्तिस्म  िैध छ, निश्व सले 

च हेर्ो भए ि पनि ... नर्िनर् आज एर् यहूदी बेइम ि र खर ब उदे्दश्यर्  स ि आएर्  छि्, र ह मीले उसल ई सबै असल निश्व सम  

बप्तिस्म  नदिुपछू, ह मीले भनै्न पछू नर् उह ाँर्ो बप्तिस्म  िैपनि स ाँचो हो। नर्िनर् यह ाँ परमेश्‍िरर्ो िचिसाँगै प िी छ, यद्यनप उह ाँले 

यसल ई आफक ले च हेजस्तो िप ए पनि।” 



iii "त्यसैले नििीहरू अहंर् री, अि डी नदम गहरू हुि् जसले यस्त  निष्कषूहरू र निष्कषूहरू निर् ल्छि्: जह ाँ स ाँचो निश्व स छैि, 

त्यह ाँ स ाँचो बप्तिस्म  पनि हुि सकै्दि। जसरी म अिुम ि गछूु: यनद म निश्व स गदैि भिे, ख्रीि रे्नह पनि हुिुहुन्न; ि  यसरी: यनद म 

आज्ञ र् री छैि भिे, ब बु, आम  र सरर् र रे्ही होइि। िेश्य ले प प र ल जम  लग ए पनि सुि र्म सुि होइि।" 

b क्याथोललक: 

i "रे्ही म निसहरूले गल्तीले िरू् गछूि् नर् "पश्च त्त प गिूुहोस् र बप्तिस्म  नलिुहोस्" र "निश्व स गिूुहोस् र बप्तिस्म  नलिुहोस्" ले 

पश्च त्त प गिू सके्न उमेरर्  म निसहरू म त्र बप्तिस्म  नलि सनर्न्छ भिेर देख उाँछि्। िर, 2 िेसलोनिर्ी 3:10 ल ई निच र 

गिूुहोस्, "यनद र्ोही र् म गिू च हाँदैि भिे, उसले पनि ख िु हुाँदैि।" यो जो र्ोही भन्छि्। रे् यसर्ो मिलब ह मीले ह म्र  

बच्च हरूल ई र् म गदैिि् भिेर भोर् उिु पछू? पकै्क पनि होइि। “पश्च त्त प गिूु”, “निश्व स गिूु” र “र् म गिूु” नक्रय पदहरू 

व्यप्तिले त्यसो गिू सके्न हदसम्म म त्र ल गक हुन्छि्। 

ii "परमेश्वरर्ो अिुग्रहब ट उते्प्रररि नशशुहरूले उह ाँर्ो निश्व सर्ो उपह र प्र ि गिू सक्छि्। जब मररयमले येशकल ई सेन्ट एनलज बेि 

र सेन्ट जोि द ब्य निस्टम  ल्य ए। एनलज बेिले जि फ नदइि्, "मेरो गभूम  रहेर्ो नशशु खुशीले उफ््रयो।" 

a. क्याप्तिनपरमेश्वरर्ो र्र रर्ो प्रनिज्ञ र्ो र् रण निश्व स गिे आम ब बुर्  छोर छोरीहरूम  निश्व सर्ो बीउ छ भने्न आध रम  

न्य योनचि नशशु बप्तिस्म । यसरी सुध ररएर्ो इभ न्जेनलर्ल प्तस्थनि: 1) रु्िै स्पि आदेश िभए पनि, नशशु बप्तिस्म  अिुग्रहर्ो 

र्र रर्ो आिश्यर् एर्ि  र निरन्तरि म  आध ररि छ, 2) अिुग्रहर्ो र्र र एर्ल, आप्तत्मर् र्र र हो जुि सुरुम  अब्र ह मसाँग 

गररएर्ो नियो र पकर  भयो। ख्रीि, 3) रु्िै निश्व स आिश्यर् छैि, 4) र्र रर्ो एर्ि र्ो र् रणले, िय ाँ र्र रर्ो नचन्ह NT म  

निश्व सीहरूर्  सन्त िहरूल ई नदि सनर्न्छ, जसरी अब्र ह मले आफ्िो बच्च ल ई परमेश्वरले उह ाँसाँग गरेर्ो र्र रर्ो नचन्ह 

नदिुभयो। ओटीम  छोर हरू, र 5) िय ाँ र्र रर्ो नचन्ह बप्तिस्म  हो जसले खिि र्ो पुर िो र्र र नचन्हल ई प्रनिस्थ पि गदूछ। 

यसले "घरेलु बप्तिस्म , 
 

एक खण्डन 

ब इबलले र्िै पनि एर्ल, आप्तत्मर् "अिुग्रहर्ो र्र र" र्ो उले्लख गरेर्ो छैि जुि रु्िै ि रु्िै रूपम  युगहरू फैनलएर्ो छ र 

अब्र ह मल ई ख्रीिसाँग जोि्दछ। 

अब्र ह मसाँगर्ो नििीहरूर्ो श रीररर् सम्बन्धले अब्र ह मर्ो र्र र अन्तगूि अस्थ यी, भौनिर् आनशष्हरूर्ो हर्द र बि उाँद , यसले 

उह ाँर्  सन्त िहरूल ई रु्िै पनि अिन्त, आप्तत्मर् आशीि ूदर्ो हर्द र बि उाँदैि जबसम्म नििीहरू आध्य प्तत्मर् रूपम  आफ्ि  नपि  

अब्र ह म जसै्त निएिि् (अि ूि् नििीहरूले परमेश्वरप्रनि निश्व सम  हेरररहेर्  निए)। परमेश्वरले अिुग्रह ब हेर् अरू रु्िै आध रम , रु्िै 

पनि समयम , र्सैल ई आप्तत्मर् आशीि ूद नदिे प्रनिज्ञ  गिूुभएर्ो छैि। र यसर्ो पररभ ष  अिुस र अिुग्रहले सबै म ििीय योग्यि  म त्र 

सम िेश गदैि; यसले भौनिर् र प्र रृ्निर् िंशल ई पनि सम िेश गदैि। यो पुर िो र िय ाँ र्र र दुिैम  सत्य छ, च हे जुिसुरै् र्र रम  

पनि। 

निश्व सीहरूर्  छोर छोरीहरू धेरै निशेष नधर् र प्र ि प्तस्थनिम  छि्। नििीहरू नििीहरूर्  आम ब बुर्ो प्र िूि र्ो निषय हुि्, 

उिीहरूल ई परमेश्वरर्ो िचि र नििीहरूर्  आम ब बु र अन्य इस ईहरूर्ो गि हीम  पद ूफ स गररन्छ, र उिीहरूल ई प्रभुल ई खोज्न 

र उह ाँ िनजर् हुाँद  उह ाँल ई बोल उि आग्रह गररन्छ। । िर NT म  र्िै पनि ह मील ई उिीहरूल ई बप्तिस्म  गिू भनिएर्ो छैि जबसम्म 

उिीहरूले उिीहरू मुप्तिद ि  ख्रीि येशक म फूि परमेश्वरम  व्यप्तिगि निश्व सम  आउाँछि् भने्न प्रम ण नदाँ दैिि्। 

नििीहरू निश्व सीहरूर्  सन्त ि हुि ले नििीहरू परमेश्‍िरद्व र  चुनिएर्  हुि्, ि ि नििीहरूर्ो िय ाँ र्र रम  रु्िै अंश छ भने्न होइि। 

नििीहरूल ई बप्तिस्म  नदिु नििीहरूले गरे जसै्त, ि  नििीहरूले गिेछि् भने्न आश म , गैरब इबल हो। उिीहरूल ई बप्तिस्म  नदिु 

भिेर्ो नििीहरू "र्र रर्  सन्त िहरू" हुि् जसले परमेश्वरर्ो अिुग्रही ओभरचरहरूम  प्रनिनक्रय  नदि आिश्यर् छ भिेर बप्तिस्म  

गिूु भिेर्ो ओटीर्ो प्रर् र र छ य हरूम  फनरू्िु हो, अब्र ह म र मोश र्ो नदिहरूम  जब परमेश्वरले इजर यलल ई िय र गरररहिु 

भएर्ो नियो। िय ाँ र िि र्ो उदयर्ो ल नग संस र र म निसहरू जसले उह ाँल ई नचने्न, उह ाँल ई म य  गिे र उह ाँर्ो सेि  गिे। 

त्यो खिि  एर् भनिर्ष्सकचर् प्रर् रर्ो बप्तिस्म  नियो र्लस्सी 2:11, 12 म  देख इएर्ो छ: "उह ाँम  निमीहरूल ई पनि ह िनिि  खिि  

गररएर्ो नियो, शरीरर्  प पहरूर्ो शरीर हट ई, ख्रीिर्ो खिि द्व र , बप्तिस्म म  उह ाँसाँगै ग नियो, जसम  उह ाँल ई मृतु्यब ट जीनिि 

प िूुहुिे परमेश्वरर्ो र् मम  निश्व सद्व र  निमीहरू पनि उह ाँसाँगै बौरी उठेर्  छौ।” भ ष  नशशुहरूम  ल गक हुि सकै्दि: एर् नशशुर्ो रु्िै 

प प बन्द गिू र्ो ल गी छैि र एर् नशशु र्ो भगि ि र्ो र् म म  रु्िै निश्व स छैि। 

अज्ञ ि, अनिश्व सी नशशुहरूर्ो बप्तिस्म  ियस्कहरूर्ो ल नग जसै्त बप्तिस्म र्ो ल नग ब इबलीय उदे्दश्यहरू पकर  गिू ब इबलनिपररि र 

अप्रभ िी छ। 

 

E. बच्चा बप्तिस्मा ललनको लालग कलहले पुग्छ? 



यो एर् महत्त्वपकणू प्रश्न हो, निशेष गरी आम ब बु र हजुरब  हजुरआम हरूर्ो ल नग। यस प्रश्नर्ो ल नग श स्त्रहरूम  ि स्तिमै स्पि, 

संनक्षि जि फ छैि। यसले यो गलि प्रश्न हो भिेर संरे्ि गिू सक्छ। यनद त्यसो हो भिे, प्रश्न रे् हुिुपछू? अझ उपयोगी प्रश्न हुि सक्छ: 

“बप्तिस्म  नलिर्ो ल नग बच्च ले (ि  रु्िै पनि व्यप्ति) रे् ज नु्न र बुझ्िुपछू? आध्य प्तत्मर् म नमल हरू बुझ्नर्ो ल नग पररपक्वि  र क्षमि  

सधैं व्यप्तिर्ो उमेरम  निभूर हुाँदैि। 
 

यस प्रश्नर्ो जि फ (“व्यप्तिले बप्तिस्म  नलिर्ो ल नग रे् ज नु्नपछू र बुझ्िुपछू?) धमूश स्त्रम  जि फहरू छि्। यी जि फहरू प्रश्नहरूर्ो 

रूपम  र ख्न सनर्न्छ जसर्ो जि फ िप ईंले बच्च ल ई सोध्न सकु्नहुन्छ। यह ाँ रे्ही प्रश्नहरू छि् जुि बप्तिस्म  नलि िय र हुिर्ो ल नग 

एर् व्यप्तिले जि फ नदि सक्षम हुिुपदूछ: 

1. भगि ि र्ो हो? 

2. प प रे् हो? 

3. म निसले प प गद ू पररण म रे् हुन्छ? 

4. हर उिुर्ो अिू रे् हो? 

5. बच उिुर्ो अिू रे् हो? 

6. येशक र्ो हुिुहुन्छ? 

7. येशुल ई नर्ि कु्रसम  ट ाँनगयो ि  नर्ि मिूु पयो ? 

8. बप्तिस्म  नलिे व्यप्तिर्ो ल नग परमेश्वरले रे् गिे प्रनिज्ञ  गिूुहुन्छ? 

9. येशकर्ो रगिले ह म्र  प पहरू पख नलएर्  छि् भिी ह मीले भन्द  यसर्ो रे् अिू हुन्छ? 

10. येशक िप ईंर्ो ल नग मिूुभयो भनु्नर्ो अिू रे् हो? 

िप रूपम , व्यप्तिगि प्ररृ्निर्  यी प्रश्नहरू सोध्न सनर्न्छ: 

1. रे् िप ई हर उिुभएर्ो छ? 

2. भगि िर्ो अग नि नर्ि दोषी महसुस गिूुहुन्छ? 

3. िप ईं नर्ि बप्तिस्म  नलि च हिुहुन्छ? 

4. रे् िप ईंले आफ्िो प पर्ो पश्च त्त प गिूुभयो? त्यसर्ो मिलब रे् हो? 

5. रे् िप ई येशकम  निश्व स गिूुहुन्छ? त्यसर्ो मिलब रे् हो? कु्रसम  उह ाँर्ो मृतु्यसाँग येशकम  निश्व स गिूुर्ो रे् सम्बन्ध छ? 

6. रे् िप ईं आफक ल ई र आफ्िो जीिि येशक ख्रीिम  समनपूि गिू र उह ाँल ई आफ्िो प्रभुर्ो रूपम  स्वीर् र गिू िय र हुिुहुन्छ? येशक 

प्रभु हुिुर्ो अिू रे् हो? 
 

नोटहरू: 

1. यी सबै प्रश्नहरूर्ो जि फ स ध रण हो ि  होइि, िर बच्च र्ो आफ्िै बुझ इर्ो अनभव्यप्तिद्व र  नदइन्छ। 

2. एर् बच्च  (ि  ियस्क) ले "औनचत्य, प्र यनश्चि, मेलनमल प, प्र यनश्चि, मुप्ति, पुिजून्म, आनद जस्त  ईश्वरश स्त्रीय शब्दहरू बुझ्न 

आिश्यर् िहुि सक्छ िर नििीहरूले यी प्रश्नहरूर्ो जि फ आफ्िै शब्द िलीम  सरल शब्दहरूम  नदि सक्छि्। 

3. मुख्यिय  ियस्कहरूल ई खुसी प िे च हि ले उते्प्रररि ब लब नलर् हरूब ट स िध ि रहिुहोस्। 

4. नियनमि सहभ नगि  भिेर्ो ब इबल पि इ र प्र िूि , उप सि , उपदेश सुने्न र आध्य प्तत्मर् चेिि  ि प्नर्ो ल नग र्क्ष हरू 

महत्त्वपकणू छि्। 

5. बच्च ले आज्ञ र् ररि र्ो सन्दभूम  प्रभुप्रनि प्रनिबद्धि  गिू सक्षम हुिुपछू। 
 

प्रश्नहरू 

1. बप्तिस्म  छ 

a. ____ अरूर्ो, िप ईंर्ो होइि, उिीहरूर्ो निश्व सम  आध ररि निणूय 

b. _____ निश्व स र निश्व सम  आध ररि व्यप्तिगि निणूय 
 

2. बप्तिस्म र्ो ब रेम  ब इबलले रे् भन्छ? 

a. _____ सबै र िि हरूल ई चेल  बि उिुहोस्, नििीहरूल ई बप्तिस्म  नदिुहोस् 

b. _____ जसले निश्व स गरेर्ो छ र बप्तिस्म  नलएर्ो छ उसले मुप्ति प उिेछ। 

c. ___ उह ाँर्ो िचि ग्रहण गिेहरूले बप्तिस्म  नलए। 

d. _____ गम्भीर नबर मी ि  मृिर् पररि रर्ो सदस्य ि  स िीर्ो ल नग बप्तिस्म  नलिुहोस् 

e. _____ म निर्  सबै 

f. _____ a, b र c 



 

3. बप्तिस्म  िैध छ, यद्यनप निश्व स च नहन्छ। 

स ाँचो _____ गलि _____ 
 

4. िय ाँ र्र रम  बप्तिस्म  भिेर्ो प पर्ो शरीरल ई हट उिे खिि  हो 

स ाँचो _____ गलि _____ 
 

5. आफक ले प प गरेर्ो निश्व स िगरे पनि सबैले बप्तिस्म  नलिुपछू 

स ाँचो _____ गलि _____ 
 
 

के बप्तिस्मा एक व्यप्तिलाई पानीमा िुबाएर वा पानी खन्याएर मात्र गनुमपछम ? 

मल ई ल ग्छ उत्तर हो हो र यी रे्ही र् रणहरू छि्। 

प ठ ८ 

“बप्तिस्म ” भिी अिुि द गररएर्ो ग्रीर् शब्दर्ो अिू िुब्िु हो। 

बप्तिस्म  ग्रीर् ब्य निजोब ट आएर्ो हो जसर्ो अिू सधैं "िुब्िु", "िुब्िु", ि  "िुब्िु" हो। आधुनिर् अंगे्रजी शब्दर्ोशहरूले अन्य 

पररभ ष हरू नदि सक्छ िर यसले आधुनिर् प्रयोगल ई म त्र प्रनिनबप्तम्बि गदूछ। यसले ब इबलर्ो भ ष म  यो शब्दर्ो अिू रे् हो भिेर 

देख उाँदैि। ब इबल शब्दहरूर्ो ग्रीर् शब्दर्ोशले "बप्तिस्म " भिेर्ो िुब उिु हो: 

ि यरर्ो लेप्तक्सर्िब्य निजोम  यसो भन्छ: "िुब्न, िुब्न, िुब्न।" 

बनलयो सहमनिब्य निजोल ई पररभ नषि गदूछ, "अि ूि: पकणू नभजेर्ो बि उि।"  

नलिेल र स्कटयसल ई "िुब्िु, िल िुब्िु" भिेर पररभ नषि गिूुहोस्। 

प्तरंनर्ङर्ो एक्सपोिले महत्त्वपकणू र् रर्ल ई बेि स्त  गछू। िय ाँ नियमर्ो मकल प ठ र त्यस नदिर्ो बोनलिे भ ष  ग्रीर् नियो। िय ाँ 

नियमर्  लेखर्हरूल ई ग्रीर् शब्द ब्य निजोर्ो अिू िुब्न ि ह नियो। उिीहरूल ई ग्रीर् शब्द rantizo र्ो अिू नछिर् उिु र ग्रीर् 

शब्द cheo र्ो अिू पोख्िु हो भने्न पनि ि ह  नियो। यी प्र यः  प्रयोग गररएर्  शब्दहरू र्नहलै्य आद िप्रद ि गिू योग्य निएिि्, अलग 

अिूहरू। यनद परमेश्वरले बप्तिस्म र्ो ल नग ग्रीर् शब्द rantizo, ि  पोउररङ, ग्रीर् शब्द cheo, िुब उिे, ग्रीर् शब्द baptizo र्ो सट्ट  

नििीहरूल ई प्रयोग गिे उदे्दश्य र ख्िुभएर्ो नियो। 
 

२. बाइबल प्रमाण  

ब इबलर्ो आदेशल ई बुझे्न सबैभन्द  र म्रो िररर्  भिेर्ो सन्दभूम  उले्लख गररएर्  खण्डहरूल ई निषयर्  अन्य खण्डहरूसाँग िुलि  

गरेर अध्ययि गिूु हो। यसरी ह मी शब्दहरूर्ो अिू नसक्छौ।ं बप्तिस्म र्ो आिश्यर्ि ल ई ध्य ि नदिुहोस् र ब इबलले रे् भन्छ भिेर 

रु्ि र् यूहरू नमल्छ निच र गिूुहोस्: 

a बप्तिस्म  प िी च नहन्छ 

प्रयोग गररएर्ो ित्व ि  पद िू "बप्तिस्म " शब्दम  अन्तनिूनहि छैि। यद्यनप, येशकले सबैल ई आज्ञ  गिूुभएर्ो बप्तिस्म म  प्रयोग 

गररएर्ो पद िू प िी हो। 

• पे्रररि 10:47-48 - "निश्चय िै र्सैले पनि नयिीहरूल ई बप्तिस्म  नलिर्ो ल नग प िी इन्क र गिू सकै्दि ..." 

b बप्तिस्म  गिू धेरै प िी च नहन्छ 

• यकहन्न  ३:२३ ले बि उाँछ, "अनि जोिले पनि सलीमर्ो िनजरै् एिोिम  बप्तिस्म  नदइरहेर्  निए, नर्िनर् त्यह ाँ धेरै प िी नियो..." 

"धेरै प िी" र्ो आिश्यर्ि  छैि यनद एर् म त्र छनरू्एर्ो ि  खन्य इयो भिे, िर यो निसजूिर्ो ल नग आिश्यर् छ। । 
 

ग बप्तिस्म म  म निसहरू प िीम  आए। 

• पे्रररि 8:36 - "नििीहरू रे्ही प िीम  आए।" 
 

• मत्ती ३:५-६ — “िब यरूशलेम र स र  यहूनदय  र यदूि िरपरर्  सबै नजल्ल हरू उह ाँर्ह ाँ ज ाँदै निए। र नििीहरूले उह ाँब ट 

यदूि िदीम  बप्तिस्म  नलइरहेर्  निए, नििीहरूले आफ्ि  प पहरू स्वीर् र गरे।” 



 

रे्ही म निसहरू सोच्छि् नर् िपंुसर्ले प िीर्ो बोिल निर् ले र नफनलपले त्यसर्ो रे्ही भ ग उह ाँल ई बप्तिस्म  नदि प्रयोग गरे। 

त्यस्तो होइि! िपंुसर्ल ई बप्तिस्म  नदिर्ो ल नग प्रयोग गररएर्ो प िी प िीर्ो शरीर नियो जुि नििीहरू य त्र  गद ू आएर्  निए। 

जब म निसहरूले छरू्िे ि  खन्य इन्छ, रे् नििीहरूले प िीम  ज ि आिश्यर् छ? होइि, प िी नििीहरूम  आउि सक्छ, नर्िभिे 

धेरै आिश्यर् छैि, िर जब म निसहरू िुब्न्छि्, नििीहरू प िीम  ज न्छि्। 

d बप्तिस्म  भिेर्ो प िीम  झिूु र ब नहर निस्किु सम िेश छ। 

• मर्कू स 1:9-10 - "िी नदिहरूम  यस्तो हुि गयो नर् येशक ग लीलर्ो ि सरिब ट आउिुभयो, र यकहन्न द्व र  यदूिम  बप्तिस्म  

नलिुभयो। अनि िुरुनै्त, प िीब ट ब नहर निसे्कर, उह ाँले स्वगू खोनलएर्ो देख्िुभयो, र आत्म  उह ाँम नि ओनलूरहेर्ो देख्िुभयो" 

(NKJV 'िुरु्र जसै्त पि्छ)। 
 

• पे्रररि 8:38-39 पि्छ, "...अनि नििीहरू दुिै प िीम  िल गए, नफनलप र िपंुसर्; अनि उह ाँले उसल ई बप्तिस्म  नदिुभयो। र जब 

नििीहरू प िीब ट ब नहर आए..." 
 

यह ाँ स्पि सन्दभू निसजूि हो।रे् छरू्ि ि  खन्य उि प िीम  िल ज ि आिश्यर् छ? होइि, िर बप्तिस्म ले गछू। 
 

e बप्तिस्म  एउट  दफि र पुिरुत्थ ि हो। 

• र्लस्सी 2:12 - "... बप्तिस्म म  उह ाँसाँगै ग नियो, जसम  उह ाँल ई मृतु्यब ट ब्यकाँि उिुहुिे परमेश्वरर्ो र् मम  निश्व सद्व र  निमीहरू 

पनि उह ाँसाँगै बौरी उठेर्  छौ।" 
 

• रोमी 6: 4-5 - "यसैर् रण ह मी मृतु्यम  बप्तिस्म द्व र  उह ाँसाँगै ग निएर्  छौ,ं ि नर् जसरी ख्रीि नपि र्ो मनहम द्व र  मरेर् हरूब ट 

जीनिि हुिुभयो, त्यसरी िै ह मी पनि जीििर्ो िय ाँपिम  नहाँि्ि सर्ौ।ं नर्िनर् यनद ह मी उह ाँर्ो मृतु्यर्ो प्रनिरूपम  उह ाँसाँग 

एर्ि बद्ध भएर्  छौ ंभिे, ह मी पनि उह ाँर्ो पुिरुत्थ िर्ो प्रनिरूपम  हुिेछौ।ं” 
 

बप्तिस्म म  ह मी येशकसाँगै ग निन्छौ ंर उह ाँसाँगै उठ्छौ।ं जसरी उह ाँ पृथ्वीम  ग नििुभयो, ह मी बप्तिस्म म  ग निएर्  छौ।ं 
 

र्सै-र्सैले बप्तिस्म  भिेर्ो येशकर्ो ग निएर्ो "प्रिीर्" म त्र हो भन्छि्, त्यसैले यो र्सरी गररन्छ भने्न फरर् पदैि। बप्तिस्म म  

प्रिीर् त्मर् ित्व हुन्छ, िर त्यसले र् यूले रु्िै फरर् पदैि भिेर र्सरी प्रम नणि गछू? 
 

रे् खण्डहरूले येशकल ई ग निएर्ो भन्दछ, िर ह मीले ग निएर्ो हो ि  होइि भने्न रु्र ले फरर् प दैि? यसले ह मील ई ग निएर्ो छ 

र ह मी बप्तिस्म म  हुरे्र्  छौ ंभन्छि्। बप्तिस्म  नलिु पिेल ई ग ि्िु र उठ उिु पछू। 
 

ि स्तिम , प्रिीर्हरू महत्त्वपकणू छि्, निशेष गरी, जब यो प्रिीर्हरू चयि गिे परमेश्वर स्वयं हुिुहुन्थ्यो। परमेश्‍िरले च हिुभएर्ो 

रु्र ल ई पररििूि गिे र्सले अिुम ि गिे? 
 

स्पि रूपम , बप्तिस्म म  मृतु्य, ग ि्िे र पुिरुत्थ ि भिेर्ो त्यस्तो चीज हो जुि परमेश्वरले ह मील ई ज न्न र उह ाँले ह म्रो ल नग 

रोज्नुभएर्ो प्रिीर् त्मर् र् यूद्व र  सम्झ इएर्ो च हिुहुन्छ। रोमी 6:1 - 12 हेिूुहोस् र ख्रीिर्ो ल नग बप्तिस्म म  ख्रीिसाँग मिूुभयो 

भिेर सम्झ उिु र्नि महत्त्वपकणू र व्य िह ररर् छ हेिूुहोस्। 

“त्यसो भए रे् भिौ?ं अिुग्रह बिोस् भिेर रे् ह मी प पम  ल नगरहिे हो? यो र्नहलै्य िहोस्! प प गिू मरेर्  ह मी त्यसम  र्सरी ब ाँचे्न? 

ि  ख्रीि येशकम  बप्तिस्म  नलिे ह मी सबैले उह ाँर्ो मृतु्यम  बप्तिस्म  नलएर्  छौ ंभिेर रे् िप ईल ई ि ह  छैि? त्यसर् रण, ह मी 

मृतु्यम  बप्तिस्म द्व र  उह ाँसाँगै ग निएर्  छौ,ं ि नर् जसरी ख्रीि नपि र्ो मनहम द्व र  मृतु्यब ट जीनिि हुिुभयो, त्यसरी िै जीििर्ो 

िय ाँपिम  नहाँि्ि सर्क ि्। नर्िनर् यनद ह मी उह ाँर्ो मृतु्यर्ो प्रनिरूपम  उह ाँसाँग एर्ि बद्ध भएर्  छौ ंभिे, ह मी पकै्क पनि उह ाँर्ो 

पुिरुत्थ िर्ो प्रनिरूपम  हुिेछौ,ं यो ज नै्द, नर् ह म्रो पुर िो आत्म उह ाँसाँग क्रक सम  ट ाँनगएर्ो नियो, नर् ह म्रो प पर्ो शरीर िि होस्, 

नर् ह मी अब प पर्ो द स बनु्न हुाँदैि। नर्िभिे जो मरेर्ो छ उसले प पब ट मुि भएर्ो छ। अब यनद ह मी ख्रीिसाँग मरेर्  छौ ंभिे, 

ह मी निश्व स गछौं नर् ह मी उह ाँसाँगै ब ाँचे्नछौ,ं यो ज नै्द नर् ख्रीि। मरेर् हरूब ट बौरी उठेर, फेरर र्नहलै्य मिे छैि। मृतु्य अब 

उह ाँम नि म नलर् छैि। उह ाँ मिूु भएर्ो मृतु्यर्ो ल नग, उह ाँ प पर्ो ल नग मिूुभयो, एर् पटर्र्ो ल नग। िर उह ाँ जुि जीिि 

नजउिुहुन्छ, उह ाँ परमेश्वरर्ो ल नग नजउिुहुन्छ। त्यसरी िै आफक ल ई प पर्ो ल नग मरेर्ो ठ ि, िर ख्रीि येशकम  परमेश्वरर्ो निप्ति 

जीनिि भएर्ो ठ ि। त्यसर् रण, प पल ई निम्रो िश्वर शरीरम  र ज्य गिू िनदिुहोस्, नर् निमीले त्यसर्  अनभल ष हरू प लि 

गिूुपछू।" (रोमी ६:१-१२) 



के त्यहाँ िब्दहरूको लनलश्चत सूत्र छ जुन बप्तिस्मा ललँदा बोल्नुपछम? 
 

मल ई निश्व स छैि नर् त्यह ाँ यस्तो सकत्र छ र यह ाँ र् रणहरू छि्: 

• र्ोही भन्छि्: "म निमील ई नपि , पुत्र र पनित्र आत्म र्ो ि उाँम  बप्तिस्म  नदन्छु" 

• र्ोही भन्छि्: "म निमील ई येशकर्ो ि मम  बप्तिस्म  नदन्छु।" 

• र्सै-र्सैले यसम  ि‍छि्: "प पर्ो क्षम र्ो ल नग" ि  "प पर्ो क्षम र्ो ल नग र पनित्र आत्म र्ो िरद ि प्र ि गिू।" 

• र्सै-र्सैले व्यप्तिल ई िीि पटर् बप्तिस्म  पनि नदन्छि्, एर् पटर् “नपि र्ो ि उाँम ”, फेरर “पुत्रर्ो ि उाँम ” र अन्तम  “पनित्र 

आत्म र्ो ि उाँम ”। 

• बप्तिस्म  नलिे व्यप्तिले आफक ले रे् गदैछ र नर्ि बप्तिस्म  नलइरहेर्ो छ भिी बुझेसम्म रे्ही निशेष भन्न आिश्यर् छ भिी निश्व स 

गदैिि्। 
 

1. के अकामको नाममा केलह गनमको लालग त्यो व्यप्तिको नाम प्रयोग गरेर सूत्र दोहोयामउनु पछम ? 

• पे्रररिहरूले येशकर्ो ि मम  ब हेर् भकिहरू भग उि, नबर मीहरूल ई निर्ो प िू ि  अन्य चमत्क रहरू गिू सरे्िि् िर पतु्रसले 

र्नहलेर् ही ंयो सकत्र भन्न छोिे (पे्रररि 9:40)। 

• ईस ईहरूले येशकर्ो ि मम  प्र िूि  गछूि् िर सधैं यो सकत्र दोहोय ूउाँ दैिि् (पे्रररि ४:२३-३०)। 

• येशकर्ो ि मम  प्रच र गररन्छ (लुर्  24:46, 47) िर यसर्ो मिलब यो होइि नर् प्रच र िैध हुिर्ो ल नग यी शब्दहरू सधैं 

दोहोय ूउिु पछू। 

• ह मी जे गछौं, ह मी येशकर्ो ि मम  गछौं (र्लस्सी ३:१७) िर यसर्ो मिलब यो होइि नर् शब्दहरू सधैं दोहोररिुपछू। 

• ि स्तिम , धमूश स्त्रले बप्तिस्म  नलाँद  शब्दहरूर्ो निनश्चि सकत्र भनु्न पछू भिेर नसर् उाँदैि। 
 

२. बाइबल बप्तिस्माका उदाहरणहरूमा कुनै पलन समान सूत्र लदइएको छैन: 

• मत्ती २८:१९ - "नपि  र पुत्र र पनित्र आत्म र्ो ि मम " 

• पे्रररि 2:38 - "येशक ख्रीिर्ो ि मम " 

• पे्रररि ८:१६ - "प्रभु येशकर्ो ि मम " 

• पे्रररि 10:48 - "परमप्रभुर्ो ि मम " 

• पे्रररि 19:5 - "प्रभु येशकर्ो ि मम " 
 

3. "को नाममा" भनेको के हो भने्न बारे केही लवचारहरू: 

• ि यर: "र्सैर्ो आदेश र अनधर् रद्व र , उसर्ो िफूब ट र् यू गदै, उसर्ो र् रणल ई बि ि  नदाँ दै।" 

• पप्तिट र्मेन्टरी: "शप्तिम  ... प्रभ ि ... निश्व स ... पररि र" 

• अन्तर ूनिि य आलोचि त्मर् नटप्पणी: "अनभषेर्र्ो म ध्यमब ट" 

• िब्ल्यक एफ फे्लनमंगटि: "र्ो स्व नमत्वम "  

4. येिू मात्र लसिान्त 

त्यह ाँ एर् "येशक म त्र नसद्ध न्त" छ जुि एर्ि  पेने्टर्ोस्टलहरू द्व र  नसर् इएर्ो छ। 

"नसद्ध न्तहरू नसर् इन्छ नर् एर् व्यप्तिल ई बच उि सनर्ाँ दैि जबसम्म यो व्यप्तिले पनहले आफ्िो निश्व सल ई त्य गै्दि।नटि निटीर 

'येशकर्ो ि मम  म त्र' पुि: बप्तिस्म  नलइन्छ, धेरै धमूश स्त्रहरूर्ो व्य ख्य  अिुस र, निशेष गरी पे्रररि २:३८। यसर्ो निपररि, बप्तिस्म  

सकत्र धेरै द्व र  स्वीर् र गररयोईस ईहरूमत्ती २८:१९ म  प इन्छ" (रेफरी निनर्पीनिय  फ्री इन्स इक्लोपीनिय )। 
 

संयुि पेने्टर्ोस्टल चचू इन्टरिेशिलर्ो िेब स इटब ट यस नसद्ध न्तम  निम्न नटप्पणीहरू छि् (http://www.upci.org)। 
 

"बप्तिस्माको लालग सूत्र":"येशकले आफ्ि  चेल हरूल ई आज्ञ  नदिुभयो "सबै र िि हरूल ई नसर् उिुहोस्, नििीहरूल ई नपि , पुत्र र 

पनित्र आत्म र्ो ि उाँम  बप्तिस्म  नदिुहोस्" (मत्ती २८:१९)। उह ाँले नििीहरूल ई यी शब्दहरू सकत्रर्ो रूपम  प्रयोग गिू आदेश 

नदिुभएि, िर उह ाँले नििीहरूल ई “ि उाँम ” बप्तिस्म  गिू आज्ञ  नदिुभयो। ि म यह ाँ एर्िचिम  प्रयोग गररएर्ो छ, र यो बप्तिस्म  

आदेशर्ो रे्न्द्र नबन्दु हो। नपि , पुत्र र पनित्र आत्म ले म ििि साँगर्ो परमेश्वरर्ो सम्बन्धल ई िणूि गदूछ र यह ाँ िणूि गररएर्ो 

सिोच्च, बचि गिे ि म होइि, जुि येशक हुिुहुन्छ। "...अरू र्सैम  मुप्ति छैि; नर्िनर् स्वगूमुनि म निसहरूर्  बीचम  नदइएर्ो अर्ो 

रु्िै ि म छैि, जसद्व र  ह मीले मुप्ति प उिुपदूछ (पे्रररि ४:१२)। 

येशक त्यो ि म हो जसम  नपि , पुत्र र पनित्र आत्म र्ो भकनमर् हरू प्रर्ट हुन्छि्। परमप्रभुर्  स्वगूदक िले यकसुफल ई निदेशि नदए, 

“उिले एउट  छोर  जन्म उिेनछि्। र निमीहरूले उह ाँर्ो ि उाँ  येशक र ख्‍िेछौ, नर्िनर् उह ाँले आफ्ि  म निसहरूल ई नििीहरूर्  

प पहरूब ट बच उिुहुिेछ” (मत्ती १:२१)। येशकले भनु्नभयो, "म मेरो नपि र्ो ि उाँम  आएर्ो छु," र, "सह यर्, पनित्र आत्म , जसल ई 
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नपि ले मेरो ि मम  पठ उिुहुिेछ, (यकहन्न  ५:४३; १४:२६)।" यसरी, येशकर्ो ि मम  बप्तिस्म  गरेर, ह मी ईश्वरत्वर्ो सम्म ि गछौं। 

"नर्िनर् उह ाँम  ईश्वरर्ो सम्पकणू पकणूि  श रीररर् रूपम  ि स गदूछ" (र्लस्सी २:९)। 
 

लकर्  24:47 ले येशकले नदिुभएर्ो आज्ञ ल ई िणूि गदूछ: "र प पर्ो क्षम र्ो ल नग पश्च त्त प उह ाँर्ो ि उाँम  यरूशलेमब ट सुरु गरी 

सबै र िि हरू [यहूदीहरू र अन्यज निहरू] म  [प्रच र] घोषण  गररिुपछू।" पतु्रस, [दश नदि पनछ, प्रच र गरे] "पश्च त्त प गिूुहोस्, र 

िप ईंहरू प्रते्यर्ले आफ्ि  प पहरूर्ो क्षम र्ो ल नग येशक ख्रीिर्ो ि मम  बप्तिस्म  नलिुहोस्; र निमीले पनित्र आत्म र्ो िरद ि 

प उिेछौ" (पे्रररि २:३८)। र्िेनलयस र उिर्ो पररि र अन्यज निहरू निए, िर त्यह ाँ फेरर पतु्रसले "उिीहरूल ई प्रभुर्ो ि उाँम  

बप्तिस्म  नलि आज्ञ  नदए" (पे्रररि १०:४८)। (धेरै अिुि दहरू ि स्तिम  भन्छि्, "येशक ख्रीिर्ो ि मम ")। 
 

यहूदी िभएर्  स मरीहरूले पनि येशकर्ो ि मम  बप्तिस्म  नलएर्  निए। "अनि नफनलप स मररय र्ो सहरम  गए, र नििीहरूल ई 

ख्रीिर्ो घोषण  गिू ि ले ...।" "िर जब नििीहरूले नफनलपले परमेश्वरर्ो र ज्य र येशक ख्रीिर्ो ि मर्ो ब रेम  सुसम च र प्रच र 

गरेर्ोम  निश्व स गरे, नििीहरूले बप्तिस्म  नलइरहेर्  निए, पुरुष र मनहल  दुबै ...।" "...नििीहरूले प्रभु येशकर्ो ि मम  बप्तिस्म  

नलएर्  निए" (पे्रररि ८:५, १२, १६)। 
 

पेने्टर्ोस्टर्ो नदि पनछ प िल एनफसस गए र त्यह ाँ बप्तिस्म  नदिे यकहन्न र्  रे्ही चेल हरू भेट्ट ए। उह ाँले नििीहरूल ई भनु्नभयो, 

'निमीहरूले निश्व स गद ू पनित्र आत्म  प एर्  नियौ?' अनि नििीहरूले उह ाँल ई भिे, 'होइि, ह मीले सुिेर्  छैिौ ंनर् त्यह ाँ पनित्र 

आत्म  छ।' अनि उह ाँले भनु्नभयो, 'त्यसोभए निमीले रे्म  बप्तिस्म  नलयौ?' अनि नििीहरूले भिे, 'यकहन्न र्ो बप्तिस्म म ।' अनि 

प िलले भिे, 'जोिले पश्च त्त पर्ो बप्तिस्म र्ो स ि बप्तिस्म  नलए, म निसहरूल ई उह ाँर्ो पनछ आउिे उह ाँम  अि ूि् येशकम  निश्व स 

गिू भनु्नभयो।' अनि जब नििीहरूले यो सुिे, नििीहरूले प्रभु येशकर्ो ि उाँम  बप्तिस्म  नलए।” (पे्रररि १९:२-५) यी चेल हरूले बप्तिस्म  

गररसरे्र्  भए ि पनि येशकर्ो ि उाँ  यनत्तर्ो महत्त्वपकणू नियो नर् नििीहरूल ई उह ाँर्ो ि मम  पुिः  बप्तिस्म  गर इयो। 

पे्रररिहरूले येशकर्ो ि मम  बप्तिस्म र्ो प्रच र म त्र गरेिि्, िर नििीहरूले यसल ई अभ्य स पनि गरे। नििीहरूले “नपि , पुत्र र पनित्र 

आत्म र्ो ि उाँम ” भने्न शब्दहरू प्रयोग गरेर बप्तिस्म  गरेर्ो ह मीले र्िै प उि सकै्दिौ।ं बरु, ह मीले उिीहरूल ई प्रभु येशक ख्रीिर्ो 

ि उाँम  बप्तिस्म  गरेर्ो प उाँछौ।ं येशकर्ो ि उाँम  बप्तिस्म  गरेर, नििीहरूले मत्ती 28:19 म  प्रभुर्ो आज्ञ  पकर  गरे। 
 

इनिह सले ह मील ई बि उाँछ नर् पे्रररिहरूले धेरै िषू पनछ येशक ख्रीिर्ो ि मम  बप्तिस्म र्ो मोि र सकत्र पररििूि भएर्ो निएि। 

(हेप्तस्टङ्सर्ो निक्शिरी अफ द ब इबल, खण्ड 1, p.241 हेिूुहोस्।) 
 

यो स्पि देप्तखन्छ नर् बप्तिस्म म  भनु्न पिे शब्दहरूर्ो ब रेम  यस समकहर्ो बहसर्ो र् रण ि स्तिम  रु्िै सकत्रम  नजद्दी होइि, बरु 

परमेश्वरर्ो नत्रएर् प्ररृ्निर्ो नसद्ध न्तम  आपनत्त हो - रे् ि स्तिम  ईश्वरम  िीि व्यप्तिहरू छि्? ? यो अर्ो अध्ययिर्ो निषय 

हुिुपछू। 
 

प्रश्नहरू 

1. बप्तिस्म र्ो अिू: 

a. ___ प िीम  िुब उिुहोस् 

b. ___ प िी खन्य उ 

c. ___ प िी छकूु्नहोस् 
 

2. बप्तिस्म  (निसजूि) आिश्यर् छ 

a. _____ प िी 

b. __ धेरै प िी 

c. _____ म निसहरू प िीम  आउाँदैछि् 

d. _____ प िीम  झिूु र प िीब ट ब नहर निस्किु 

e. _____ एउट  दफि र पुिरुत्थ ि 

f. ____ म निर्  सबै 
 

3. ख्रीिम  बप्तिस्म  नलएपनछ परमेश्वरले उसल ई जीििर्ो िय ाँपिम  पुिरुत्थ ि गिूुहुन्छ। 

स ाँचो _____ गलि _____ 
 

4. जब उह ाँ ख्रीिसाँग एर्ि बद्ध हुिुहुन्छ 



a. _____ येशक िै ख्रीि हुिुहुन्छ भिी निश्व स गिूुहुन्छ 

b. _____ पश्च त्त प 

c. _____ ख्रीिर्ो मृतु्यम  ग नियो र परमेश्वरद्व र  पुिरुत्थ ि हुिुभयो 
  

5. जो प पर्ो ल नग मरेर्ो छ र ख्रीिर्ो मृतु्यम  ग निएर्ो छ ख्रीिम  परमेश्वरम  जीनिि भएर प पब ट मुि हुन्छ। 

स ाँचो _____ गलि_____ 
 

6. बप्तिस्म  नलिे व्यप्तिले परमेश्वरल ई स्वीर् यू हुिर्ो ल नग रु्ि शब्द ि  सकत्र बोल्िुपछू। 

a. _____ येशकर्ो ि मम  म त्र 

b. _____ नपि , पुत्र र पनित्र आत्म र्ो ि मम  

ग _____ यो शब्द ि  सकत्र होइि, िर येशकर्ो ि मम , / अनधर् र हो 
 
 

त्यहाँ कलतवटा बप्तिस्माहरू छन्? 

प ठ ९। 
 

म निश्व स गछूु नर् आज त्यह ाँ एउट  म त्र श प्तब्दर् बप्तिस्म  छ जसल ई स म न्यिय  ईस ई बप्तिस्म  ि  "ख्रीिम  बप्तिस्म " भनिन्छ। 
 

१. एलफसी ४:४-६ -"त्यह ाँ एउटै शरीर र एउटै आत्म  छ, जसरी िप ईल ई िप ईर्ो बोल िटर्ो एउटै आश म  बोल इएर्ो नियो; एर् 

प्रभु, एर् निश्व स, एर् बप्तिस्म ; एउटै भगि ि र सबैर्  नपि , जो सबै भन्द  म नि, सबै म फूि, र िप ईं सबैम  हुिुहुन्छ।" 
 

प्रश्न सोनधएर्ो छ: "यनद त्यह ाँ एर् म त्र बप्तिस्म  छ भिे, नहब्रकर्  लेखर्ले नर्ि "बप्तिस्म " ल ई उले्लख गिूुहुन्छ? नहब्रक 6: 1, 2 - 

"यसैर् रण, ख्रीिर्ो प्र िनमर् नसद्ध न्तहरूर्ो छलफल छोिेर, ह मी पकणूि म  ज औ,ं मृि र् महरूब ट पश्च त्त प र परमेश्वरप्रनिर्ो 

निश्व स, बप्तिस्म र्ो नसद्ध न्तर्ो जग फेरर िर खौ।ं ह िम  र खेर, मृिर्र्ो पुिरुत्थ ि, र अिन्त न्य य" (NKJV)। 
 

त्यह ाँ ब इबलम  उले्लख गररएर्  धेरै बप्तिस्म हरू छि्, िर िी रे्िल प्रिीर् त्मर् निए र अस्थ यी निए भिेर छुट नदएर, चचूम  आज 

एउट  म त्र बप्तिस्म  अभ्य स गररएर्ो छ। यो येशकर्ह ाँ आउिेहरूर्  प पहरूर्ो क्षम र्ो ल नग येशक ख्रीिर्ो ि मम  प िीम  िुब उिु हो, 

नििीहरूर्  प पहरूब ट पश्च त्त प गदै र नििीहरूर्  प पहरू हट उि क्रक सम  उह ाँर्ो मृतु्यम  भरोस  र ख्दै। 
 

२. बाइबलमा लवलभन्न बप्तिस्माहरू 
 

a. यूहन्नाको बप्तिस्मा  

मर्कू स 1:4 - "बप्तिस्म  नदिे यकहन्न  प पर्ो क्षम र्ो ल नग पश्च त्त पर्ो बप्तिस्म र्ो प्रच र गदै उज िस्थ िम  देख  पिूुभयो।" 
 

पे्रररि 18:25 - "यस म निसल ई प्रभुर्ो म गूम  निदेशि नदइएर्ो नियो; र आत्‍म म  उत्‍र्ट भएर, जोिर्ो बप्त‍‍िस्‍म ब ट म त्र नचन्‍िे गरी 

उह ाँले येशकर्  निषयम  सनह रु्र  बोल्‍िु र नसर् उाँदै हुिुहुन्थ्यो।” 
 

पे्रररि 19:4 - "अनि प िलले भिे, 'जोिले पश्च त्त पर्ो बप्तिस्म र्ो स ि बप्तिस्म  नदए, म निसहरूल ई उह ाँर्ो पनछ आउिुहुिे 

उह ाँम , अि ूि् येशकम  निश्व स गिू भनु्नभयो।'" 
 

यकहन्न र्ो बप्तिस्म  अस्थ यी नियो र ख्रीिले कु्रसम  आफ्िो जीिि नदएपनछ अब अभ्य स गररिु हुाँदैि। 
 

b. आगोमा बप्तिस्मा 

मत्ती 3:7-12 - "िर जब उह ाँले धेरै फररसीहरू र सदुर्ीहरूल ई बप्तिस्म र्ो ल नग आउाँदै गरेर्ो देख्िुभयो, उह ाँले नििीहरूल ई 

भनु्नभयो, 'ए सपूर्  सन्त ि, र्सले निमीहरूल ई आउिे क्रोधब ट भ ग्न चेि ििी नदयो? यसर् रण पश्च त्त पल ई ध्य िम  र खेर फल 

फल उिुहोस्; अनि िसोचु्नहोस्, 'ह म्र  नपि र्ो ल नग अब्र ह म हुिुहुन्छ' भिी आफैं ले भन्न सकु्नहुन्छ। नर्िनर् म निमीहरूल ई भन्दछु 

नर् यी िुङ्ग हरूब ट अब्र ह मर्ो निप्ति सन्त िहरू जन्म उि परमेश्वर सक्षम हुिुहुन्छ। र बञ्चरो पनहले िै रूख र्ो जर  म  र प्तखएर्ो 

छ; यसर् रण असल फल िफल उिे हरेर् रूखल ई र् टेर आगोम  फ नलन्छ। मेरो ल नग, म निमील ई बप्तिस्म  नदन्छुपश्च त्त पर्ो 

ल नग प िीर्ो स ि, िर मेरो पनछ आउिे उह ाँ म भन्द  शप्तिश ली हुिुहुन्छ, र म उह ाँर्ो जुत्त  हट उि योग्य छैि। उह ाँले निमील ई 



बप्तिस्म  नदिुहुिेछपनित्र आत्म  र आगो संग। अनि उह ाँर्ो ह िम  र् ाँट  छ, र उह ाँले आफ्िो खल  र म्ररी सफ  गिूुहुिेछ। र उह ाँले 

आफ्िो गहुाँ गोद मम  जम्म  गिूुहुिेछ, िर भुसल ई निभ उि िसके्न आगोम  जल उिुहुिेछ।” 
 

आगोम  बप्तिस्म  पश्‍च त्त प िगिेहरूम नि परमेश्‍िरर्ो न्य यर्ो प्रिीर् हो। 
 

c. मोिामा बप्तिस्मा 

1 र्ोररन्थी 10:1-2 - "नर्िनर् भ इहरू हो, ह म्र  पुख ूहरू सबै ब दलमुनि निए, र सबै समुद्रब ट भएर गएर्  निए भने्न रु्र म  

निमीहरू अिज ि रहोस् भने्न म च हन्न। र सबैले ब दल र समुद्रम  मोश म  बप्तिस्म  नलए। 
 

इजर यलले इनजि छोि्द , ल ल समुद्र प र गद ू, नििीहरू प िीले घेरेर्  निए - नििीहरूम नि ब दल र नििीहरूर्ो िररपरर ल ल 

समुद्र। यो धेरै नििरणहरूम  "बप्तिस्म " शब्दर्ो प्रिीर् त्मर् प्रयोग हो, ि रे्िल नििीहरू प िीले घेररएर्ो छ (यद्यनप सुख्ख  

जनमिम  गुजरररहेर्ो छ)। यो स ाँचै्च ह म्रो अिुभि र्ो एर् भनिर्ष्सकचर् प्रर् र हो। जसरी नििीहरू नििीहरूर्ो द सत्वब ट मुि 

भएर्  निए र नििीहरूर्ो िेि र्ो रूपम  मोश साँग सम्बन्धम  आए, त्यसरी िै ह मी, बप्तिस्म म , प पर्ो बन्धिब ट मुि हुन्छौ ंर 

येशकसाँग ह म्रो प्रभुर्ो रूपम  सम्बन्धम  आउाँछौ।ं 
 

d. दुुः खको बप्तिस्मा 

मत्ती 20:20-23 - "िब जब्दीर्  छोर हरूर्ी आम  आफ्ि  छोर हरूसाँग उह ाँर्ह ाँ आइि्, निहुररएर उह ाँल ई नबन्ती गररि्। अनि 

उसले उसल ई भन्यो, 'निमी रे् च हन्छौ?' नििले उह ाँल ई भनिि्, 'िप ईर्ो र ज्यम  मेर  यी दुई छोर हरू एर्जि  िप ईंर्ो 

द नहिेपनट्ट र अर्ो िप ईंर्ो देबे्रपनट्ट बस्न आज्ञ  गिूुहोस्।' िर येशकले जि फ नदिुभयो र भनु्नभयो, 'निमीले रे् म गै्द छौ ि ह  छैि। मैले 

नपउि ल गेर्ो र्चौर  रे् निमी नपउि सक्छौ?' नििीहरूले उह ाँल ई भिे, 'ह मी सक्षम छौ।ं' उह ाँले नििीहरूल ई भनु्नभयो, 'मेरो 

र्चौर  निमीहरूले नपउिक। िर मेरो द नहिे र देबे्रपनट्ट बस्‍िु, यो नदिु मेरो होइि, िर यो मेरो बुब ले जसर्ो ल नग िय र गिूुभएर्ो छ, 

नििीहरूर्  ल नग हो।'' 
 

Matt म । २६:३९ — उह ाँले नपि ल ई प्र िूि  गिूुहुन्छ "यो र्चौर  मब ट हटोस्; िैपनि मेरो इच्छ अिुस र होइि, िर निम्रो 

इच्छ अिुस र।” यकहन्न  18:11 म : "जुि र्चौर  नपि ले मल ई नदिुभएर्ो छ, रे् मैले यसल ई नपउिु पदैि?" येशकले यह ाँ 

बि उिुभएर्ो “र्चौर ” र “बप्तिस्म ” उह ाँले ह म्रो प पर्ो बनलद िर्ो रूपम  आफक ल ई अपूण गद ू उह ाँले च ाँिै भोगु्नपिे भय िर् 

रु्र हरूब रे रु्र  गिे प्रिीर् त्मर् िररर्  नियो। यो प्रिीर् त्मर् भ ष  हो। 
 

e. ख्रीष्टमा बप्तिस्मा 

मर्कू स 16:16 - "जसले निश्व स गरेर्ो छ र बप्तिस्म  नलएर्ो छ उसले उद्ध र प उिेछ। िर अनिश्व स गिेल ई दोषी ठहर इिेछ।” 
 

Gal ३:२७ - "नर्िनर् ख्रीष्‍टम  बप्त‍‍िस्‍म  नलिे निमीहरू सबैले ख्रीष्‍टर्ो पनहरि लग एर्  छौ।” 
 

रोमी 6:3 - "ि  रे् िप ईल ई ि ह  छैि नर् ख्रीि येशकम  बप्तिस्म  नलिे ह मी सबैले उह ाँर्ो मृतु्यम  बप्तिस्म  नलएर्  छौ?ं" 
 

f. (in-ASV) पलवत्र आत्माको साथ बप्तिस्मा [िलर्ो पररनशि II पनि हेिूुहोस्] 

मत्ती 3:11 म , यकहन्न ले येशकल ई संरे्ि गदूछ: "उह ाँले निमील ई पनित्र आत्म ले बप्तिस्म  नदिुहुिेछ।" 
 

पे्रररि १:५ म , येशकले नििीहरूल ई भनु्नभयो, “नर्िनर् यकहन्न ले प िीले बप्तिस्म  गरे। िर अब धेरै नदिम  निमीहरूले पनित्र आत्म ले 

बप्तिस्म  नलिेछौ।” 
 

पनित्र आत्म म  बप्तिस्म  येशकले पेने्टर्ोस्टर्ो नदिम  आत्म साँग गिूुभएर्ो नियो। 

यकहन्न  15:26 - "िर जब सह यर् आउाँछ, जसल ई म नपि ब ट निमीहरूर्ह ाँ पठ उिेछु, उह ाँ सत्यर्ो आत्म  हुिुहुन्छ, जो नपि ब ट 

निस्किुहुन्छ, उह ाँले मेरो गि ही नदिुहुिेछ।" 
 

पेने्टर्ोस्टर्ो नदिम , येशकले "सबै शरीरम " आत्म  खन्य उिुभयो (पे्रररि २:१७ हेिूुहोस्)। पनित्र आत्म म  बप्तिस्म  सबै समयर्ो ल नग 

एर् ऐनिह नसर् घटि  नियो। प्रभ िहरू ब ाँर्ी छि् िर आत्म  पनहले िै सम्पकणू म ििि म  खन्य इसरे्र्ो छ। 
 

लनष्किम: 



अब एउट  बप्तिस्म  छ। अन्य सबै य  ि शब्दर्ो प्रिीर् त्मर् प्रयोग हुि् जसर्ो अिू "निसजूि" हो ि  ऐनिह नसर् घटि हरू जुि 

दोहोय ूउिु आिश्यर् छैि। 

प्रश्नहरू 

1. जोि द ब्य निस्टले बप्तिस्म र्ो प्रच र गरे 

a. _____ पश्च ि प 

b. _____ मुप्ति 

c. _____ मोश  
 

2. आगोर्ो बप्तिस्म  पश्‍च त्त प िगिेहरूम नि परमेश्‍िरर्ो न्य यर्ो प्रिीर् हो 

स ाँचो _____ गलि _____ 
 

3. ल ल समुद्रर्ो प िी प र गद ू इस्र एलीहरूल ई नमश्रीहरूर्ो द सत्वब ट छुटर् र  नदयो भिे ख्रीिर्ो बप्तिस्म ले प पर्ो बन्धिब ट 

छुटर् र  नदन्छ। 

स ाँचो _____ गलि _____ 
 

4. ख्रीिम  बप्तिस्म  भिेर्ो नििीहरूर्ो प पहरू मधे्य एउट ल ई शुद्ध प िूर्ो ल नग परमेश्वरल ई आह्व ि गिूु हो। 

स ाँचो _____ गलि _____ 

5. पनित्र आत्म र्ो बप्तिस्म  त्यो हो जुि येशकले पेने्टर्ोस्टर्ो नदिम  आत्म साँग गिूुभयो। 

स ाँचो _____ गलि _____ 
 
 

पलवत्र आत्माको साथ बप्तिस्मा। 

प ठ १० 

 

म निसहरूर्ो नदम गम  सबैभन्द  भ्रनमि र गलि बुनझएर्ो ब इबल निषयहरू मधे्य एर् हो पनित्र आत्म द्व र  बप्तिस्म । भ्रम र्ो एर् 

ठक लो भ ग एर् उनचि ब इबलीय पररभ ष  संग हल गररएर्ो छ - ि स्तिम  पनित्र आत्म  संग बप्तिस्म  रे् हो? यो प ठले त्यही गिू खोज्छ। 

जब यो बुनझन्छ, िब अन्य धेरै निषयहरू स्पि हुन्छि्, जसै्त: 

1. र्नहले र्सैले आत्म द्व र  बप्तिस्म  नलन्छ? 
 

२. र्सैले आत्म द्व र  बप्तिस्म  नलएर्ो छ ि  छैि भिेर र्सरी ि ह  प उि सक्छ? 

३. रे् अन्य भ ष हरूम  बोल्िु भिेर्ो र्सैले आत्म द्व र  बप्तिस्म  नलएर्ो संरे्ि हो? 
 

४. पे्रररि १० म  र्िेनलयसर्ो घरम  रे् भयो? 
 

५. रे् बप्तिस्म  "आत्म साँग" ि  "आत्म म " बप्तिस्म र्ो रु्र  "आत्म र्ो ल नग" ि  "आत्म र्ो" भने्न रु्र  हो? 

६. रे् येशकले पे्रनषिहरूल ई यसो भनु्नभएर्ो बेल  आत्म द्व र  बप्तिस्म र्ो रु्र  गदै हुिुहुन्थ्यो: "पनित्र आत्म  निमीहरूम  ओनलूएपनछ 

निमीहरूले शप्ति प्र ि गिेछौ" (पे्रररि १:८)? 
 

7. यनद पनित्र आत्म र्ो स ि बप्तिस्म  र प िीम  बप्तिस्म  छ भिे, रे् ह मी "एउट  म त्र बप्तिस्म  छ भिेर भन्न सक्छौ?ं 
 

पलवत्र आत्माको साथ बप्तिस्मा येिूद्वारा गररएको लथयो, लविेि रूपमा 

A. मत्ती 3:11 "स ाँचै्च म निमीहरूल ई पश्च त्त प गिूर्ो ल नग प िीले बप्तिस्म  नदन्छु, िर जो मेरो पनछ आउाँदै हुिुहुन्छ उह ाँ मभन्द  

शप्तिश ली हुिुहुन्छ, जसर्ो जुत्त  बोक्न म योग्य छैि। उह ाँले निमीहरूल ई पनित्र आत्म  र आगोले बप्तिस्म  नदिुहुिेछ। 

मर्कू स 1:8 "स ाँचै्च मैले निमीहरूल ई प िीले बप्तिस्म  नदएाँ , िर उह ाँले निमीहरूल ई पनित्र आत्म ले बप्तिस्म  नदिुहुिेछ।" 



लकर्  3:16 यकहन्न ले सबैल ई जि फ नदए, "स ाँचै्च म निमीहरूल ई प िीले बप्तिस्म  नदन्छु, िर मभन्द  शप्तिश ली एर् जि  आउाँदै 

हुिुहुन्छ, जसर्ो जुत्त र्ो नफत्त  म फुर् ल्ि योग्य छैि, उह ाँले निमीहरूल ई पनित्र आत्म  र आगोले बप्तिस्म  नदिुहुिेछ। 

यकहन्न  1:33 "मैले उह ाँल ई नचिेर्ो निइिाँ, िर मल ई प िीले बप्तिस्म  नदि पठ उिुहुिेले मल ई भनु्नभयो, 'जसम नि आत्म  ओनलूएर्ो 

र उह ाँम नि रहिुभएर्ो देख्िुहुन्छ, उह ाँ िै पनित्र आत्म ले बप्तिस्म  गिूुहुन्छ।' 

ध्य ि नदिुहोस्: यो म निसहरूले गरेर्ो रु्र  होइि ि  पनित्र आत्म ले गरेर्ो रु्र  होइि, िर येशकले गिूुभएर्ो हो। 

1. जोि (जसले िुबेर्ो) आफ्ि  श्रोि हरूल ई मुप्ति प उिर्  ल नग आफ्ि  प पहरूर्ो पश्च त्त प गिू प्रच र गदै हुिुहुन्छ। 
 

2. आफक भन्द  ठक लो र्ोही आउाँदैछ भिी उह ाँले नििीहरूल ई ज िर् री नदिुहुन्छ। त्यसर् रण, पश्च त्त प गिे निणूय गिे समय सीनमि 

नियो। 
 

3. जोिले नमनिहरू ि  र् लक्रमहरूर्ो ब रेम  रु्र  गरररहेर्ो छैि (ि ि क्रम ि ि र्नहले यो हुिेछ); िर येशकर्ो मह िि र्ो ब रेम  

म त्र। 
 

4. उह ाँर्ो अप्तिय र उह ाँले पनित्र आत्म  र आगोले बप्तिस्म  नदि सकु्नहुिे नियो। 

a यी दुईम नि येशकर्ो शप्ति छ। 

b यी दुई एउटै रु्र  होइि । 
 

5. पनित्र आत्म र्ो स ि बप्तिस्म म  आगो सम िेश निएि। 

a पे्रररि २ म  पे्रनषिहरूम  निश्र म गिे "आगोर्  नजब्रोहरू" आगोम  िुबेर्  निएिि्। 

b यी दुई बप्तिस्म  दुई फरर् उदे्दश्य छि्। 
 

6. आगो संग बप्तिस्म । 

a मत्ती ३:१२; "उह ाँर्ो ह िम  पङ्ख  छ, र उह ाँले आफ्िो खल  र म्ररी सफ  गिूुहुिेछ, र आफ्िो गहुाँ गोठम  जम्म  गिूुहुिेछ; िर 

उह ाँले भुसल ई िनिभ उि सके्न आगोम  जल उिुहुिेछ।" 

i यकहन्न ल ई ि ह  नियो नर् उह ाँर्  श्रोि हरूम  म निसहरूर्ो दुई समकहहरू निए, जसले उह ाँर्ो सने्दश (गहुाँ) स्वीर् र 

गिेछि्, र नििीहरूले यसल ई अस्वीर् र गिेछि् (भुस)। 

ii यसल ई स्वीर् र गिे र पश्च त्त प गिेहरूले आत्म द्व र  बप्तिस्म र्ो आनशष् प उिेछि्। 

iii यसल ई अस्वीर् र गिेहरूले आगोम  बप्तिस्म र्ो दण्ड प उिेछि्। 

(र्) रोमीहरूले यरूशलेमल ई ि श गद ू ७० ईस्वीम  यी श्रोि हरूसाँग यो भयो। 

(ख) यो घटि  यकहन्न र्ो सुसम च रम  उले्लख गररएर्ो छैि, सम्भििः  जोि 70 एिी पनछ लेप्तखएर्ो नियो 

iv मल र्ी ४:१-६ मत्ती ३:१०-१२ र्ो सम ि न्तर छ। 
 

B. पे्रररि २:३३; "यसैर् रण परमेश्‍िरर्ो द नहिे ह ििफू उच नलएर, र नपि ब ट पनित्र आत्‍म र्ो प्रनिज्ञ  प एर, उह ाँले यो खन्य उिुभयो, 

जुि निमीहरू अनहले देप्तखरहेर्  र सुनिरहेर्  छौ।" 

C. र्सैले (ि ि पुरुष ि  आत्म ) आत्म ले बप्तिस्म  गदैि। येशकले म त्र त्यो गिूुहुिेछ। म निसहरूले प िीम  बप्तिस्म  गरे र आत्म ले सक्षम 

हुि उपह र र शप्ति नदए िर ि ि आत्म ले बप्तिस्म  गरे। जब ह मी ब इबलम  रु्िै म निसले र् म गरररहेर्ो ि  आत्म ले रे्ही गरररहेर्ो 

पि्छौ,ं ह मी ज न्न सक्छौ ंनर् यस्तो रु्र ले पनित्र आत्म र्ो स ि बप्तिस्म ल ई जि उाँदैि। 

पलवत्र आत्माको साथ बप्तिस्मा केही आत्माद्वारा गररएको लथयो र आत्माद्वारा गररएको लथएन। 

A. मत्ती 3:11 येशक ... "आत्म ले (ि ) बप्तिस्म  गिूुहुन्छ।" 

B. ब इबलले "आत्म द्व र " बप्तिस्म र्ो रु्र  गदैि िर आत्म द्व र  "बप्तिस्म " भने्न रु्र र्ो रु्र  गदैि। 

1. यो आत्म ले गरेर्ो र् म (भिू, मोहोर गिू, शप्ति नदि, िरद ि नदि) होइि िर येशकले आत्म द्व र  गिूुभएर्ो र् म नियो। 

२. यो भ ष हरूम  बोल्िे िरद ि होइि (यो त्यस्तो चीज हो जुि पनित्र आत्म ले गिूुभयो र येशकले होइि (१ र्ोररन्थी १२:११)। 

3. सरल रूपम , यो आत्म ले गिे र् म होइि, िर आत्म ले गरेर्ो रु्र  हो। 
 

पलवत्र आत्माको साथ बप्तिस्मा पेने्टकोस्टको लदनमा भयो र पलहले होइन। 



A. मत्ती 3:11 - यो अझै भएर्ो निएि जब येशक यकहन्न  द्व र  बप्तिस्म  नलिुभयो। 

B. यकहन्न  7:39 11 र 12:16, 23 - यो रे्िल येशकर्ो मनहम  पनछ (उह ाँर्ो पुिरुत्थ ि पनछ) हुिेछ। पे्रररि 1:4-5 - यह ाँ, येशकर्ो 

स्वग ूरोहणर्ो घिीम , नििीहरूले अझै पनि नपि ब ट प्रनिज्ञ  प एर्  निएिि् (पद 4), जुि पनित्र आत्म र्ो स ि बप्तिस्म  नियो (पद 

5)। 

C. पे्रररि २:१६-१७ - पेने्टर्ोस्टर्ो नदिम , पतु्रसले आफ्िो प्रिचिम  त्यो नदिर्  घटि हरूल ई जोएल अगमिि द्व र  गररएर्ो पनित्र 

आत्म द्व र  गररएर्ो बप्तिस्म र्ो भनिर्ष्ि णीर्ो पकनिू भएर्ो रूपम  नचि उाँछि्। 

D. आत्म  संस रर्ो सृनिदेप्तख िै उपप्तस्थि हुिुहुन्थ्यो, अनभिय गिूु, गनिशील हुिु, सशप्तिर्रण, इत्य नद िर पेने्टर्ोस्टर्ो नदि अनघ 

उह ाँले गिूुभएर्  ि  उह ाँसाँग गररएर्ो रु्िै पनि रु्र ल ई "आत्म साँगर्ो बप्तिस्म " भनिन्छ। पेने्टर्ोस्ट अनघ, म निसहरू आत्म ले 

भररएर्  निए र आत्म ब ट शप्ति प एर्  निए, िर यी मधे्य रु्िै पनि "आत्म साँग बप्तिस्म " भनिएि। 

E. त्यसैले, यो होइि ... 

1. चमत्क र गिे शप्ति (पेने्टर्ोस्ट अनघ धेरैले चमत्क रहरू गरेर्  निए)। 

2. पे्ररण र्ो उपह र (धेरैल ई पेने्टर्ोस्ट अनघ पे्रररि गररएर्ो नियो)। 

3. आत्म ले पकणू हुि (धेरै पेने्टर्ोस्ट अनघ निए)। 

a यकहन्न  (लकर्  १:१५)। 

b इस बेल (लकर्  1:41)। 

ग जर्ररय  (लकर्  १:६७)। 

4. पुर िो नियमर्  म निसहरू (पेने्टर्ोस्ट अनघ) आत्म ले लुग  लग एर्  हुि ले आत्म द्व र  लुग  लग उि (हेिूुहोस् न्य यर्ि ू 6:34; 1 

इनिह स 12:18; 2 इनिह स 24:20)। 

पलवत्र आत्माको साथ बप्तिस्मालाई "लपताको प्रलतज्ञा" भलनन्छ। 

A. येशकले आफ्ि  चेल हरूल ई नपि र्ो प्रनिज्ञ र्ो ब रेम  पनहले िै बि उिुभएर्ो नियो। येशक स्वगूम  फरे्पनछ नपि ले येशकर्ो ि मम  

आत्म  पठ उिे प्रनिज्ञ  गिूुभयो। 

1. यकहन्न  14:16,17,26 "अनि म नपि ल ई प्र िूि  गिेछु, र उह ाँले िप ईंल ई अर्ो सह यर् नदिुहुिेछ, ि नर् उह ाँ सधैंभरर िप ईंसाँग 

रहोस्; "सत्यर्ो आत्म , जसल ई संस रले प्र ि गिू सकै्दि, नर्िनर् यसले उह ाँल ई देख्दैि, ि ि देख्छ। उह ाँल ई ि ह  छ; िर 

निमीहरूले उह ाँल ई नचन्‍छौ, नर्िनर् उह ाँ निमीहरूसाँग ि स गिूुहुन्छ र निमीहरूम  हुिुहुिेछ। ... "िर सह यर्, पनित्र आत्म , 

जसल ई नपि ले मेरो ि मम  पठ उिुहुिेछ, उह ाँले निमीहरूल ई सबै रु्र हरू नसर् उिुहुिेछ, र मैले निमीहरूल ई भिेर्  सबै 

रु्र हरू सम्झि म  ल्य उिुहुिेछ। 

2. यकहन्न  15:26 "िर जब सहयोगी आउिुहुन्छ, जसल ई म नपि ब ट निमीहरूर्ह ाँ पठ उिेछु, सत्यर्ो आत्म  जो नपि ब ट 

आउिुहुन्छ, उह ाँले मेरो गि ही नदिुहुिेछ। 

3. यकहन्न  16:7 "िैपनि म निमीहरूल ई स ाँचो भन्छु। म ज िु िै निमीहरूर्ो फ इद र्ो ल नग हो; नर्िनर् यनद म ज इिाँ भिे, 

सह यर् निमीहरूर्ह ाँ आउिेछैि, िर यनद म गएाँ  भिे, म उह ाँल ई निमीहरूर्ह ाँ पठ उिेछु। 

4. पे्रररि 1:4,5 "अनि नििीहरूसाँग भेल  भएर उह ाँले नििीहरूल ई यरूशलेमब ट िज िे, िर नपि र्ो प्रनिज्ञ र्ो पख ूइम  बस्न 

आज्ञ  नदिुभयो, 'जुि' उह ाँले भनु्नभयो, 'निमीहरूले मब ट सुिेर्  छौ; नर्िनर् जोिले स ाँचै्च प िीले बप्तिस्म  नलएर्  निए, िर 

अब धेरै नदिम  निमीहरूले पनित्र आत्म ले बप्तिस्म  नलिुहुिेछ।' 

B. पेने्टर्ोस्टर्ो नदिम , येशकले सबै शरीरम  आत्म  खन्य उिुभयो। यो घटि  योएल (र यशैय ) ले शि ब्दीयौ ंअनघ भनिर्ष्ि णी गरेर्ो 

नियो: 

1. यशैय  32:15 जबसम्म ह मीम नि आत्म  म निब ट खन्य इाँदैि र उज िस्थ ि फलफक ल खेि बनै्दि र फलफक ल खेिल ई जङ्गलर्ो 

रूपम  गनिन्छ। 

2. यशैय  44:3 नर्िनर् निख ूएर्ो र सुख्ख  जनमिम  ब िी आउिेल ई म प िी खन्य इनदिेछु। म मेरो आत्म  निम्र  सन्त िहरूम  

खन्य उिेछु। 

3. योएल 2:28 (पे्रररि 2:17) "र यो पनछ हुि आउिेछ नर् म मेरो आत्म  सबै शरीरम  खन्य उिेछु। 

C. पेने्टर्ोस्टर्ो नदिम , नपि ले आफ्िो प्रनिज्ञ  पकर  गिूुभयो र येशकले आत्म  खन्य उिुभयो - पे्रररि 2:33 "यसैर् रण परमेश्वरर्ो द नहिे 

ह ििफू उच नलएर्ो छ, र नपि ब ट पनित्र आत्म र्ो प्रनिज्ञ  प एर, उह ाँले खन्य उिुभयो। अनहले निमीले देखे्न र सुन्‍िे गरेर्ो यो हो।” 

िोट: आत्म र्ो स ि बप्तिस्म  सधैं एर् प्रनिज्ञ  नियो र र्नहलै्य आज्ञ  निएि। 



"पलवत्र आत्माद्वारा बप्तिस्मा" को पररभािा 

पनित्र आत्म र्ो स ि बप्तिस्म  त्यो हो जुि येशकले पेने्टर्ोस्टर्ो नदिम  नपि र्ो प्रनिज्ञ  पकर  गिू आत्म साँग गिूुभयो - येशकले सबै शरीरम  

आत्म  खन्य उिुभयो। िबदेप्तख आत्म  सबै मुप्ति प एर्  म निसहरूर्  ल नग उपलब्ध भयो, ज नि (यहूदी ि  अन्यधमी) ि  परमेश्वरर्ो 

सरर् रम  भकनमर्  (पुज री, अगमिि , आनद) ब ट स्विन्त्र। 

केही प्रभावहरू: 

A. यसर्ो मिलब यो हो नर् आत्म  सम्पकणू म ििि र्ो ल नग उपलब्ध गर इयो। ल भ प्र ि गिेहरू नक्रनश्चयि बने्नहरू हुि्। 

B. आत्म र्ो स ि बप्तिस्म  इनिह सम  एर् पटर् भयो। उह ाँ, आत्म , सबैर्ो ल नग एर् पटर् खन्य इएर्ो नियो। 

1. जसरी येशक सद र्ो ल नग एरै् पटर् मिूुभयो, त्यसरी िै आत्म  सद र्ो ल नग एरै् पटर् खन्य इयो। यी दुई ऐनिह नसर् घटि हरू 

र्नहलै्य दोहोररि आिश्यर् छैि। 

2. पे्रररि १०:४५ ले पनि यो सत्यल ई प्रनिनबप्तम्बि गदूछ। र्िेनलयसर्ो घरम , पनित्र आत्म  सुसम च र सुने्न अन्यज निहरूम  पयो। 

उिीहरु भ ष म  बोल्ि ि ले । यो घटि ले यहूदीहरूल ई निश्व स नदल यो नर् पनित्र आत्म  अन्यज निहरू र यहूदीहरूम  

खन्य इयो। 

3. िर उह ाँल ई र्नहले अन्यज निहरूम नि खन्य इयो? यो पेने्टर्ोस्टर्ो नदि नियो। पे्रररिम  नक्रय पदर्ो नसद्ध र् लले यो 

देख उाँछ। यसले निगिम  सम्पन्न भएर्ो र् यूल ई ििूम िम  निरन्तर प्रभ ि प िे संरे्ि गदूछ। एर्पटर् उह ाँ खन्य इएपनछ, 

पनित्र आत्म ले उह ाँर्  र् महरू गिू ि ल्िुभयो, िर उह ाँले गिूुहुिे रु्िै पनि रु्र ल ई "बप्तिस्म " भनिाँदैि। 

4. पनित्र आत्म र्ो स ि बप्तिस्म  येशकले पेने्टर्ोस्टर्ो नदिम  आत्म साँग गिूुभएर्ो नियो। पनित्र आत्म र्ो स ि बप्तिस्म र्ो प्रभ ि 

ख्रीिर्ो मृतु्य जसै्त हो। यद्यनप उह ाँ सबैर्ो ल नग मिूुभयो, रे्िल निश्व स गिे, पश्च त्त प गिे र प िीम  बप्तिस्म  नलिेहरूले ल भ 

प उाँछि्। सबै शरीरम  खन्य ए ि पनि, निश्व स गिे, पश्च त्त प गिे र प िीम  बप्तिस्म  नलिेहरूले म त्र ल भ प उाँछि्। 

5. एर्पटर् उह ाँ खन्य उिुभएपनछ, आत्म ले उह ाँर्  र् महरू गिू ि ल्िुभयो, िर उह ाँले गिूुभएर्  ि  गिूुभएर्  रु्िै पनि 

रु्र ल ई आत्म द्व र  बप्तिस्म  भनिन्छ। बप्तिस्म  भिेर्ो पेने्टर्ोस्टर्ो नदिम  येशकले आत्म द्व र  गिूुभएर्ो र् म हो। 

6. व्यिह रम , आत्म र्ो स ि बप्तिस्म र्ो प्रभ ि ख्रीिर्ो मृतु्य जसै्त हो। यद्यनप उह ाँ सबै उमेरर्  सबै म निसहरूर्  ल नग 

मिूुभयो, रे्िल निश्व स गिे, पश्च त्त प गिे र प िीम  बप्तिस्म  गिेहरूले म त्र ल भ प उाँछि्। स र  म ििि म  आत्म  खन्य इए 

ि पनि, निश्व स गिे, पश्च त्त प गिे र प िीम  बप्तिस्म  नलिेहरूले म त्र ल भ प उाँछि्। 
 

C. सबै उमेरर्  सबै म निसहरूले सम्भ निि रूपम  आत्म द्व र  बप्तिस्म  नलएर्  निए र सबै उमेरर्  ख्रीिम  ब ाँनचएर्  सबैले 

प्रभ िर् री रूपम  आत्म म  बप्तिस्म  नलएर्  छि्। 

यो नपि र्ो प्रनिज्ञ  नियो (पे्रररि १:४,५)। येशकले नपि र्ो प्रनिज्ञ  प्र ि गिूुभयो (पे्रररि २:३३)। पतु्रसले पे्रररि २:३९ म  व्य ख्य  गरे नर् 

प्रनिज्ञ  "निमीहरू अरूहरू" र्ो ल नग नियो - िी यहूदीहरू पेने्टर्ोस्टम  उपप्तस्थि निए, "निमीहरूर्  छोर छोरीहरूर्  ल नग" - भ िी 

पुस्त र्  यहूदीहरू, र "सबै ट ि  भएर् हरूर्  ल नग" - अन्यज निहरू ( एनफसी २:१३ हेिूुहोस्), नर्िनर् प्रभु ह म्र  परमेश्वरले 

बोल उिुहुिेछ - सबै युगर्  सबै इस ईहरू। 

D. आज, यलद तपाईिं ख्रीष्टमा हुनुहुन्छ भने, तपाईिंले प्रभावकारी रूपमा आत्मामा बप्तिस्मा ललनुभएको छ। 

िर र्नहले? पेने्टर्ोस्टर्ो नदिम । िर र्सरी? त्यसरी िै येशकले २,००० िषू पनहले निम्रो ल नग मिूुभयो। िप ईंले ख्रीिर्ो मृतु्यर्ो ल भ 

प्र ि गिूुभयो जब िप ईं नक्रनश्चयि हुिुभयो। आत्म  2,000 िषू पनहले सबै शरीरम  खन्य इएर्ो नियो। िप ईंले नक्रप्तस्चयि बनु्नभएर्ो बेल  

यो बह िर्ो ल भ प्र ि गिूुभयो। 

आत्माद्वारा बप्तिस्माको अथम "आत्माबाट चमत्कारी िप्ति प्राि गनुमहोस्" भने्न होइन। 

A. लकर्  24:49 "हेर, म मेरो नपि र्ो प्रनिज्ञ  निमीहरूल ई पठ उाँछु; िर यरूशलेमर्ो सहरम  बसु्नहोस् जबसम्म िप ईं उच्चब ट शप्ति 

प्र ि गिूुहुन्न।" ब ब र्ो प्रनिज्ञ  भिेर्ो "शप्ति प्र ि गिूु" जसै्त हो भिेर भनु्नहुन्न। उिले भिे नर् दुबै रु्र ले यरूशलेमम  बसु्न पछू। 

पेने्टर्ोस्ट अनघ आत्म ले शप्ति नदिुभयो िर आत्म र्ो स ि बप्तिस्म  पेने्टर्ोस्ट अनघ भएर्ो निएि। 

B. येशकले आत्म  नदिुभयो र आत्म ले शप्ति नदिुभयो िर बप्तिस्म  त्यो हो जुि येशकले गिूुभयो र आत्म ले गिूुभएि। 

C. सबै इस ईहरूले चमत्क र गरेिि् िर सबै इस ईहरूले आत्म  प ए। 



D. आत्म र्ो स ि बप्तिस्म  एर् अनद्विीय ऐनिह नसर् घटि  भएर्ोले, "पनित्र आत्म र्ो बप्तिस्म  ग्रहण" र्ो ब रेम  रु्र  गिूु रु्िै अिू 

छैि। ब इबलले त्यस प्रर् रर्ो ि क् ंश र्नहलै्य प्रयोग गदैि। िप ईं निगिर्ो ऐनिह नसर् घटि  र्सरी प्र ि गिू सकु्नहुन्छ? ह मीले 

आत्म  प्र ि गिू सक्छौ ंि  ह मीले आत्म ब ट उपह र प्र ि गिू सक्छौ ंिर ह मीले "आत्म र्ो बप्तिस्म " प्र ि गिू सकै्दिौ।ं 

हामीले "आत्माको साथ बप्तिस्मा" जो येिूको काम लथयो, र िप्ति लदने, जुन आत्माको काम हो बीचको लभन्नता बुझ्न आवश्यक 

छ। 

A. धेरै म निसहरूर्ो नदम गम  यो सबैभन्द  स म न्य गल्ती हो - येशकले आत्म साँग रे् गिूुभयो (बप्तिस्म  ि  खन्य उिु भयो) र उह ाँ 

खन्य इएपनछ ि  उपलब्ध गर इएपनछ आत्म ले रे् गिूुभयो भने्न भ्रमम  प िे। 

B. उद हरणर्  ल नग, आत्म ले म निसहरूल ई अन्य भ ष हरूम  बोल्ि र नबर मीहरूल ई निर्ो प िे चमत्क री शप्तिहरू नदिुभयो। 

C. उह ाँले ख्रीिम  निश्व स गिेहरूल ई छ प लग उिुहुन्छ, उद्ध र गररएर्ोम  ब स गिूुहुन्छ, पे्रररिहरू र अगमिि हरूल ई पे्रररि 

गिूुहुन्छ, आर म र म गूनिदेशर्हरू इत्य नद। िर यी मधे्य रु्िै पनिल ई "बप्तिस्म " भनिदैि। 

D. बप्तिस्म  त्यो हो जुि येशकले पेने्टर्ोस्टर्ो नदिम  आत्म साँग गिूुभयो - उह ाँले उह ाँल ई सबै शरीरम  खन्य उिुभयो। 

E. ब इबलम , जब आत्म  र्सैम  अििरण भयो, र्सैम नि आउिुभयो ि  र्सैम नि पिूुभयो, त्यो व्यप्तिले ईश्वरीय शप्ति प्र ि गयो। 
 

1. उह ाँ येशकम  ओलूिुभयो र उह ाँले चमत्क रहरू गिूुभयो 

मत्ती ३:१६ 

लकर्  ३:२२ 

लकर्  ४:१८ 

मर्कू स 1:10  

यकहन्न  १:३२ 

२. लुर्  २:२५-२७ - नशनमयोिले भनिर्ष्ि णी गरे 

3. लुर्  1:35 - मररयमले येशकल ई गभूििी गररि् 

४. पे्रररि १:८ - पे्रररिहरूले शप्ति प ए 

5. पे्रररि 2:3, 4 - नििीहरू भ ष हरूम  बोले्थ 

6. पे्रररि 8:16 - नििीहरूले नचन्हहरू प्रदशूि गरे 

7. पे्रररि 10:44, 45 - नििीहरू भ ष हरूम  बोले्थ 

8. पे्रररि 19:6 - नििीहरूले भ ष हरूम  बोले्थ र भनिर्ष्ि णी गरे 
 

िोट: पे्रररि 8 म , पे्रररिहरू निशेष गरी येशकर्ो पुिरुत्थ िर्ो स क्षी नदि चुनिएर्  म निसहरू निए। नििीहरूसाँग योग्यि हरू निए: लकर्  

24:48; पे्रररि 1:8; १ यकहन्न  १:१-२ र प्रम णहरू: २ र्ोररन्थी १२:१२; १ र्ोररन्थी ९:१; पे्रररि 1:21,22; पे्रररि 8:18. नििीहरू र नििीहरूसाँग 

म त्र ह िहरू र खेर (र शप्ति नदि) र्सैम नि आत्म  खस उिे शप्ति नियो। 

एलफसी ४:५ को "एउटै बप्तिस्मा" दुई मधे्य कुन हो भनेर हेनमको लालग पानीमा बप्तिस्मालाई आत्मासँगको बप्तिस्मालाई तुलना 

गनुमहोस्। 

प िीम  बप्तिस्म  (येशकर्ो ि मम ) 

A. पुरुषहरूले गरेर्ो 

मत्ती २८:१ 

पे्रररि 8:38 

१ र्ोररन्थी १:१४-१६ 
 

B. प िी संग गररयो 

पे्रररि ८:३८-३९ 

पे्रररि 10:47 
 

C. धेरै पटर् भयो (प्रते्यर् रूप न्तरण संग) 



 

D. आज्ञ  हो र प्रनिज्ञ  होइि 

पे्रररि 2:38 

पे्रररि 22:16 
 

E. एर् पररभ ष : ईस ई बप्तिस्म  प पर्ो क्षम र्ो ल नग येशकर्ो ि मम  (येशकर्ो अनधर् रद्व र ) प िीम  िुब उिु हो। यो सधैं निश्व स र 

पश्च त्त प द्व र  अनघ छ। 
 

F. रे्ही नशक्ष हरू: 

• प िीम  बप्तिस्म  आिश्यर् छ (म रू् 16:16; पे्रररि 2:38; 22:16) 

• निश्व स गिे व्यप्तिल ई म त्र बप्तिस्म  अिुमनि नदइएर्ो छ (पे्रररि ८:३७,३८) 

• बप्तिस्म ले दफिल ई सङे्कि गछू (रोमी ६:३-६)। यो निसजूि द्व र  हो। 

• बप्तिस्म म , ह मी ख्रीिम  प्रिेश गछौं (गल िी 3:26, 27) 
 

एनफसी ४:५ ले बि उाँछ नर् "एउट  म त्र बप्तिस्म " छ। यो बप्तिस्म  प िीम  बप्तिस्म  हो, नर्िभिे आत्म म  बप्तिस्म  पनहले िै भयो र 

दोहोय ूउिु आिश्यर् छैि। येशकर्ो ि मम  प िीम  बप्तिस्म , यद्यनप, जब र्ोही नक्रनश्चयि बन्छ िब गरराँ दैछ। 

कोही भन्छन् लक "पलवत्र आत्माको बप्तिस्मा" केवल पे्रररतहरूलाई प्रलतज्ञा गररएको लथयो। 

यी म निसहरूर्ो ल नग "आत्म र्ो बप्तिस्म " भिेर्ो जब र्सैले आत्म ब ट पे्ररण , प्रर् श, चमत्क र, इत्य नदर्ो रूपम  शप्ति प्र ि 

गदूछ। िर यस निच रसाँग समस्य हरू अिप्तस्थि छि्। 
 

पनहलो, "आत्म र्ो बप्तिस्म " भने्न अनभव्यप्ति ब इबलम  अिप्तस्थि छैि। सबै अिुि दहरूम  "आत्म साँग बप्तिस्म " ि  "आत्म म  

बप्तिस्म " छ। यो आत्म ले गिे बप्तिस्म  होइि, बरु, यो बप्तिस्म  हो जह ाँ आत्म  प्रयोग गररन्छ। पुर िो नियमर्  प्रनिज्ञ हरूम , यो आत्म  

खन्य इिेछ र यो आत्म ले नदिुहुिे चमत्क री िरद िहरूद्व र  स्पि हुिेछ। यो मिम  र ख्िु पछू नर् यो रे् हो जुि खन्य इएर्ो नियो - यो 

िरद ि निएि, बरु, आत्म  नियो। प्रनिज्ञ  आत्म  नियो ि नर् िरद िहरू जुि आत्म ले खन्य एपनछ ब ाँि्िेछ। चमत्क रहरू र उपह रहरू 

यस बप्तिस्म  भन्द  पनहले िै र म्रो िररर् ले नदइएर्ो नियो, िर रे् प्रनिज्ञ  गररएर्ो नियो त्यो नदि म त्र भयो र अनघ होइि। त्यो नदि सम्म, 

आत्म  सबै म निसहरूर्  ल नग खन्य इएर्ो निएि, िर त्यस नदिदेप्तख सबैले आत्म  प्र ि गिू सक्छि्। पे्रररि १:४-५ म  येशकर्  

शब्दहरूले नपि र्ो प्रनिज्ञ  र आत्म द्व र  बप्तिस्म  एउटै रु्र  नियो भिी देख उाँछ। जब पे्रररिहरूले पे्रररि २ म  आत्म  प्र ि गरे, पतु्रसले 

v.16 म  भिे नर् जोएलर्ो भनिर्ष्ि णी (नपि र्ो प्रनिज्ञ ) पकर  हुाँदैछ। यो १:४,५ म  येशकर्  शब्दहरूसाँग सहमि छ। 2:33 म , पतु्रस यकहन्न  

7:39 साँग सहमि छि् र उह ाँले स्पि रूपम  भनु्नहुन्छ नर् प्रनिज्ञ  पनित्र आत्म ब ट खन्य उिु नियो। जब पतु्रस भन्छि्: "निमीहरूले 

देखेर्  र सुन्छौ", उह ाँले आत्म र्ो अनभव्यप्तिहरू प्रयोग गदै हुिुहुन्छ नर् आत्म , ि स्तिम , खन्य इएर्ो नियो। पुर िो नियमदेप्तख िै 

प्रनिज्ञ  गररएर्ो अिुस र येशकले आत्म  खन्य उिुभयो। जब पे्रररिहरूले पे्रररि २ म  आत्म  प्र ि गरे, पतु्रसले v.16 म  भिे नर् जोएलर्ो 

भनिर्ष्ि णी (नपि र्ो प्रनिज्ञ ) पकर  हुाँदैछ। यो १:४,५ म  येशकर्  शब्दहरूसाँग सहमि छ। 2:33 म , पतु्रस यकहन्न  7:39 साँग सहमि छि् र 

उह ाँले स्पि रूपम  भनु्नहुन्छ नर् प्रनिज्ञ  पनित्र आत्म ब ट खन्य उिु नियो। जब पतु्रस भन्छि्: "निमीहरूले देखेर्  र सुन्छौ", उह ाँले 

आत्म र्ो अनभव्यप्तिहरू प्रयोग गदै हुिुहुन्छ नर् आत्म , ि स्तिम , खन्य इएर्ो नियो। पुर िो नियमदेप्तख िै प्रनिज्ञ  गररएर्ो अिुस र 

येशकले आत्म  खन्य उिुभयो। जब पे्रररिहरूले पे्रररि २ म  आत्म  प्र ि गरे, पतु्रसले v.16 म  भिे नर् जोएलर्ो भनिर्ष्ि णी (नपि र्ो 

प्रनिज्ञ ) पकर  हुाँदैछ। यो १:४,५ म  येशकर्  शब्दहरूसाँग सहमि छ। 2:33 म , पतु्रस यकहन्न  7:39 साँग सहमि छि् र उह ाँले स्पि रूपम  

भनु्नहुन्छ नर् प्रनिज्ञ  पनित्र आत्म ब ट खन्य उिु नियो। जब पतु्रस भन्छि्: "निमीहरूले देखेर्  र सुन्छौ", उह ाँले आत्म र्ो अनभव्यप्तिहरू 

प्रयोग गदै हुिुहुन्छ नर् आत्म , ि स्तिम , खन्य इएर्ो नियो। पुर िो नियमदेप्तख िै प्रनिज्ञ  गररएर्ो अिुस र येशकले आत्म  खन्य उिुभयो। 
 

आत्म र्ो स ि बप्तिस्म र्ो प्रनिज्ञ  रे्िल पे्रररिहरूल ई म त्र गररएर्ो नियो भिी भने्नहरू मधे्य रे्हीले येशकले यसब रे बोल्िुहुिे 

खण्डहरूम  पे्रररिहरू म त्र उपप्तस्थि निए (उद हरणर्  ल नग, पे्रररि १:४-५)। िर जब येशकले पे्रनषिहरूसाँग रु्र  गिूुभयो, यसले 

प्रनिज्ञ ल ई सीनमि गिू आिश्यर् निएि। ि स्तिम , जब ह मी यस बप्तिस्म र्ो ब रेम  बोल्िे सबै खण्डहरू हेछौं, ह मी देख्छौ ंनर् यो 

त्यस्तो निएि। जब बप्तिस्म  नदिे यकहन्न ले बोल्िुभयो, उह ाँले पे्रररिहरूसाँग म त्र बोल्िुभएि िर उह ाँब ट बप्तिस्म  नलि गएर्  

यहूदीहरूर्ो भीिसाँग पनि बोलै्द हुिुहुन्थ्यो (मत्ती ३:१-१२ र लुर्  ३:१५, १६)। जब पे्रररि यकहन्न ले यकहन्न  ७:३९ म  प्रनिज्ञ  (यो, आत्म द्व र  

बप्तिस्म  हो) र्ो ब रेम  रु्र  गिूुभयो, यो रे्िल पे्रररिहरूम  म त्र सीनमि निएि। पे्रररिर्ो प्रनिज्ञ  रे्हीम  म त्र सीनमि छैि, िर सबै 

मुप्तिर्ो ल नग प्रनिज्ञ  हो। 
 



कनेललयस को मामला को बारे मा के हो? (पे्रररत १०-११) 
 

पे्रररि १०:४४-४५ म  पतु्रसल ई अन्यज निहरूल ई प्रच र गिू बोल इएर्ो नियो। जब उह ाँले प्रच र गरररहिुभएर्ो नियो, आत्म  

अन्यज निहरूम  पयो र नििीहरूले भ ष हरूम  बोल्ि ि ले। रे् यसर्ो मिलब यनह हो नर् अन्यज निहरूले ख्रीनियि हुिु अनघ िै आत्म  

प एर्  निए? हुदै हैि। पकै्क पनि, पे्रररि २ भन्द  पनहले िै रे्ही म निसहरूम  आत्म ले र् म गररसरे्र्ो नियो। पुर िो नियमम  श ऊल 

एउट  उद हरण हो। 1 शमकएल 10:10 म , प्रभुर्ो आत्म ले श ऊलल ई ओगटेर्ो नियो र उिले भनिर्ष्ि णी गरे (1 शमकएल 11:6 पनि 

हेिूुहोस्)। 1 शमकएल 16:14 म  यो भनिएर्ो छ नर् प्रभुर्ो आत्म  हट इयो, िर 1 शमकएल 19:23 म  आत्म  फेरर श ऊलम  आयो र उिले 

भनिर्ष्ि णी गरे। आत्म  र्सैम नि आउि सक्छ, उसल ई अगमि णी गिू (ि  रे्नह गिू) र त्यसपनछ आफैल ई हट उि सक्छ। र्ोही 

आत्म द्व र  प्रभ निि भई, अगमि णी गिे नबन्दुसम्म पनि, 

पे्रररिम , ह मी अध्य य 2 म  पतु्रसर्ो प्रच र म फूि आत्म र्ो प्रनिज्ञ र्ो ब रेम  नसक्छौ।ं जब र्सैल ई परमेश्वरले सुसम च र म फूि 

बोल उिुभयो र नक्रनश्चयि बनु्नहुन्छ, त्यो व्यप्तिले आत्म र्ो िरद ि प्र ि गदूछ। यो सम्भि छ नर्िभिे आत्म  सबै शरीरम  खन्य इएर्ो 

नियो। पे्रररि १० म , परमेश्वरले देख उि च हिुहुन्थ्यो नर् यसम  अन्यज निहरू पनि सम िेश छि्, जसरी पनछ प्रच र गररिेछ: "उह ाँले भेद 

गिूुहुन्न"। नििीहरू नक्रप्तस्चयि बनु्न अनघ िै नििीहरूम  आत्म  खस्यो, जसले देख उाँछ नर् परमेश्वरले अन्यज निहरू र यहूदीहरूल ई पनि 

स्वीर् र गिूुभयो जसले येशकल ई ख्रीिर्ो रूपम  निश्व स गरे। जब पतु्रस र अरूले यो देखे, नििीहरूले बुझे नर् जब आत्म  खन्य इएर्ो 

नियो, पे्रररि २ म  (नक्रय पद पकणू र् लम  छ), उह ाँ अन्यज निहरूम  पनि खन्य इएर्ो नियो। त्यसपनछ, नबि  रु्िै नहचनर्च हट, 

अन्यज निहरूले खिि  नबि  बप्तिस्म  नलए, र, 
 

प्रश्नहरू 

1. पनित्र आत्म र्ो स ि बप्तिस्म  येशकले निशेष रूपम  गिूुभएर्ो नियो 

स ाँचो _____ गलि_____ 
 

2. पनित्र आत्म ले बप्तिस्म  नलिु भिेर्ो पनित्र आत्म द्व र  गररएर्ो रु्र  होइि। 

स ाँचो _____ गलि_____ 
 

3. पनित्र आत्म र्ो स ि बप्तिस्म  पेने्टर्ोस्टर्ो नदिम  भएर्ो नियो। 

स ाँचो _____ गलि_____ 
 

4. परमेश्वर, नपि ले येशक स्वगूम  फरे्पनछ येशकर्ो ि मम  पनित्र आत्म  पठ उिे प्रनिज्ञ  गिूुभयो। 

स ाँचो _____ गलि_____ 
 

5. पनित्र आत्म र्ो बप्तिस्म  नक्रसमसर्ो िररपरर ि नषूर् रूपम  हुन्छ 

स ाँचो _____ गलि_____ 
 

6. आज ख्रीिम  भएर् हरूले प्रभ िर् री रूपम  आत्म म  बप्तिस्म  नलएर्  छि् जसरी पेने्टर्ोस्टर्ो नदिम  सबै म निसहरूम  

पनित्र आत्म  खन्य इयो। 

स ाँचो _____ गलि_____ 
 

7. पनित्र आत्म ले बप्तिस्म  नलएर्ो व्यप्तिले चमत्क री शप्तिहरू प्र ि गदूछ। 

स ाँचो _____ गलि_____ 
 

8. पनित्र आत्म  नििीहरूम  अििरण हुाँद  िलर्  मधे्य रु्ि भयो? 

a. __ मररयम गभूििी भइि् 

b. _____ नशमोिले भनिर्ष्ि णी गरे 

c. ___ येशकले चमत्क र गिूुभयो 

d. _____ यहूद ले येशकल ई धोर्  नदयो 

e. _____ म निर्  सबै 

f. _____ a, b, र c 
 



9. येशकर्ो ि मम  बप्तिस्म , येशकर्ो अनधर् रद्व र , हो 

a. _____ पुरुषहरूद्व र  गररएर्ो 

b. _____ प िीम  गररयो 

c. ____ आदेश होइि प्रनिज्ञ  

d. _____ सधैं निश्व स र पश्च त्त प द्व र  अग नि 

e. _____ म निर्  सबै 

f. _____ म निर्ो रु्िै पनि छैि 

g. _____ a र b 
 

10. पनित्र आत्म र्ो बप्तिस्म र्ो ब रेम  ब इबलले रे् भन्छ 

a. _____ "पनित्र आत्म र्ो बप्तिस्म " 

b. _____ "पनित्र आत्म द्व र  बप्तिस्म " 

c. _____ पनित्र आत्म द्व र  बप्तिस्म  

d. _____ a र b 
 

11. पेने्टर्ोस्टर्ो नदिम  रे् खन्य इयो? 

a. _____ चमत्क रर्ो उपह र 

b. _____ प्रनिज्ञ  गररएर्ो पनित्र आत्म  
 

12. पनित्र आत्म र्ो प्रनिज्ञ  र पनित्र आत्म द्व र  बप्तिस्म  एउटै हो। 

स ाँचो _____ गलि _____ 
 
 
 
 

 


